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I. PRZYNALE NO DO PIIB



`

Zak ad Projektowania i Us ug Budowlanych „BENBUD” in . Benedykt Reder, tel./fax. (056) 46 130 32 tel. kom. 0 603 79 86 82
6 | S t r o n a

II. UPRAWNIENIA BUDOWLANE
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III. WIADCZENIE PROJEKTANTA

WIADCZENIE SPRAWDZAJ CEGO – in . Benedykt Reder

projektanta – sprawdzaj cego* o sporz dzeniu projektu budowlanego bran y konstrukcyjnej zgodnie z
obowi zuj cymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej.

Ja ni ej podpisany BENEDYKT REDER
                                                                                   (imi  i nazwisko projektanta)

nr uprawnie UAN/IV/8346/113/TO/88

po zapoznaniu si  z przepisami ustawy z dnia 7. lipca 1994 roku – Prawo budowlane (tekst jednolity:
Dz.U. z 2018 r. poz. 1202, z pó niejszymi zmianami) zgodnie z art. 20 ust. 4 tej ustawy

wiadczam, e projekt budowlany opracowany dla:

Gmina Warlubie, ul. Dworcowa 15, 86-160 Warlubie
…………………………………………………………………………………………………………………

( imi  i nazwisko inwestora oraz jego adres zamieszkania )

dotycz cy:

Rozbudowa budynku wwwiiietlicy wiejskiej w miejscowo ci Wielki Komorski; obr b Wielki
Komorsk,  gm. Warlubie, dzia ka nr ewidencyjny 1115/7, 1114

.....................……….…………………………………….……………………………………………………
( nazwa i rodzaj oraz adres ca ego zamierzenia budowlanego, rodzaj/ -e obiektu/ -ów b  robót budowlanych, oznaczenie dzia ki ewidencyjnej wg

ewidencji gruntów i budynków poprzez okre lenie obr bu ewidencyjnego oraz numeru dzia ki ewidencyjnej )

sporz dzi em zgodnie z obowi zuj cymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej.

wiadomy odpowiedzialno ci karnej za podanie w niniejszym o wiadczeniu nieprawdy, zgodnie z art. 233
Kodeksu karnego, potwierdzam w asnor cznym podpisem prawdziwo  danych zamieszczonych powy ej.

                                                                                           ……………………………………
( czytelny podpis )

Niepotrzebne skre li
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IV. OPIS TECHNICZNY WYKONAWCZY

1.1. OPIS TECHNICZNY
Dotycz cy rozbudowy wietlicy wiejskiej w Wielkom Komorsku. Grm Warlubie..

1.2. INWESTOR.
Gmina Warlubie, ul. Dworcowa 15

1.3. JEDNOSTKA PROJEKTOWANIA.
Zak ad Projektowania i Us ug Budowlanych „BENBUD” in . Benedykt  Reder
ul. Ks. dr W . gi 1/27  86-300 Grudzi dz

1.4. LOKALIZACJA INWESTYCJI.
Budynek zlokalizowany w miejscowo ci Wielki Komorsk, gm. Warlubie , dzia ki nr 1115/7 i 1114
 obr. Wielki Komorsk.

1.5. PODSTAWA  PROJEKTOWANIA.
Ustawa z dnia 07.07.1994 r. Prawo Budowlane Dz. U. z 2018 r. poz/ 1202
Rozporz dzenie Ministra Infrastruktury z dnia 22 wrze nia 2015 r. w sprawie szczegó owego zakresu i
formy projektu budowlanego Dz. U. z 2015, poz.1554.
Rozporz dzenie Ministra Infrastruktury z dnia 18 wrze nia 2015 r. w sprawie warunków technicznych, jakim
powinny odpowiada  budynki i ich usytuowanie Dz. U. z 2015 r.  poz. 1422 .
Inwentaryzacja obiektu.

1.6. PRZEDMIOT INWESTYCJI.
Przedmiotem niniejszego opracowania jest  rozbudowa istniej cej wietlicy wiejskiej o pomieszczenie
techniczne.

1.7. ZAKRES ROBÓT DO WYKONANIA
roboty rozbiórkowa
wykonanie robót ziemnych
wykonanie robót fundamentowych
wykonanie robót zbrojarskich i betoniarskich
wykonanie robót murarskich
wykonanie robót instalacyjnych (elektrycznych i sanitarnych)
monta  stolarki okiennej i drzwiowej
wykonanie robót tynkarskich
wykonanie robót izolacyjnych
wykonanie robót posadzkowych
wykonanie robót dekarsko - blacharskich
wykonanie robót malarskich,
monta  armatury i przyborów sanitarnych.
monta  pozosta ych elementów wyko czeniowych (drzwi wewn. itp.)

1.8. ROBOTY ROZBIÓRKOWE
Rozbiórka
Istniej cian  konstrukcyjn  gr. 38 cm od strony wschodniej nale y rozebra  do poziomu istniej cej
posadzki.
Rozbiórka posadzek
W pomieszczeniach technicznym  nale y dokona  rozbiórki posadzki betonowej gr. oko o 10 cm. Po skuciu
posadzki nale y zdj  warstw  ziemi na g boko  oko o 50 cm.
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Rozbiórka obróbek blacharskich
Obróbki blacharskie, parapet, pasy nadrynnowe i podrynnowe, rury spustowe i rynny nale y rozebra .
Elementy te nie nadaj  si  do ponownego u ycia
Rozbiórka krat okiennych
Istniej ce kraty okienne osadzone w o cie ach okiennych nale y wyku .
Rozbiórka istniej cego pokrycia dachu z papy na budynku OSP.
Rozbiórk  pokrycia dachu nale y rozpocz  po uprzednim wygrodzeniu terenu i wykonaniu daszków
ochronnych. Rozebrane pola po aci dachu nale y zabezpieczy  przed opadami atmosferycznymi.
Rozebran  pap  nale y spuszcza  z dachu za pomoc  lin. Nie dopuszcza si  zrzucania papy z dachu.
Niedopuszczalne jest równie  magazynowanie rozebranej papy na dachu. Rozebrane papy nale y sk adowa
w miejscu wyznaczonym przez Inspektora nadzoru, a nast pnie zabezpieczy  je foli  i przekaza  do
utylizacji. Protokó  z utylizacji papy przekaza  nale y Zamawiaj cemu.
Skucie tynków i coko u
Lu ne tynki na cianach budynku nale y sku , powierzchni  skut  uzupe ni  nowym tynkiem.

Warunki bezpiecze stwa i higieny pracy przy robotach rozbiórkowych.
W odniesieniu do robót rozbiórkowych maj  zastosowanie ogólnie obowi zuj ce przepisy B.H.P. przy
robotach budowlanych. Szczegó owe warunki B.H.P. przy robotach rozbiórkowych okre lone zosta y w
Rozp. Min. Odbudowy oraz Pracy i Opieki Spo ecznej z dn. 21.03.1947r. (Dz. U. nr 30 z dn. 29.03 1947r.).
Podstawowe przepisy tego rozporz dzenia przedstawiaj  si  nast puj co:
Urz dzenia zabezpieczaj ce i ochronne.
Przej cia, pomosty i inne niebezpieczne miejsca powinny by  zabezpieczone odpowiednio umocowanymi
barierami, a pomosty zaopatrzone w listwy obrze ne. Znajduj ce si  w pobli u miejsca rozbiórki budowle,
urz dzenia u yteczno ci publicznej, latarnie, s upy, przewody i drzewa, powinny by  odpowiednio
zabezpieczone.

rodki zabezpieczaj ce pracowników i urz dzenia.
Robotnicy zatrudnieni przy robotach rozbiórkowych powinni by  zaopatrzeni w odzie  i urz dzenia
ochronne jak : kaski, r kawice i okulary ochronne, a narz dzia r czne powinny by  mocno osadzone na
zdrowych i g adkich trzonkach oraz stale utrzymane w dobrym stanie.
Przed przyst pieniem do robót rozbiórkowych, kierownik rozbiórki powinien dok adnie poinformowa
robotników o sposobie wykonywania robót rozbiórkowych i przeszkoli  ich w zakresie przepisów B.H.P.
Miejsca ustawienia drabin do wej cia na mury powinien wskazywa  kierownik rozbiórki lub majster.
Zawiesia do demonta u nale y u ywa  atestowane.
Wp yw warunków atmosferycznych na prowadzenie robót rozbiórkowych.
Przy wykonywaniu robót rozbiórkowych nale y uwzgl dnia  na nie warunków atmosferycznych, jak
deszczu, mrozu, wiatru i odwil y. Podczas silnego wiatru nie wolno prowadzi  robót na cianach lub innych
rozbieranych konstrukcjach lub pod nimi, gdy  mo e zachodzi  niebezpiecze stwo zawalenia si  tych
konstrukcji w wyniku silnych podmuchów wiatru.
Zapewnienie bezpiecze stwa publicznego.
Wszystkie przej cia i przejazdy pozostaj ce w zasi gu prowadzonych robót rozbiórkowych, powinny by  w
sposób odpowiedni zabezpieczone. W szczególno ci nale y wytyczy  i wyra nie oznakowa  tymczasowe
drogi okr ne ( obej cia i objazdy ) lub wystawi  wartowników zaopatrzonych w przyrz dy sygnalizacyjne

 te , w przypadkach szczególnie niebezpiecznych zastosowa  oba rodki cznie.
Przed przyst pieniem do robót rozbiórkowych wykonawcy maj  obowi zek sprawdzenia, czy w ich zasi gu,
w miejscach zagro onych nie ma osób postronnych
Rozbiórka r czna.
Wszyscy robotnicy pracuj cy na wysoko ci powy ej 4.00 m powinni by  zaopatrzeni w pasy ochronne na
linach odpowiednio mocowanych do trwa ych elementów konstrukcji w danym momencie nie rozbieranych.
Zrzucanie wystaj cych lub zwisaj cych cz ci budynku powinny by  wykonane szczególnie ostro nie pod
osobistym nadzorem majstra lub kierownika rozbiórki. Miejsca zrzucania gruzu
powinny by  nale ycie zabezpieczone. Przy usuwaniu gruzu z wi kszych p aszczyzn nale y stosowa
pochylnie lub zsypy  (rynny ).
Nie zezwala si  gromadzenia gruzu na stropach, balkonach, klatkach schodowych i innych konstrukcjach
budynku.
W przypadku prowadzenia robót w dwóch poziomach, dolny poziom powinien by  zabezpieczony daszkami
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ochronnymi.
Uwagi dodatkowe.
Materia y z rozbiórki wywozi  sukcesywnie, aby zapewni  bezpiecze stwo pracuj cych robotników.
Do wywozy nale y przyj  samochody samowy adowcza do 5 t. Wywóz materia ów z rozbiórki na
najbli sze legalne wysypisko.

1.9. MUROWANIE CIAN
1.9.1 ciany zewn trzne
ciany zewn trzne gr. 24 cm – zaprojektowano jako murowane z ceg y wapienno-piaskowej M20 na

zaprawie cem-wap. M5.
1.9.2 Murowanie

Pozioma izolacja przeciwwilgociowa.
dzie chroni  mury przed wci ganiem wilgoci. Uk ada si  j  na posadzce pod pierwsz  warstw  cegie

wapienno-piaskowej.  Najwygodniej wykona  izolacj  papy termozgrzewalnej, uk adanej pasami czonymi
na co najmniej 10-centymetrowy zak ad.
Pogoda na murowanie.
Podczas murowania przy u yciu zaprawy zapraw temperatura otoczenia nie mo e by  ni sza ni  +5°C.
Podczas ni szych temperatur nale y stosowa  dodatki przeciwmrozowe.
Poziomowanie pod a.
Pod e pod pierwsz  warstw  pustaków musi by  równe. Trzeba je wypoziomowa , aby unikn
spot gowania odchyle  podczas murowania. Mo na to zrobi  przy u yciu poziomicy w owej albo za
pomoc  niwelatora.
Przygotowanie cegie .
Istotne jest, aby przed rozpocz ciem murowania zwil  ceg y, co pozwala zapobiec zbyt szybkiemu
oddawaniu wody przez zapraw . Odpowiednia ilo  wody niezb dna jest do prawid owego wi zania
zaprawy murarskiej i do tego, by po zako czeniu procesu wi zania mia a ona odpowiedni  wytrzyma .
Szczególnej staranno ci nale y do  w przypadku murowania w okresie wysokich temperatur. Wówczas
wskazane jest nawet zdj cie z palety folii ochronnej i polewanie pustaków strumieniem wody. W przypadku
temperatur ni szych dopuszczalne jest zwil anie tylko samej p aszczyzny stykaj cej si  z zapraw .
Przygotowanie  zaprawy.
Do murowanie wewn trznych cian jednowarstwowych zalecane jest u ycie zaprawy cementowo-wapiennej
Mo na przygotowywa  j  w betoniarce lub za pomoc  r cznego wolnoobrotowego mieszad a, trzymaj c si
receptury ustalonej przez kierownika budowy. Wa ne jest, by zaprawa mia a odpowiedni  konsystencj .
Zbyt p ynna b dzie cieka , a zbyt g st  trudno b dzie rozprowadzi . Ziarna kruszywa nie mog  by  zbyt
du e i ostre, bo mog yby uszkodzi  izolacj  przeciwwilgociow .
 Zaczynamy murowanie.
Murowanie cian wewn trznych rozpoczyna si  od naro ników. Naro nik mo na wykona  tylko z
podstawowych elementów pe nowymiarowych, albo przy u yciu elementów uzupe niaj cych:
po ówkowych.  Trzeba pami ta  o naniesieniu zaprawy na boczn  powierzchni  ceg y, dostawianego w
naro u do powierzchni czo owej ceg y, u onej prostopadle. Po u eniu cegie  sprawdza si  poziom
warstwy i lekko dobija ceg y gumowym m otkiem.
Kolejne warstwy naro ników
W ka dym naro niku najlepiej jest u  minimum trzy warstwy cegie  zanim wype ni si  odcinki cian
pomi dzy nimi. Fachowo okre la si  to  „wyci ganiem  naro ników”. Ceg y w naro nikach musz  by

one naprzemiennie. Nale y zadba  o uzyskanie jednakowego poziomu kolejnych warstw cegie  we
wszystkich naro nikach
Sprawdzanie pionu
Kontrol  pionowego wykonania muru powinno si  przeprowadza  przy u yciu poziomicy, po u eniu
ka dej kolejnej warstwy cegie  w naro niku. Kontrol  poziomego u enia cegie  pomi dzy naro nikami,
umo liwi rozci gni cie sznurka murarskiego

czenie poziome
Budowanie z cegie  wapienno-piaskowych wymaga wykonywania pionowej spoiny pomi dzy ceg ami.
Niezb dna jest równie  spoina pozioma. Zaprawy u ywa si  wi c do czenia kolejnych warstw cegie ,
nak adaj c j  kielni  murarsk , koniecznie równomiernie, na ca  górn  powierzchni  ju  u onej warstwy
elementów. Grubo  warstwy zaprawy po wmurowaniu powinna wynosi  8 -15 mm, optymalnie 15 mm, co
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pozwala na zachowanie modu u wysoko ci (wys. ceg y + gr. warstwy zaprawy) równego 80 mm. Za
niepoprawne uwa a si  rozk adanie zaprawy w postaci tzw. "placków". Rozk adanie zaprawy w postaci
pasów wzd  kraw dzi muru jest dopuszczalne tylko pod warunkiem obliczeniowego sprawdzenia no no ci
muru z uwzgl dnieniem rzeczywistej szeroko ci spoiny. Nale y mie  jednak na wzgl dzie, i  stosowanie
tego sposobu uk adania zaprawy zmniejsza no no  muru nawet o ponad 50%.
Uwaga! zapraw  nale y uk ada  na ca ej szeroko ci muru.

czenie pionowe
Ceg y kolejno wmurowywane w warstw czy si  ze sob  za pomoc  zaprawy. Zaprawy u ywa si  wi c do

czenia kolejnych warstw cegie , nak adaj c j  kielni  murarsk , koniecznie równomiernie, na ca  bocznej
powierzchni  ju  u onej warstwy elementów. Grubo  warstwy zaprawy po wmurowaniu powinna
wynosi  8 -15 mm, optymalnie 15 mm, co pozwala na zachowanie modu u wysoko ci (wys. ceg y + gr.
warstwy zaprawy) równego 80 mm.
Ustawianie cegie .
Podczas murowania cian bardzo przydatny jest sznurek murarski, który rozpina si  pomi dzy gotowymi
naro nikami. U atwia on zachowanie jednego poziomu dla wszystkich cegie  uk adanych w warstwie.
Ustawienie cegie  dopasowuje si  do wysoko ci sznurka i u enia innych cegie , korzystaj c przy tym z
gumowego m otka.

ciana pomi dzy naro nikami.
Wykonuje si  j  dopiero, gdy w naro nikach u one s  pierwsze warstwy cegie . Wcze niej trzeba
sprawdzi , czy poziom cegie  w naro nikach jest identyczny. Pomóc w tym mog  pionowe aty z
naniesionymi poziomami kolejnych warstw.

Uwaga! Murowanie kolejnych warstw ciany zawsze rozpoczyna si  od naro ników.

Przewi zania w murze.
Ceg y uk ada si  w kolejnych warstwach w sposób zapewniaj cy prawid owe ich przewi zanie. Spoiny
pionowe w s siaduj cych ze sob  warstwach w adnym wypadku nie mog  si  pokrywa , lecz musz  by
przesuni te o co najmniej 0,4 h (gdzie h jest d udo ci  ceg y)  tj. o 10 cm. O ile jest to mo liwe, zaleca si
wykonanie przewi zania poprzez przesuni cie wynosz ce pó  ceg y w dwóch s siaduj cych warstwach
muru.

czenie ciany zewn trznej i dzia owej.
ciany dzia owe wybudowane zostan  po wymurowaniu wcze niej cian no nych (zewn trznych i

wewn trznych), W celu po czenia istniej cej ciany zewn trznej ze cian  dzia ow  wewn trzn  nale y
wyku  w istniej cej cianie strz pia g boko ci min 7 cm.  Po wymurowaniu ciany dzia owej ewentualn
szczelin  pomi dzy cian  a stropem (1 do 2 cm) wype nia si  zapraw  murarsk  lub piank  monta ow .
Docinanie cegie .
Je li ciany budynku nie maj  modu owych rozmiarów pozwalaj cych na wykonanie ich tylko z pe nych
elementów, pojedyncze ceg y uk adane w kolejnych warstwach ciany lub bezpo rednio pod stropem trzeba

dzie przyci . Do ci cia mo na u  r cznej pilarki brzeszczotowej z nap dem elektrycznym lub pi y
sto owej z tarcz  diamentow .
Wmurowanie doci tych elementów.
Ceg y doci te powinno si  wmurowywa  w rodkowej cz ci ciany, mo liwie jak najdalej od jej
naro ników. Uk adaj c je w kolejnych warstwach, trzeba pami ta  o przesuni ciu spoiny pionowej - w tym
wypadku wynosi ono minimum 4 cm wzgl dem spoiny w s siedniej warstwie cegie . Niezb dne jest przy
tym wype nienie zapraw  pionowych po cze  pomi dzy ceg ami doci tymi a pe nowymiarowymi.
Wiercenie otworów.
W gotowym murze bez problemów mo na wykonywa  otwory, na przyk ad pod puszki elektryczne lub na
przeprowadzenie rur przez cian . Robi  si  to za pomoc  wiertnicy lub wiertarki z przymocowanym
wiert em koronowym.

Uwaga! Podczas wykonywania otworów w cianach nie zaleca si  stosowa  elektronarz dzi z udarem.
Zaprawy cementowo-wapienne
Zaprawy stosowane powszechnie do wznoszenia konstrukcji murowych powinny odpowiada  wymaganiom
podanym w aktualnych normach pa stwowych .
Zapraw  cementowo-wapienn  nale y przygotowa  w ten sposób, e do zarobionego wod  ciasta
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wapiennego wsypuje si  uprzednio przygotowan  mieszank  cementu i piasku., nast pnie przerabia si  a  do
uzyskania jednolitej zaprawy.
Marka i sk ad zaprawy powinny by  zgodne z wymaganiami podanymi w projekcie.

M10 1:1,25:6,75
165 kg cementu portlandzkiego CEM
portlandzkiego CEM I  32,5 R
97 kg wapna hydratyzowanego
0,95 m3 piasku
304 litrów wody

Przygotowanie zapraw do robót murowych z zasady powinno by  wykonane mechanicznie.
Zapraw  nale y przygotowa , w takiej ilo ci, aby mog a by  wbudowana mo liwie wcze ni po jej
przygotowaniu; poszczególne rodzaje zapraw powinny by  zu yte w ci gu :
a)  zaprawa cementowo-wapienna - 3 godziny,
Do zapraw przeznaczonych do wykonywania robót murowych nale y stosowa  piasek rzeczny lub
kopalniany. Stosowanie kruszywa pochodz cego z wód s onych, z gruzu ceglanego lub betonowego, li
itp. dopuszcza si , je eli jego przydatno  b dzie potwierdzona wynikami bada
laboratoryjnych. Wymagania techniczne dla piasku powinny by  zgodne z obowi zuj  norm  pa stwow .
Do przygotowania zapraw mo na stosowa  ka  wod  zdatn  do picia oraz wody z rzek, jezior i innych
miejsc, je li woda odpowiada wymaganiom podanym w normie pa stwowej dotycz cej wody do celów
budowlanych . Niedozwolone jest u ycie wód morskich, ciekowych, kanalizacyjnych, bagiennych oraz
wód zawieraj cych t uszcze organiczne, oleje, glony i mu . Niedozwolone jest równie  u ycie wód
mineralnych nie odpowiadaj cych warunkom wymienionych w normie pa stwowej.
Do zapraw cementowo-wapiennych nale y stosowa  cement portlandzki z dodatkiem la lub popio ów
lotnych 25 i 35 oraz cement hutniczy 25 pod warunkiem, e w przypadku u ycia cementu hutniczego
temperatura otoczenia w ci gu 7 dni od chwili zu ycia zaprawy nie b dzie ni sza ni  +5°C. W przypadku
konieczno ci uzyskania zaprawy bia ej lub o wymaganym zabarwieniu mo na stosowa  cement portlandzki
bia y lub dodawa  barwniki mineralne.
Dopuszcza si  stosowanie do zapraw cementowo-wapiennych dodatków uplastyczniaj cych, odpowiadaj cych
wymaganiom obowi zuj cych norm i instrukcji.

1.10. ROBOTY WZMACNIAJ CE
Do robót wzmacniaj cych zalicza si  :

wzmocnienie pod a posadzki,
wzmocnienie sp kanych i zarysowanych ciany szczytowej budynku wietlicy,

Wzmocnienie pod a pod posadzi cznika
Istniej ce pod e pod posadzki nale y ustabilizowa . W tym celu nale y :

rozebra  istniej  posadzk
usun  warstw  gruntu na g boko  50 cm
wykonanie podsypki piaskowej gr. 31 cm zag szczonej do Is = 0,98,
wykonanie podk adu z chudego betony C12/15 gr. 10 cm,

enie izolacji wodoodpornej z papy termozgrzewalnej podk adowej gr. 2x4 mm,
enie warstwy izolacyjnej ze styropianu EPS 100-038 gr. 12 cm,
enia folii PE gr. 0,5 mm

wykonanie posadzki betonowej C16/20 gr. 6 cm, zbrojonej w óknem szklanym,
enie p ytek ceramicznych gres 30x30cm.

Wzmocnienie zarysowanych cian poprzez „zszycie”.
wyku  bruzdy g boko ci 4.0 cm. Odleg  mi dzy bruzdami wynosi  powinna w zale no ci od
miejsca wzmocnienia w ka dej warstwie cegie , a bruzdy z ka dej strony rysy powinna si ga  po 50
cm.
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wykute bruzdy nale y dok adnie oczy ci  za pomoc  spr onego powietrza i po zwil eniu wod
wype ni  g st  zapraw  TEN-10 - ATLAS, w któr  wciska si pr ty  8 ze stali A – III N
wyrówna  w bruzdach powierzchni  zaprawy, wykona  natrysk cementowy M-10
w skutym pa mie tynku przymocowa  wstrzeliwan  na ko ki siatk  typu Ledóchowskiego
na siatce wykona  narzut z zaprawy cementowej M-10 i otynkowa .

1.11. NADPRO A

1.12. NADPRO E  OKIENNE  PREFABRYKOWANE L-19
Nad otworami zaprojektowano nadpro a prefabrykowane typu L-19. Elementy uk ada si  na murze, na
zaprawie cementowej gr. 25 mm. Oparcie nadpro y na murze powinno by  nie mniejsze ni  10 cm i nie
wi ksze ni  19 cm (zalecane 15 cm). Pust  przestrze  mi dzy nimi wype nia si  betonem. Nadpro a tego
typu powinny by  zabezpieczone przed przemarzaniem. Je li pozosta a cz ciany nie b dzie ocieplona,
nale y ob  nadpro a warstw  izolacji. Wykonuj c nadpro e, trzeba wi c pozostawi  miejsce na
wykonanie docieplenia od strony zewn trznej, by ciana mia a pó niej równ  powierzchni .

CIWO CI
Wymiary:
-  wysoko : 19 cm
-  szeroko : 9 cm
-  d ugo : 90 – 270 cm, ze stopniowaniem co 30 cm
Klasa betonu: B20
Waga: ok. 30 kg/mb
Nadpro a L-19-Nn

Belki nadpro owe L-19-Nn

Symbol elementu
ugo
L

[cm]

Wysoko  belki
H

[cm]

Minimalna szeroko
podpory

[cm]

Ci ar
[kg]

Obj to
[m3]

L-19-Nn 120/0iD 119 19 10 40 0,016

L-19-Nn 180/0iD 179 19 12 60 0,024

L-19-Nn 210/0iD 209 19 12 69 0,028

Uk adanie belek L-19 nad otworami dla cian zewn trznych.
Niezale nie od grubo ci ciany zewn trznej, belki nadpro owe L-19 uk ada si  w taki sposób, aby belki
skrajne po wewn trznej i zewn trznej stronie muru by y skierowane pó  doln  na zewn trz ciany, w celu
umo liwienia docieplenia nadpro y.
Belka rodkowa najbli sza skrajnej wewn trznej kraw dzi ciany powinna by  ustawiona plecami do belki
skrajnej, w celu zapewnienia najlepszej wspó pracy na obci enie stropem w fazie monta u.

1.13. NADPRO E STALOWA   NAD  ROZEBRAN CIAN
Nad rozebran cian  zaprojektowano nadpro  stalowe z one z dwóch dwuteowników NP. 140. G boko
oparcia na murze min. 25 cm. Belki nale y u  na poduszkach betonowych gr. 20 cm z betonu C20/25.
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1.14. KONSTRUKCJA DACHU
Zaprojektowano konstrukcj  dachu drewnian  krokwiow  z drewna kl. C24. Krokwie 12.5 x 16 cm w
rozstawie co 80 cm. Mur aty 14x14 cm.
Krokwie z jednej strony (na nowym murze) nale y u  na mur acie, a z drugiej stronu w wykutej
bru dzie w istniej cym murze ciany szczytowej wietlicy. Ko cówki krokwi nale y przesmarowa
roztworem asfaltowym i owin  pap . Bezpo rednio pod bruz  nale y wykona  belk elbetow  15 x 17 cm.
W belce nale y zamocowa  blach cznikow  dla krokwi.

boko  oparcka krokwi w murz min 15 cm. Po osadzeniu i zamocowaniu krokwi bruzd  nale y
zamurowa  ceg  ceramiczn  pe  kl. 150 na zaprawie cem-wap. M5.
Na krokwiach nale y u  deskowanie z desek sosnowych szr. max. 12 cm, gr. 25 mm. Deski nale y
uk ada  ze szczelin  szer. 2 mm. Zamocowanie desek do krokwi za pomoc  gwo dzi karbowanych  3 mm.

boko  wbicia gwo dzi powinna wynosi  nie mniej ni  12 x rednica nominalna gwo dzia. Rozstaw
gwo dzi zgodnie z norm  DIN 1052.  Przy konstruowaniu po czenia nale y uwzgl dni  warunki okre lone
w PN-81/B03150/03.

1.15. P CZENIA
Po czenia poszczególnych elementów konstrukcji dachu nale y wykona  za pomoc  po cze
ciesielskicj.

czenie krokwi nad podpor  w istniej cej cianie  nale y wykoina  za pomoc  kotwy stalowej
6x40x200 mm oraz ruby stalowe ocynkowane M 12 kl. 5.6.
Po czenie krokwi z mur at   nale y wzmocni  za pomoc  p askiego cznika do drewna -  LK 3.
Zamocowanie cznika do elementów za pomoc  gwo dzi karbowanych. G boko  wbicia gwo dzi
powinna wynosi  nie mniej ni  12 x rednica nominalna gwo dzia. Rozstaw gwo dzi okre la cznik i jest
on zgodny z norm  DIN 1052.  Przy konstruowaniu po czenia nale y uwzgl dni  warunki okre lone w PN-
81/B03150/03.

1.16. PRZEWODY WENTYLACYJNE
Przewód wentylacyjne w stropodachu  150 z blachy stalowaj ocynkowanej dwup aszczowy ocieplony
zako czony nasad  wentylacyjn  obrotow .

1.17. STOLARKA OKIENNA I DRZWIOWA
1.17.1 Stolarka okienna.

Stolarka okienna – aluminiowa ognioodporna o EI 60. Szyba termo – Ug = 0,90 [W\ (m2x0K)], oszklenie
podwójne, wype nienie argonem, jedna szyba pokryta pow ok  ciep ochronn , wymiary 4-16-4 mm.
Ca kowity wsp. przenikania ciep a dla okna nie wi kszy ni  Ug = 1,10 [W/(m2x0K)].
OKUCIA BUDOWLANE
Ka dy wyrób stolarki budowlanej powinien by  wyposa ony w okucia zamykaj ce, cz ce,
zabezpieczaj ce i uchwytowo-os onowe.
Okucia powinny odpowiada  wymaganiom norm pa stwowych, a w przypadku braku takich norm -
wymaganiom okre lonym w wiadectwie   ITB   dopuszczaj cym do stosowania wyroby  stolarki
budowlanej wyposa one  w okucie, na które nie zosta a ustanowiona norma.
Okucia stalowe powinny by  zabezpieczone fabrycznie trwa ymi pow okami antykorozyjnymi. Okucia nie
zabezpieczone nale y, przed ich zamocowaniem, pokry  mini  o owian  lub farb  ftalow ,
przeciwrdzewn .
STOLARKA DRZWIOWA
Stolarka drzwiowa zewn trzna ognioodporna o EI60  z profili aluminiowych zamkni tym gr. 0,7 mm, o
wsp. przenikania ciep a Ug = 1,10 [W/(m2x0K)]. Ca kowity wsp. przenikania ciep a dla drzwi nie wi kszy
ni  Ug = 1,50 [W/(m2x0K)].

1.18. WYKONANIE WIE CA ELBETOWEGO.
Wieniec elbetowy wylewana na mokro z betonu klasy C30/37, zbrojona pr tami ze stali A-IIIN (RB500).
Strzemiona ze stali A-I St3SX. Na cianach nowoprojektowanych wie ce elbetowe 24x24 cm.
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1.19. ROBOTY WYKO CZENIOWE.
1.19.1 Posadzki i wyk adziny pod ogowe

Izolacja przeciwwilgociowa i posadzka betonowa
Po skuciu i rozebraniu istniej cych posadzek i wyk adzin pod ogowych w pomieszczeniu nale y wykona
warstw  izolacj  przeciwwilgociow  oraz wyrówna  poziom posadzek we wszystkich pomieszczeniach.
Izolacje przeciwwilgociowe posadzek
Jako izolacj  przeciwwilgociow  przyj to u enie folii podposadzkowej gr. 0,5 mm.
Uk ad warstw.
W projekcie przyj to nast puj ce warstwy :
- warstwa wyko czeniowa             - p ytki ceramiczne gr. 15 mm.
- warstwa nawierzchniowa             - posadzka wylewana na mokro z betony C25/30  gr. 6,00 cm ;
                                                          klasa ekspozycji XC2,
- izolacja przeciwwilgociowa        - folia podposadzkowa gr. 0,5 mm,
- izolacja termiczna                        - styropian EPS 200-040 gr. 12 cm,
- izolacja przeciwwilgociowa        - folia podposadzkowa gr. 0,5 mm,
- podk ad betonowy                        - beton C12/15 gr. 10 cm
- grunt stabilizowany istniej cy Is =0,98,  gr. 31 cm

1.19.2 Zaprawa samopoziomuj ca
CIWO CI

Zaprawa samopoziomuj cajest gotow , such  mieszanin  spoiw mineralnych (m czki anhydrytowej,
gipsu i cementu portlandzkiego), wype niaczy i modyfikatorów. Jest produktem bardzo wygodnym i atwym
w u yciu. Ma zdolno  samopoziomowania si . Mo na go atwo i szybko wylewa  na pod a przy u yciu
maszyn wyposa onych w pompy limakowe. Dzi ki temu osi ga si  du  wydajno  wylewania oraz
mniejsze koszty robocizny. Podk ad wykonany z zaprawy posiada bardzo dobre parametry
wytrzyma ciowe, a po zwi zaniu jest praktycznie bezskurczowy.
PRZYGOTOWANIE POD A
Zaprawa  mo e by  wylewany na dojrza ych pod ach mineralnych, za wyj tkiem opartych o spoiwo
magnezjowe. Pod e powinno by  oczyszczone z warstw mog cych os abi  przyczepno , zw aszcza z
kurzu, brudu, wapna, olejów, t uszczów, wosku, substancji bitumicznych, resztek farby itp. Lu ne elementy
oraz fragmenty pod a o s abej wytrzyma ci nale y usun  mechanicznie, np. sku . Je eli istnieje
potrzeba zredukowania ch onno ci pod a nale y stosowa  emulsj  GRUNTUJ , która m.in. zapobiega
tworzeniu si  p cherzy powietrznych na powierzchni podk adu. Zaprawa samopoziomuj ca nie nadaje si  do
pomieszcze , w których mo liwe jest przenikanie wilgoci. Wszystkie stykaj ce si  z podk adem elementy
stalowe powinny by  zabezpieczone antykorozyjnie. Dylatacje po rednie nie s  konieczne w przypadku
wylewania jastrychu na powierzchniach do 50 m² i takich, których przek tna nie przekracza 10 m. Z uwagi
na niebezpiecze stwo wyp ywania wylewki, pod e powinno mie  charakter wannowy. Jastrych nale y
oddzieli  od cian i innych elementów znajduj cych si  w polu wylewania profilem dylatacyjnym  lub
cienkimi paskami styropianu.
PRZYGOTOWANIE MASY
W przypadku wylewania maszynowego przygotowanie masy polega na wsypaniu suchej mieszanki do kosza
w agregacie mieszaj co-pompuj cym i odpowiednim ustawieniu sta ego poziomu dozowanej wody,
pozwalaj cego osi gn  prawid ow  konsystencj  masy wyp ywaj cej z w a. Gdy masa wylewana b dzie

cznie przygotowujemy j  poprzez wsypanie suchej mieszanki do naczynia z odmierzon  ilo ci  wody (w
proporcji 5,7÷6,0 l wody na opakowanie 30 kg)
i wymieszanie, a  do uzyskania jednolitej konsystencji. Czynno  t  nale y wykona  mechanicznie, najlepiej
za pomoc  wiertarki z mieszad em. Masa nadaje si  do u ycia natychmiast po wymieszaniu i zachowuje
swoje w ciwo ci przez oko o 30 minut. W ciw  konsystencj  mo na sprawdzi  rozlewaj c zapraw  z
naczynia o pojemno ci 1 litra na równe, niech onne pod e (np. folia). Powinna ona utworzy  „placek” o
rednicy ok. 45÷50 cm.

SPOSÓB U YCIA
Mas  wylewa si  maszynowo - przy u yciu agregatu mieszaj co-pompuj cego z ci ym, przep ywowym
dozowaniem wody. Zaprawa mo e by  równie  wylewany r cznie, ale tylko na powierzchniach
podzielonych na pola technologiczne o wielko ciach pozwalaj cych na wylanie ka dego z nich w ci gu 30
min. Przed przyst pieniem do prac nale y wyznaczy
w pomieszczeniach przysz  grubo  podk adu (na cianach i w polu wylewania). Mo emy tego dokona  np.
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za pomoc  poziomnicy i przeno nych reperów wysoko ciowych. Przygotowan  mas  rozlewa si
równomiernie do ustalonych wysoko ci, unikaj c przerw. Za one pole technologiczne nale y wykona  w
czasie ok. 30 min. Bezpo rednio po wylaniu ka dego pola nale y materia  odpowietrzy , stosuj c np. wa ek
odpowietrzaj cy lub szczotk  z d ugim, twardym w osiem. Szczotk  prowadzimy ruchem wstrz sowym
wzd  i w poprzek zalanej powierzchni. Po tych czynno ciach materia  poziomuje si  samoczynnie.
Podczas prowadzenia prac nale y kontrolowa  stopie  wymieszania i konsystencj  masy. W czasie
pierwszych dwóch dni dojrzewania jastrychu nale y unika  bezpo redniego nas onecznienia i przeci gów
oraz zapewni  w ciw  wentylacj  i przewietrzenie pomieszcze . Je eli pojawi  si  bia y nalot
powierzchniowy nale y go usun  mechanicznie przez zeszlifowanie, a nast pnie ca  powierzchni
odkurzy . Szlifowanie jastrychu przyspiesza proces jego schni cia. Czas wysychania jastrychu
anhydrytowego zale y od grubo ci warstwy oraz warunków cieplno-wilgotno ciowych panuj cych w
pomieszczeniu. Prace ok adzinowe, w zale no ci od warunków dojrzewania, wilgotno ci, rodzaju i
przepuszczalno ci ok adziny, mo na rozpocz rednio po 2÷3 tygodniach. Przed rozpocz ciem tego typu
prac, wyschni  powierzchni   jastrychu zaleca si  zagruntowa  emulsj  gruntuj  do posadzek.
Niniejsze informacje stanowi  podstawowe wytyczne, dotycz ce stosowania wyrobu i nie zwalniaj  z
obowi zku wykonywania prac zgodnie z zasadami sztuki budowlanej i przepisami BHP.
ZU YCIE

rednio zu ywa si  20 kg zaprawy na 1 m²  i na ka de 10 mm grubo ci warstwy.
NARZ DZIA
Agregat mieszaj co-pompuj cy (wylewanie maszynowe), wiertarka z mieszad em (wylewanie r czne),
szczotka z d ugim, sztywnym w osiem lub wa ek odpowietrzaj cy, repery wysoko ciowe. Narz dzia nale y
czy ci  czyst  wod , bezpo rednio po u yciu.
OPAKOWANIA
Worki papierowe 30 kg.
Paleta: 1080 kg w workach 30 kg.
PRZECHOWYWANIE I TRANSPORT
Zapraw  nale y chroni  przed wilgoci , przewozi  i przechowywa  w suchych warunkach, na paletach, w
szczelnie zamkni tych workach. Okres przydatno ci do u ycia zaprawy wynosi
6 miesi cy od daty produkcji umieszczonej na opakowaniu.
UWAGA
Produkt reaguje z wod  alkalicznie, dlatego nale y chroni  oczy i skór . Przy bezpo rednim kontakcie z
oczami skonsultowa  si  z lekarzem.
DANE TECHNICZNE
Proporcje mieszanki ok. 0,19÷0,20 l wody na 1 kg zaprawy
ok. 5,70÷6,00 l wody na 30 kg zaprawy
Czas zu ycia ok. 30 minut
Temperatura
przygotowania zaprawy od +5°C do +25°C
pod a i otoczenia w trakcie prac od +5°C do +25°C

ytkowanie podk adu (wchodzenie) po ok. 6 godzinach
Czas pe nego wi zania i wysychania min 2 tygodnie
Wykonanie ok adzin wilgotno  podk adu nie wi cej ni   1,5%
(w przypadku wyk adzin nieprzepuszczalnych i drewnopochodnych stosowa  si  do zalece
producenta klejów i wyk adzin)
Maksymalna rednica kruszywa 0,8 mm
Min. grubo  warstwy podk adu 5 mm
Max. grubo  warstwy podk adu 30 mm
Zawarto  rozpuszczalnego chromu (VI)
w gotowej masie wyrobu       0,0002 %.
Parametry wed ug PN-EN 13813
Reakcja na ogie klasa A1fl
Warto  pH >7
Wytrzyma  na ciskanie C35  (min. 35 N/mm²)
Wytrzyma  na zginanie F6  (min. 6 N/mm²)
Wydzielanie substancji korozyjnych CA
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Przepuszczalno  wody i pary wodnej NPD
Izolacyjno  akustyczna NPD

wi koch onno NPD
Opór cieplny NPD
Odporno  chemiczna NPD

1.19.3 Wyk adziny pod ogowe z p ytek ceramicznych
Technologia uk adania p ytek „GRES” obejmuje :

napraw  powierzchni – uzupe nienie nierówno ci ;
enie zaprawy samopoziomuj cej gr. 3 – 4 mm ;

uk adanie p ytek metod  nieregularn   ;
spoinowanie p ytek ;
Na posadzce nale y u  na klej p ytki ceramiczne 30x30 cm.
Kolorystyk  wyk adzin i p ytek ceramicznych w poszczególnych pomieszczeniach nale y ustali  z

ytkownikiem.
Uk adanie p ytek ceramicznych na pod odze:
Do wykonywania prac potrzebne b : poziomica, pion murarski, listwy startowe, metrówka,

ówek, wiertarka wolnoobrotowa z mieszad em, pojemnik 30l do przygotowania
zapraw, paca z bata do nak adania zaprawy klejowej (wielko  z bów nale y dobra  do
wielko ci przyklejonych p ytek – tabela poni ej), przecinarka do p ytek (najlepiej elektryczna,
stolikowa), wycinarka do otworów w p ytkach, papier cierny, krzy yki dystansowe,
szpachelka, szczypce – c gi glazurnicze, szczotka druciana, szczotka – zmiotka, paca
gumowa do spoinowania, g bka, czyste szmatki bawe niane, pistolet do silikonu, odzie
ochronna.

Dobór wielko ci z bów pacy w zale no ci od rozmiaru uk adanych p ytek

ytki o boku Wymiar z bów pacy

do 10 cm 4 mm
do 15 cm 6 mm
do 25 cm 8 mm
do 30 cm 10 mm

Do uk adania p ytek wielkowymiarowych (wymiary powy ej 40 cmx40 cm) zalecamy stosowanie pac z
pó okr ymi z bami.
Warunki prowadzenia prac:
Temperatura otoczenia i pod a w trakcie wykonywania prac i przez nast pne min. 24
godziny powinna wynosi  od +5°C do +30°C. Prace na zewn trz nie powinny by  prowadzone w czasie
opadów atmosferycznych, przy silnym wietrze oraz du ym nas onecznieniu.
Uk adanie p ytek nale y rozpocz  po zako czeniu robót stanu surowego, instalacyjnych
i tynkarskich.
Przygotowanie pod a
Ogólne zasady

ciwe przygotowanie pod a gwarantuje uzyskanie dobrej przyczepno ci zaprawy klej cej. Sposób
przygotowania zale y przede wszystkim od rodzaju materia u, z którego pod e zosta o wykonane.
Obowi zuj  pewne zasady dotycz ce przygotowania pod a, niezale nie od jego rodzaju. Pod e musi by
stabilne, suche, mocne oraz wolne od zanieczyszcze  i warstw s abo zwi zanych z pod em, nieodpornych
na dzia anie wody lubos abiaj cych wi zanie (np. t uszcze, bitumy, py y, kurz, kleje, resztki farb i zapraw).
Pod e nale y naprawi  oraz wyrówna . W pomieszczeniach nara onych na zawilgocenie, ciany zaleca si
zaimpregnowanie ciany, ewentualnie nale y wykona  izolacj  z membrany wodoszczelnej. Pod a, do
których mocowane s  p ytki, nie mog  by  zawilgocone lub mokre.
Przygotowanie zaprawy klej cej
Nale y odmierzy  ilo  wody podan  na opakowaniu. Do naczynia wla  doln  ilo  wody (podan  na
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opakowaniu) i wsypa  25 kg (worek) suchej mieszanki. Ca  dok adnie wymiesza  wiertark
wolnoobrotow  z mieszad em, a  do uzyskania jednorodnej masy i pozostawi  na ok. 5-10 minut. Ponownie
lekko wymiesza , sprawdzi  urabialno  zaprawy i ewentualnie, mieszaj c, doda  stopniowo reszt  wody.
Przygotowywa  porcje,
które zostan  wykorzystane w ci gu czasu zu ycia. Nie dodawa  wi cej wody, ni  podano na opakowaniach,
poniewa  obni y to wytrzyma  oraz zwi kszy skurcz zaprawy. Niedopuszczalne jest dodawanie piasku,
cementu, itp. Zapraw  klej  nanosi  na pod e g adk  kraw dzi  pacy, a nast pnie równomiernie
rozprowadza  kraw dzi  z bat . Wielko  z bów pacy dobiera si  w zale no ci od wielko ci p ytek (tabela
w rozdziale 2 „Narz dzia i sprz t”). Pac  nale y prowadzi  pod k tem 75 -90º do pod a. Nie nanosi
grubszej warstw  kleju ni  wynika z wielko ci z bów pacy. Maksymalna grubo  warstwy zaprawy klej cej
pod p ytk : 5 mm dla zapraw cienkowarstwowych i 10 mm dla zapraw redniowarstwowych. P ytek nie
moczy  w wodzie. Suche i czyste p ytki nale y uk ada  na zapraw  przed up ywem czasu otwartego klejenia
(do momentu pojawienia si  na powierzchni na onej warstwy zaprawy „naskórka”). P ytki przykleja
przyciskaj c mocno do warstwy zaprawy i jednocze nie lekko obraca , co zapewnia przyklejenie p ytek na
ca ej ich powierzchni i dobre zwi zanie z pod em. Po enie p ytki mo na jeszcze korygowa  przez
pewien czas (w zale no ci od rodzaju zaprawy i warunków – temperatura, wilgotno  itp.). Od czasu do
czasu sprawdza  prawid owo  klejenia odrywaj c wie o przyklejon  p ytk  - p ytki cienne powinny by
pokryte zapraw  na co najmniej 80 – 90%, a p ytki pod ogowe na 100% ich powierzchni. Przy uk adaniu
wielkowymiarowych p ytek pod ogowych zalecamy stosowanie pó ynnych zapraw klej cych.

ytek nie uk ada  na styk. W zale no ci od wielko ci p ytek, potrzeb i upodoba  estetycznych pozostawi
spoiny o szeroko ci 2-8 mm . W celu zachowania jednakowych szeroko ci spoin stosowa  odpowiednie
krzy yki dystansowe.
Spoinowanie p ytek
Krzy yki oraz nadmiar zaprawy nale y usun  spomi dzy p ytek przed ca kowitym zwi zaniem zaprawy i
wyczy ci  kraw dzie i powierzchnie p ytek.

ytki u one na cianach mo na spoinowa  po 2 dniach, a na pod odze po 3 dniach. Do spoinowania
nale y u ywa  kolorowej zaprawy. Zapraw  dok adnie wciska  w przestrzenie mi dzy p ytkami gumow
pac , a  do ca kowitego ich wype nienia. Nadmiar wie ej zaprawy zebra  i wykorzysta  ponownie.
Powierzchni  spoin mo na wyg adzi  zaokr glonym narz dziem zwil onym wod . Na on  zapraw
pozostawi  do wyschni cia na oko o 15-30 minut. Nast pnie powierzchni  zmy  wilgotn  g bk . Wod
pozosta  po myciu p ytek dok adnie usun  z powierzchni fug. Gdy p ytki nie b  ju  wilgotne, ca
powierzchni  nale y przetrze  such  szmatk  bawe nian . W bardzo suchych pomieszczeniach i na zewn trz
przy wysokiej temperaturze spoiny na  le y zwil  wod  kilka godzin po u eniu. Pod ogi ogrzewane
mo na zacz  eksploatowa  po 2 dniach od zako czenia spoinowania.
Dylatacje oraz wewn trzne po czenia cian i po czenia cian z pod og  wype ni  wype niaczami
elastycznymi lub specjalnymi profilami dylatacyjnymi. Silikonem nale y wype ni  równie  miejsca monta u
baterii oraz inne elementy przechodz ce przez („przebijaj ce”) p aszczyzn  p ytek.
Praktyczne wskazówki

Pod a, do których przyklejane s  p ytki oraz p ytki musz  by  suche – p ytek nie moczy .
Zaprawy przed zwi zaniem nie mog  by  nara one na opady atmosferyczne, dzia anie mrozu lub

gwa towne wysychanie
Do przygotowania zapraw nale y u ywa  czystej wody oraz czystych narz dzi. Jest to szczególnie

znacz ce w przypadku kolorowej zaprawy do spoinowania .
 Such  zapraw  nale y wsypywa  do wody, nigdy odwrotnie.
Nadmierna ilo  wody u yta do przygotowania zapraw obni a ich wytrzyma , zwi ksza skurcz.
Stosowa  pace z bate o odpowiednich z bach – dostosowanych do wielko ci p ytek.

ytek nie przykleja  grubsz  warstw  kleju ni  wynika z wielko ci z bów pacy – ew. wyrównanie
pod a nale y wykona  min. dob  wcze niej

Zawilgocenie pod a pod p ytkami (np. zbyt wczesne rozpocz cie spoinowania), ró nice w
dozowaniu wody oraz warunkach wysychania mog  powodowa  ró nice w odcieniu kolorów spoin.
Dla p ytek nale y przyj  nast puj ce parametry :

ytkami mrozoodpornymi, antypo lizgowymi R11/R10 V4  ( DIN 51 130 ).
Odporno  na cieranie kl. IV (6000 obr/min). Si a ami ca dla p ytek o gr. < 7,5 mm –
min. 700 N, dla p ytek gr. > 7,5 mm – min. 1100 N. Wytrzyma  na zginanie > 30N/mm2 wg. PN-EN ISO
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10545-6.
Nasi kliwo  p ytek 0,5% < E < 3 % wg. PN-EN ISO 10545-4.
Odporno  chemiczna dla p ytek wg. PN-EN ISO 10545-13:

chlorek amonu - UA
podchlorek sodu - UA
kwas solny L - ULA
kwas cytrynowy - ULA
wodorotlenek potasu - ULA

1.20. TYNKI I G ADZIE GIPSOWE
1.20.1 Technologia wykonania tynków.

W niniejszym opracowaniu przewidziano tynki dwuwarstwowe zatarte na g adko. Tynki dwuwarstwowe
nale y wykona  z obrzutki i narzutu. Obrzutk  nale y wykona  z zaprawy cementowej 1 : 1 o konsystencji
odpowiadaj cej 10-12 cm zag bieniu sto ka pomiarowego. Grubo  obrzutki powinna wynosi  3 – 4 mm.
Narzut nale y nanosi  po zwi zaniu zaprawy obrzutki, lecz przed jej stwardnieniem. Narzut nale y wykona
z zaprawy cementowo-wapiennej 1 : 2 : 10. Zaprawa powinna mie  konsystencj  odpowiadaj  7-10 cm
zag bieniu sto ka pomiarowego. Grubo  narzutu 8 – 15 mm. Na tak wykonane tynki po ich zwi zaniu i
wyschni ciu nale y wykona  dwuwarstwowe g adzie gipsowe.

1.20.2 adzie gipsowe
ZASTOSOWANIE
GIPSAR UNI jest bia  mas  szpachlow , przeznaczon  do wykonywania g adzi gipsowych, oraz do
wype niania ubytków na powierzchniach cian i sufitów. GIPSAR UNI mo e by  zastosowany na typowych
pod ach mineralnych takich, jak beton, gazobeton, gips, tynki cementowe, cementowo-wapienne i
gipsowe. GIPSAR UNI nadaje si  do stosowania wewn trz pomieszcze , przy czym grubo  pojedynczej
warstwy nie mo e przekroczy  2 mm.

CIWO CI
GIPSAR UNI jest gotow , such  mieszank , produkowan  na bazie m czki anhydrytowej, wype niaczy
wapiennych oraz dodatków modyfikuj cych nowej generacji. Odpowiednio dobrane parametry techniczne
pozwalaj  uzyska  powierzchni  o du ej g adko ci, stanowi  doskona e pod e pod malowanie lub
tapetowanie. Prosty sposób przygotowania masy szpachlowej, jej plastyczno , atwo  szlifowania oraz
pozosta e parametry robocze powoduj , e GIPSAR UNI
jest wyrobem bardzo wygodnym w zastosowaniu i umo liwia szybkie wykonanie pracy na ka dym z jej
etapów. G adzi gipsowych nie mo na wykonywa  na pod ach nara onych na bezpo rednie dzia anie
wilgoci.
PRZYGOTOWANIE POD A
Pod e powinno by  stabilne i no ne, tzn. odpowiednio mocne i oczyszczone z warstw mog cych os abi
przyczepno  masy szpachlowej, zw aszcza z kurzu, brudu, olejów, t uszczów, wosku i resztek pow ok
malarskich. le zwi zane z pod em fragmenty powierzchni nale y uprzednio odku , za  cz ci lu ne lub
osypliwe usun  przy pomocy szczotki drucianej. Je eli istnieje potrzeba redukcji ch onno ci pod a,
nale y zastosowa  emulsj  gruntuj  . Wszystkie elementy stalowe mog ce styka  si  z mas  szpachlow
powinny by  zabezpieczone antykorozyjnie.
PRZYGOTOWANIE MASY SZPACHLOWEJ
Mas  szpachlow  przygotowuje si  przez wsypanie suchej mieszanki do naczynia z odmierzon  ilo ci  wody
(w proporcji 0,30÷0,34 l wody na 1 kg suchego wyrobu) i wymieszanie r czne lub mechaniczne (wiertarka z
mieszad em do gipsu), a  do uzyskania jednolitej masy bez grudek. Masa szpachlowa nadaje si  do u ycia
po up ywie ok. 5 minut i po powtórnym wymieszaniu. Na tym etapie mo na regulowa  konsystencj  masy
poprzez dolanie wody lub dosypanie suchego materia u (w przypadku wype niania wi kszych ubytków
powinna by  g stsza ni
w przypadku wykonywania g adzi). Masa przygotowana zgodnie z podanymi wymaganiami zachowuje
swoje w ciwo ci ok.1,5 godziny. GIPSAR UNI nale y przygotowywa  w czystych pojemnikach (resztki
zwi zanego gipsu skracaj  czas wi zania wie ej masy gipsowej).
SPOSÓB U YCIA
Mas  szpachlow  GIPSAR UNI nak ada si  na powierzchni  równomiernie, najlepiej za pomoc  g adkiej
pacy ze stali nierdzewnej. W miar  post pu prac nanoszon  mas  nale y sukcesywnie
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wyg adza . Zaleca si , aby przed wykonaniem g adzi wype ni  du e ubytki w pod u. Mas  na ciany
nak ada si  pasami w kierunku od pod ogi do sufitu, wykonuj c ruch pac  od do u ku górze. W przypadku
sufitów GIPSAR UNI nak ada si  pasami w kierunku od okna w g b pomieszczenia, ci gn c pac  „do
siebie”. Po wyschni ciu masy drobne nierówno ci nale y usun  papierem ciernym lub siatk  do
szlifowania. Powsta e niedok adno ci nale y ponownie cienko zaszpachlowa  i przeszlifowa . Czas otwarty
pracy masy zale y od ch onno ci pod a, temperatury otoczenia i konsystencji zaprawy. Podczas
wysychania g adzi nale y unika  bezpo redniego nas onecznienia i przeci gów oraz zapewni  w ciw
wentylacj
i przewietrzenie pomieszcze . Dalsze prace wyko czeniowe, np. tapetowanie lub malowanie, mo na
rozpocz  po wyschni ciu g adzi. Przed malowaniem farbami wodorozcie czalnymi, wykonan  g ad  nale y
zagruntowa  preparatem zalecanym przez producenta farby. Przed uk adaniem ok adzin zaleca si
powierzchni  g adzi zagruntowa  emulsj  GRUNTUJ .
Niniejsze informacje stanowi  podstawowe wytyczne, dotycz ce stosowania wyrobu i nie zwalniaj  z
obowi zku wykonywania prac zgodnie z zasadami sztuki budowlanej i przepisami BHP.

1.21. WYKO CZENIE CIAN I SUFITÓW.
W pomieszczeniu za wyj tkiem cian na których uk adane b  p ytki po zeskrobaniu i zmyciu istniej cych
pow ok malarskich nale y ciany wykona  jednowarstwowe g adzie gipsowe oraz zagruntowa  ca
rodkiem gruntuj cym . Na nowych cianach, na tynkach wykona   jednowarstwowe g adzie gipsowe

Na cianie gdzie zamontowany b dzie zlewozmywak oraz umywalka  do wysoko  2,00 m zaprojektowano
ytki ceramiczne.

Do malowania scian i sufitu przewidziano farb  emulsyjn  w kolorze bia ym, ciany malowane dwukrotnie
farb  emulsyjn  w kolorze bia ym. Przed przyst pieniem do wykonywania pow ok malarskich nale y
sprawdzi  wilgotno cian. Dla malowania tynków farbami emulsyjnymi dopuszczalna wilgotno  tynków
nie powinna przekracza  4 %.
Sufit podwieszany
Sufit podwieszony z p yt gipsowo-kartonowych ognioodpornych o REI 30. P yty gr. 15 mm podwieszone na
stela u stalowym.

1 yta gipsowo-kartonowa RIGIPS
2 Profil RIGIPS CD 60 ULTRASTIL
3 Profil RIGIPS UD 30 ULTRASTIL
4 Wieszak obrotowy RIGIPS noniuszowy lub z elementem rozpr nym
5 Cz  górna wieszaka noniuszowego lub pr t wieszakowy RIGIPS
6 cznik krzy owy RIGIPS do CD 60
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MONRA  P YT G-K
Monta  p yt gipsowych na suficie wymaga przytwierdzenia ich do rusztu blachowkr tami w rozstawie 20
cm. Nale y pami ta , aby p yty nie przylega y do cian – trzeba zostawi  mi dzy nimi oko o 5-milimetrow
szczelin . P yty g-k mocuje si  do stela a w taki sposób, aby ich krótsze kraw dzie nie wypada y w jednej
linii i by y przykr cone do profili CD. Po zamocowaniu wszystkich p yt mo na przyst pi  do spoinowania
ich po cze . Mas  szpachlow  nak ada w kierunku poprzecznym do styku p yt. Nast pnie po je
wyg adzeniu wtapia si  w ni  ta  zbroj  (nie trzeba jej stosowa , gdy do szpachlowania u ywa si  masy
wzmocnionej w óknem szklanym lub celulozowym). Po wyschni ciu masy nak ada si  jej drug  warstw , a
gdy ta wyschnie nak ada si  kolejn  – wyko czeniow . Po jej wyschni ciu spoiny szlifuje si  papierem
cierny do uzyskania jednolitej, g adkiej powierzchni. Nale y te  pami ta  o zaszpachlowaniu ebków

blachowkr tów.

1.22. U ADANIE P YTEK NA CIANIE.
Na cianie  p ytki nale y uk ada  do wys. 2,00 m, powy ej ciany malowane farb  emulsyjn .
Przy uk adaniu p ytek na cianie kierujemy si  kilkoma podstawowymi zasadami:
1. Je li wysoko  glazury w pomieszczeniu jest ci le okre lona i nie jest wielokrotno ci  ca ej p ytki,
uk adanie zaczynamy od góry, a przyci te p ytki k adziemy tu  przy pod odze. Tak samo post pujemy,
obudowuj c np. wann . Je li wysoko  glazury na cianie mo e by  dowolna, wtedy rozpoczynamy
uk adanie od do u.
2. W miejscach takich jak o cie nica drzwi czy obrze e wanny lepiej docina  do odpowiedniego kszta tu i
wymiaru ca e p ytki, ni  pokrywa  te miejsca w skimi paskami, które s  trudne w obróbce i maj  s absz
przyczepno .
3. Wycinaj c w p ytce otwór dowolnego kszta tu, trzeba umie ci  go tak, aby przy ci ciu jak najmniej
nara  p ytk  na zniszczenie.
4. Lepiej wygl da ciana o symetrycznie doci tych p ytkach, dlatego nale y uk ada  je symetrycznie
wzgl dem jej rodka - tak aby skrajne p ytki mia y co najmniej po ow  szeroko ci p ytki.
5. Je li p ytki cienne i pod ogowe maj  ten sam wymiar, to ich spoiny powinny si  spotyka .
6. Uk adaj c p ytki na za amaniach cian i s upach, nale y je tak rozmie ci , aby ca e p ytki
wypada y na naro nikach zewn trznych, za  doci te - w naro nikach wewn trznych.
7. Je li uk adamy p ytki na powierzchniach maskuj cych przy cza sanitarne czy liczniki wody, trzeba
pami ta  o zostawieniu dost pu do obs ugi i naprawy tych urz dze ; podobnie rzecz ma si  z zabudow
wanny, gdzie powinien by  taki otwór, aby mo na by o swobodnie stan  przy wannie i jednocze nie
pozostawi  dost p do rur.
8. Trzeba uwa nie policzy , ile metrów bie cych listew do wyka czania naro ników wewn trznych i
zewn trznych, otworów drzwiowych, okiennych, pó ek itp. jest nam potrzebne. Listwy te przyspieszaj  i

atwiaj  uk adanie glazury, chroni  kraw dzie p ytek przed wyszczerbieniem i maskuj  kraw dzie ju
przyci te. Ich kolor dobieramy zazwyczaj do koloru fugi, a szeroko  dopasowujemy do szeroko ci spoin.
9. Nie wolno zapomnie  o zaplanowaniu rozmieszczenia p ytek dekoracyjnych, czyli tzw. dekorów. Je li
chcemy zrobi  z nich np. szlaczek ozdobny wzd ciany lub obramowanie lustra - musimy dok adnie
ustali  ich liczb .
Pod e pod p ytki ceramiczne musi by  równe i mocne, oczyszczone z brudu, kurzu i resztek starej farby.
Lu ne fragmenty tynku trzeba sku , a ubytki wype ni .
Trzeba sprawdzi  te , czy ciana "trzyma pion" - w tym celu przyk ada si  do niej at  o d ugo ci dwóch
metrów i poziomic . Je li jest krzywa, a odchylenia s  wi ksze ni  5 mm - trzeba je zniwelowa  (s  do
tego specjalne zaprawy wyrównuj ce).
Je li ciany s  pyl ce albo bardzo ch onne, trzeba je zagruntowa . S  do tego specjalne, gotowe preparaty,
które nanosi si  p dzlem lub wa kiem.
Uk adanie glazury
Najpierw "na sucho" trzeba sprawdzi , czy wymiar ciany jest dok adn  wielokrotno ci  wymiaru p ytek,
czy nie. Rzadko si  zdarza, eby p ytki idealnie mie ci y si  na cianie, bez potrzeby przycinania ich.
Lepiej wygl da ciana, na której p ytki roz one s  symetrycznie tzn. "wy rodkowane" (u one w taki
sposób, aby z obydwu stron uk ada  p ytki docinane) ni  "wyrównane" do jednej strony (a z drugiej
uzupe niane docinanymi).
Przyklejanie glazury zaczyna si  od do u ciany, od drugiego rz du - pierwszy u y si  na ko cu, po
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przyklejeniu terakoty! Dlatego, zostawiaj c miejsce na pierwszy rz d, trzeba uwzgl dni  oprócz wysoko ci
ytki tak e szeroko  dwóch spoin i - ewentualnie - grubo  p ytek terakoty (je li zamierzamy uk ada  j  do

samej ciany).
Dzi ki takiej kolejno ci prac, pierwszy rz d p ytek zas oni brzegi terakoty, która - poniewa  jest bardziej
twarda - jest trudniejsza do przycinania.
Przed rozpocz ciem klejenia do ciany trzeba zamocowa  d ug  i równ at  (drewnian  lub aluminiow ).
Na niej oprze si  pierwszy uk adany rz d p ytek. ata musi by  dok adnie i równo zamocowana, bo od tego
zale y, czy p ytki b  "trzyma y poziom".
Po przygotowaniu zaprawy klejowej (czyli rozmieszaniu jej z wod  wed ug instrukcji) nanosi si  na cian

adk  stron  pacy, po czym rozprowadza stron  z z bami. Uwaga! W sklepach znajdziemy pace z z bami
ro nej wielko ci; trzeba pami ta , e nie jest to oboj tne. Ich wielko  dopasowuje si  do wielko ci p ytek -
im wi ksza p ytka, tym wi ksze musz  by  z by pacy.
Zaprawa na ona na cian  szybko wysycha i traci swoje w ciwo ci (10-30 minut). Dlatego nale y j
nak ada  na niewielk  powierzchni  - zw aszcza gdy nie mamy wprawy i przyklejanie p ytek idzie nam
bardzo wolno. Zapraw , która zaschnie na cianie, trzeba zeskroba  i na  w to miejsce now  warstw .
Nie mo na przywróci  zaschni tej zaprawie jej w ciwo ci klej cych, na przyk ad zraszaj c j  wod !
Pierwsz  p ytk  zazwyczaj przykleja si  w naro niku (oboj tnie, czy z prawej czy lewej strony) - je li
uk adanie zaczyna si  od p ytki pe nej. Je li z obu stron cian b  przyklejane docinane

ytki, uk adanie zaczyna si  od pierwszej pe nej i ko czy na ostatniej pe nej, po czym tak samo mocuje
kolejne rz dy. Docinane przykleja si  na ko cu, po zamocowaniu listew wyko czeniowych. Mi dzy p ytki
wstawia si  krzy yki dystansowe pomagaj ce utrzyma  tak  sam  szeroko  spoin.

1.23. IZOLACJA TERMICZNA  STROPODACHU
Izolacj  stropodachu zaprojektowano z we ny gr. 25 cm o wsp.  = 0,038 W/mxK. We  nale y u  na
folii paro przepuszczalnej.

1.24. POKRYCIE DACHU.
Powierzchni  po aci dachu po u eniu warstw styropianu i szlichty cementowej przesmarowa  na zimno
rodkiem IZOLBET. Na tak przygotowane pod e nale y u  pap  podk adow  perforowan  oraz pap

podk adow  gr. 4 mm i nawierzchniow  gr. 5 mm.
Jako pokrycie przyj to nast puj ce papy :

papa termozgrzewalna podk adowa ZDUNBIT  PF gr. 4 mm
papa  termozgrzewalna wierzchniego krycia EXSTADACH WF gr. 5 mm.

ODPROWADZENIE WODY OPADOWEJ.
Odprowadzenie wody opadowej  system rynien i rur spustowych po terenie. Rynny i rury spustowe z blachy
ocynkowanej gr. 0,55 mm.
Dopuszcza si  monta  z gotowych elementów. Wszystkie obróbki blacharskie tj. pasy nadrynnowe, obróbki
gzymsów,  murów ogniowych  nale y wykona  blachy ocynkowanej gr. 0,55 mm. Rynny i rury spustowe
systemowe 120/100.
PODSTAWOWE ZASADY WYKONAWCZE KRYCIA DACHU
Zakres stosowania pap zgrzewalnych jest zgodny z ogólnymi zasadami wykonywania zabezpiecze
wodochronnych. Ró nice dotycz ce zasad wykonywania pokry  dachowych przy u yciu pap asfaltowych
tradycyjnych i zgrzewalnych wynikaj  g ównie ze specyficznych w ciwo ci pap nowej generacji, a
mianowicie:
– du ej grubo ci i zwi zanej z tym wysokiej gramatury papy (asfalt potrzebny do przyklejenia zawarty jest w
strukturze papy zgrzewalnej),
– wysokiej trwa ci, co wi e si  z konieczno ci  zapewnienia równie wysokiej trwa ci pozosta ym
elementom pokrycia dachowego.
Przed przyst pieniem do wykonywania pokry  dachowych w technologii pap zgrzewalnych nale y pami ta
o 10 podstawowych zasadach, których przestrzeganie zapewni  ko cowy sukces, to znaczy prawid owo
wykonane pokrycie, bezawaryjnie funkcjonuj ce przez kilkudziesi cioletni okres czasu.
1. Przed przyst pieniem do wykonywania nowego pokrycia lub remontu starego trzeba zapozna  si  ze
stanem dachu i dokona  wyboru odpowiednich materia ów oraz zdecydowa  o konieczno ci wentylacji
(szczególnie przy remoncie starych pokry  papowych).
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2. Przed przyst pieniem do prac nale y dokona  pomiarów po aci dachowej, sprawdzi  poziomy osadzenia
wpustów dachowych, wielko  spadków dachu oraz ilo  przerw dylatacyjnych i na tej podstawie
precyzyjnie rozplanowa  roz enie poszczególnych pasów papy na powierzchni dachu. Wskazane jest
wykonanie podr cznego projektu pokrycia z rozplanowaniem pasów papy szczególnie przy bardziej
skomplikowanych kszta tach dachu. Dok adne zaplanowanie prac pozwoli na optymalne wykorzystanie
materia ów.
3. Prace z u yciem pap asfaltowych zgrzewalnych mo na prowadzi  w temperaturze nie ni szej ni :0° C w
przypadku pap modyfikowanych SBS,
+5°C w przypadku pap oksydowanych.
Temperatury stosowania pap zgrzewalnych mo na obni  pod warunkiem, e rolki b  magazynowane w
pomieszczeniach ogrzewanych (ok. +20 C) i wynoszone na dach bezpo rednio przed zgrzaniem
4. Nie nale y prowadzi  prac dekarskich w przypadku mokrej powierzchni dachu, jej oblodzenia, podczas
opadów atmosferycznych oraz przy silnym wietrze.
5. Roboty dekarskie rozpoczyna si  od osadzenia dybli drewnianych, rynhaków i innego oprzyrz dowania, a
tak e od wst pnego wykonania obróbek detali dachowych (ogniomurów, kominów, wietlików itp.) z
zastosowaniem papy zgrzewalnej podk adowej.
6. Przy ma ych pochyleniach dachu do 10% papy nale y uk ada  pasami równoleg ymi do okapu, przy
wi kszych spadkach pasami prostopad ymi do okapu (z uwagi na spowodowan  du  mas  mo liwo
osuwania si  uk adanych pasów podczas zgrzewania). Minimalny spadek dachu powinien by  taki, aby
nawet po ugi ciu elementów konstrukcyjnych umo liwia  skuteczne odprowadzenie wody. Z tego te
wzgl du nachylenie po aci dachowej nie powinno by  mniejsze ni  1%, ale zaleca si , aby tam gdzie jest to
mo liwe przewidzie  wi ksze spadki.

7. Przed u eniem papy nale y j  rozwin  w miejscu, w którym b dzie zgrzewana, a nast pnie po
przymiarce (z uwzgl dnieniem zak adu) i ewentualnym koniecznym przyci ciu zwin  j  z dwóch ko ców
do rodka. Miejsca zak adów na u onym wcze niej pasie papy (z którym czona b dzie rozwijana rolka)
nale y podgrza  palnikiem i przeci gn  szpachelk  w celu wtopienia posypki na ca ej szeroko ci zak adu
(12-15 cm).
8. Zasadnicza operacja zgrzewania polega na rozgrzaniu palnikiem pod a oraz spodniej warstwy papy a
do momentu zauwa alnego wyp ywu asfaltu z jednoczesnym powolnym i równomiernym rozwijaniem rolki.
Pracownik wykonuje t  czynno , cofaj c si  przed rozwijan  rolk .
Miar  jako ci zgrzewu jest wyp yw masy asfaltowej o szeroko ci 0,5-1,0 cm na ca ej d ugo ci zgrzewu. W
przypadku gdy wyp yw nie pojawi si  samoistnie wzd  brzegu rolki, nale y docisn  zak ad, u ywaj c
wa ka dociskowego z silikonow  rolk .
Si  docisku rolki do papy nale y tak dobra , aby pojawi  si  wyp yw masy o danej szeroko ci. Silny wiatr
lub zmienna pr dko  przesuwania rolki mo e powodowa  zbyt du y lub niejednakowej szeroko ci wyp yw
masy. Brak wyp ywu masy asfaltowej wiadczy o niefachowym zgrzaniu papy.

9. Arkusze papy nale y czy  ze sob  na zak ady:
– pod ny 8 lub 10 cm,
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– poprzeczny 12-15 cm.
Zak ady powinny by  wykonywane zgodnie z kierunkiem sp ywu wody i zgodnie z kierunkiem najcz ciej
wyst puj cych w okolicy wiatrów. Zak ady nale y wykonywa  ze szczególn  staranno ci  . Po u eniu
kilku rolek i ich wystudzeniu nale y sprawdzi  prawid owo  wykonania zgrzewów. Miejsca le zgrzane
nale y podgrza  (po uprzednim odchyleniu papy) i ponownie sklei . Wyp ywy masy asfaltowej mo na
posypa  posypk  w kolorze pokrycia w celu poprawienia estetyki dachu.
10. W poszczególnych warstwach arkusze papy powinny by
przesuni te wzgl dem siebie tak aby zak ady (zarówno
pod ne, jak i poprzeczne) nie pokrywa y si . Aby unikn
zgrubie  papy na zak adach, zaleca si przyci cie
naro ników uk adanych pasów papy le cych na spodzie
zak adu pod k tem 45°.
Przepisy BHP obowi zuj ce podczas wykonywania prac
dekarskich nie s  przedmiotem niniejszego
opracowania i powinny by  ogólnie znane. Nale y jednak
zwróci  szczególn  uwag   na przepisy bezpiecze stwa i
higieny pracy obowi zuj ce pracowników przy pracach na wysoko ci i na przepisy przeciwpo arowe.
Pracownicy powinni by  zaopatrzeni w odpowiedni  odzie  robocz  i obuwie o grubej podeszwie z
protektorami oraz w r kawice i sprz t zabezpieczaj cy przy pracach na wysoko ci.
Zasady przygotowywania pod y
Pod a przeznaczone pod pokrycia z pap zgrzewalnych musz  spe nia  kilka podstawowych wymogów:
– wymagana jest odpowiednia sztywno  i wytrzyma  pod a zapewniaj ca przeniesienie wyst puj cych
obci  w czasie robót i w czasie eksploatacji dachu,
– wymagana jest równo  pod a, co ma istotny wp yw na prawid owy sp yw wody, przyczepno  papy do
pod a i estetyk  wykonania pokrycia,
– pod a powinny by  odpowiednio  zdylatowane,
– pod e powinno by  oczyszczone z kurzu i zanieczyszcze  oraz zagruntowane roztworem asfaltowym,
np. ASFALTOW  EMULSJ  ANIONOW ,

Dopuszcza si  zastosowanie innych typów papy o nast puj cych parametrach :
dla papy nawierzchniowej :
Podstawowe dane techniczne
Osnowa óknina poliestrowa 200g/m2

Masa asfaltowa, zawarto  g/m2 Modyf. SBS min. 3000
Si a zrywaj ca : wzd /w poprzek N/5cm 750/700
Wyd enie wzd na wzd /w poprzek % min. 40/40
Gi to  w obni onej temp. Na wa ku  30 mm 0C - 25 oC
Odporno  na dzia ania wys. Temp. (2h) 0C + 100
Grubo  : mm 5,0
Gwarancja 15 lat

1.25. OBRÓBKA BLACHARSKA
Monta  rynien.
Zastosowano rynny z blachy ocynkowanej gr. 0,55 mm  120,.
Czasami dobrze jest za  rynn  wst pnie, aby ustali  dok adnie jej d ugo . Nie nale y jej wówczas
zatrzaskiwa  w hakach. Prawid owa d ugo  rynny powinna wynosi  : d ugo  dachu + po 1 cm z ka dej
strony. Nast pnie nale y wyznaczy  miejsce, gdzie b dzie zamocowany wylot otwarty (tzw. sztucer).
Rynny i rury spustowe mog  by  ci te za pomoc  wyrzynarki do stali lub pi y cyrkulacyjnej z tarcz  do stali.
Zabrania si  stosowania pi y k towej do ci cia stalowych wyrobów powlekanych.
Zako czenie rynny.
Zako czenie rynny nale y uszczelni  poprzez wyci ni cie uszczelniacza dekarskiego na rowek wewn trz
za lepki. Za lepk  mocujemy, wciskaj c j  lekko na kraw   rynny i dodatkowo lutuj c. Podobnie



`

Zak ad Projektowania i Us ug Budowlanych „BENBUD” in . Benedykt Reder, tel./fax. (056) 46 130 32 tel. kom. 0 603 79 86 82
26 | S t r o n a

post pujemy przy zastosowaniu za lepki uniwersalnej. Zaleca si  przymocowa  za lepki do rynny wkr tami
farmerskimi lub nitami.
Monta  wylotu otwartego.
Monta  wylotu otwartego zaczyna si  od zaznaczenia miejsca na rur  spustow , u ywaj c wyloty rynny -
sztucera. Otwór nale y wyci  u ywaj c no yc lub wycinarki otworów. Nast pnie nale y odgi  kraw dzie
otworu w dó  tak, aby woda sp ywa a do wylotu otwartego. Zahaczy  nale y sztucer o wygi ty brzeg rynny i
obróci  wokó  rynny, a nast pnie owin  klamry wokó  drugiej kraw dzi rynny. Zamocowa  wylot otwarty
poprzez zgi cie klamry na tylnym brzegu rynny.

czenie rynny.
czenie rynny powinno by  usytuowane w pobli u haka rynnowego. Rynny nale y czy  na zak ad – min

20 mm lub na styk, pozostawiaj c ok. 2 mm luzu. Przy czeniu na styk nale y zastosowa cznik. U ycie
cznika jest konieczne, poniewa  umo liwia on ruch rynny pod wp ywem zmiany temperatur. Nale y

wycisn  niewielk  ilo  uszczelniacza dekarskiego na rodkowy rowek uszczelki gumowej, aby zapobiec
ewentualnym przeciekom. cznik nale y za  na rodek z cza rynny zaczynaj c od tylnej strony rynny.
Nast pnie nale y zagi  przedni zaczep cznika w dó  i obróci  go do rynny. Zamkn cznik ma  klamr .
Zabezpieczy cznik przed otwarciem, doginaj c ma  klamerk .
Monta  rury spustowych.
Monta  rury spustowej  100 mm z blachy ocynkowanej gr. 0,55 mm, nale y zacz  od zmierzenia
odleg ci pomi dzy wylotem otwartym a fasad  budynku. Wyznaczy  odleg  rury spustowej
dochodz cej od sztucera do ciany budynku.

Tabela do wyznaczania d ugo ci rury spustowej odchodz cej od sztucera do ciany budynku w mm.

Odleg  od ciany 150 200 250 300 350 400 450 500 550 600 650
ugo  rury spustowej 0 70 130 190 250 320 380 440 510 570 630

Nast pnie nale y ustali  po enie pierwszej obejmy rury spustowej.  Zamocowa  obejm  z trzpieniem.
Maksymalna odleg  mi dzy obejmami wynosi 2000 mm. Obejmy owijaj  rur  spustow . Wylot rury
spustowej powinien by  zainstalowany oko o 300 mm od gruntu. Wylot rury spustowej nale y zamocowa  z
obu stron do rury, aby nie zosta  uszkodzony zsuwaj cy si nieg lub lód. Przy ustalaniu d ugo ci pionowego
odcinka rury spustowej trzeba wzi  pod uwag , e kolano b dzie w ni  wsuni te na oko o 50 mm. Obejma
powinna znajdowa  si  w odleg ci oko o 40 mm od ciany.
Obróbki blacharskie nale y wykona  z blachy ocynkowanej gr. 0,55 mm.
Istniej ce obróbki blacharskie na ciankach attykowych szczytowych nale y rozebra .
Obróbki blacharskie nale y wykona  w sposób gwarantuj cy niezaciekanie wody opadowej na ciany.
Odleg  kapinosa obróbki od ciany wynosi  powinna 4 cm,
Parapety okienne
Parapety okienne nale y wykona  z blachy ocynkowanej gr. 0,55 mm. Parapety nale y wykona  z jednego
awa a blachy. Nie dopuszcza si czenia blach na d ugo ci.Parapety nale y u ony ze soadkiem 5-10% na
zewn trz.
Skrajne cz ci blachy powinny by  wywini te pod k tem prostym do góry na min. 2 cm. D ugo
podokienników powinna by  o ok. 1 cm wi ksza od szeroko ci otworu w wietle o cie y. Podokiennik
nale y ,,na wcisk” wsun  a  do okna, podsuwaj c jego ko cow , pionow  kraw  pod okapnik w  ramie

cie nicy.
Pozosta e obróbki blacharskie
Pozosta e obróbki blacharskie nale y wykona  z blachy ocynkowanej gr. 0,55 mm.
Obróbki blacharskie powinny wystawa  poza lico wyko czonej ciany co najmniej 40 mm i by  wykonane
w taki sposób, aby zabezpiecza y elewacj  przed zalewaniem wod  deszczow .

1.26. IZOLACYJNE PRZECIWWILGOCIOWE CIAN FUNDAMENTOWYCH I PIWNIC.
Prace remontowe obejmuj  wykonanie nast puj cych robót :
wykonanie izolacji pionowej zewn trznych cian fundamentowych,
wykonanie izolacja termicznej cian fundamentowych,
wykonanie robót wyko czeniowych
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Roboty ziemne
Przed przyst pieniem do robót ziemnych nale y sku  istniej  opask  brtonow  szer. 50 cm i gr. 12 cm.
Wykopy przewidziano w pa mie 1,20 m od lica budynku stosuj c pe ne deskowanie cian wykopu.
Wykopy nale y prowadzi  do g boko ci posadowienia aw fundamentowych.
Rodzaj gruntu
OPINIA GEOTECHNICZNA
Obiekt znajduje si  na rz dnych 25.23 m npm., na cz ci zielonej we wschodniej cz ci dzia ki ró nice
wysoko ci terenu dochodz cych maksymalnie do 1,3 m.
Cze  terenu przeznaczona pod rozbudow  jest aktualnie trawnikiem.
W wyniku przeprowadzonych bada  polowych gruntu stwierdzono, e na ca ym terenie wyst puj
proste warunki geologiczne. W wyniku przeprowadzonych bada  stwierdzono, e w pod u
wyst puj  grunty rodzime mineralne w postaci glin piaszczystych ze wirem. Gliny piaszczyste s
wilgotne oraz plastyczne.

 to grunty spoiste, nale ce do grupy konsolidacyjnej B. Grunty te zaliczono do
wysadzinowych, podlegaj cych szybkiemu rozmakaniu i niekorzystnym zmianom parametrow
fizykomechanicznych.
- grunt wysadzinowy
- stopie  plastyczno ci: IL(n) = 0,35
- wilgotno  naturalna: 17 %
- g sto  obj to ciowa: 2,10 T/m-3
- k t tarcia wewn trznego: 15,5º
- spójno : 26 kPa
- edometryczny modu ci liwo ci pierwotnej: 26500 kPa
Obiekt zaliczono do I kategorii geotechnicznej.

1.27. IZOLACJA PIONOWA CIAN PIWNIC.
Izolacja pionowa cian fundamentowych Grubowarstwowymi Pow okami Bitumicznymi (KMB).
Przygotowanie pod a
Pod e musi by  niezmro one, no ne, równe i wolne od smo y, raków i rozwartych rys, zadziorów oraz
szkodliwych zanieczyszcze . Kraw dzie nale y sfazowa  (zukosowa ) za  wyoblenia odpowiednio
zaokr gli . Pod e mo e by  suche lub lekko wilgotne, lecz ch onne. Wilgotne pod e wyd a czas
twardnienia. Istniej ce grubowarstwowe uszczelnienia i malarskie pow oki bitumiczne nadaj  si  jako
pod e o ile wykazuj  wystarczaj  wytrzyma  do przyj cia nowej warstwy uszczelniaj cej. Mi kkie,
grubowarstwowe pow oki np. z kationowych emulsji bitumicznych lub bitumiczno-lateksowych mas
uszczelniaj cych nale y oczy ci . Nale y zbi  wystaj ce resztki zaprawy, kraw dzie odsadzki
fundamentowej nale y oczy ci  z gruzu i ziemi. Wystaj ce cz ci fundamentów nale y potraktowa  ze
szczególn  pieczo owito ci . Mleczko cementowe, resztki zaprawy i inne obni aj ce przyczepno  cz ci
nale y usun  z ca ej powierzchni za pomoc  odpowiednich narz dzi.
Warstwa gruntuj ca
Jako pow ok  gruntuj  nanosi si  szczotk  lub szerokim p dzlem EUROLAN 3 K, rozcie czony wod  w
stosunku 1:10 lub 1:15 w przypadku natrysku. Pod a, które wymagaj  wzmocnienia (np. beton porowaty
lub pod a uszcz ce si ), nale y zagruntowa  EUROLANem TG 2. Po wyschni ciu pow oki gruntuj cej
mo na przyst pi  do nanoszenia materia u w ciwej izolacji.
Pierwsza warstwa izolacji KMB

eby zapobiec tworzeniu si  p cherzy na powierzchniach o du ych porach, nierówno ciach, jak i na
bloczkach profilowanych powierzchniowo, potrzebne jest szpachlowanie wype niaj ce (szpachlowanie
drapane) wykonane przy pomocy w ciwego materia u izolacyjnego. Szpachla wype niaj ca musi
wyschn , zanim b dzie mo na rozpocz  nast pny etap pracy. W przypadku nieotynkowanego muru z
bloków wielkowymiarach nale y zamkn  spoiny pionowe o rozwarto ci poni ej 5 mm poprzez
szpachlowanie wype niaj ce materia em izolacyjnym. Przy rozwarto ciach powy ej 5 mm nale y je
zamkn  poprzez szpachlowanie wype niaj ce, np. mas  kompensuj  skurcz, nieprzepuszczaj  wody,
wyrównawcz  mas  szpachlow  DEITERMANN HKS.
Uszczelnienie dylatacji oraz przej  rurowych
Szczeliny dylatacyjne zaleca si  uszczelni  ta  izolacyjn  SUPERFLEX B 400 lub SUPERFLEX B 240.
Jest ona naklejona na kraw dziach szczeliny mas  izolacyjn  i pó niej czona z izolacj  powierzchniow .
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Uszczelnienie z materia u izolacyjnego w obr bie przej  rurowych powinno by  wykonywane w postaci
wyoblenia. W okolicy poziomu gruntu i w rejonie rozpryskiwanej wody zaleca si , eby przed
uszczelnieniem powlec cokó  elastyczn  mikrozapraw  SUPERFLEX D 1. Uszczelnienia z mineralnej
zaprawy elastycznej i masy KMB powinny nak ada  si  na siebie na szeroko ci oko o 20 cm. W ten sposób
zapobiega si  podci ganiu wilgoci pod izolacj , a przez to mo liwym szkodom spowodowanym mrozem.
Czarna izolacja nie powinna by  pó niej widoczna ponad powierzchni  gruntu.Miejsca po cze  i
zaokr gle  s  rejonami szczególnie zagro onymi przez wod . Przy tradycyjnych materia ach
uszczelniaj cych s  one najcz stszymi miejscami przenikania wody. Masy KMB umo liwiaj  p ynne i
bezspoinowe przej cia pomi dzy izolacj  wyoble  (faset) i izolacj  powierzchni p askich. Celowym jest
rozpoczynanie uszczelniania piwnicy od uszczelnienia wyoble . Uszczelnienie powierzchniowe nale y
przed  na ok. 10 cm szeroko ci odsadzki fundamentowej. Wykonania wyoble  na styku ciana/p yta lub
ciana/odsadzka fundamentowa mo na wykona  przy pomocy materia u izolacyjnego. Wzmocnienie tkanin

nie jest potrzebne. Do tworzenia wyoble  najlepiej nadaje si , b ca w naszej ofercie handlowej, kielnia w
kszta cie kociego j zyczka. Promie  zaokr glenia powinien wynosi  maksymalnie 2 cm. W przypadku
istniej cych wyoble  wykonanych z zaprawy nale y zwróci  uwag  na zapewnienie nale ytej jej
przyczepno ci do pod a oraz na zapobie enie przenikaniu wilgoci.

ciwa izolacja nak adana metod  r czn
W ofercie DEITERMANN znajd  Pa stwo kilka materia ów KMB do nak adania metod  r czna nale  do
nich mi dzy innymi: Superflex 10 (2K), Plastikol UDM 2 S (2K)oraz Superflex More (1K). Nak adanie
uszczelnienia z tych materia u w co najmniej 2 procesach roboczych. Drugi proces roboczy powinien by
przeprowadzony najszybciej jak to jest mo liwe, tak by nie uszkodzi  warstwy po onej w pierwszym
procesie roboczym.

ciwa izolacja nak adana metod  natrysku
Materia  Superflex 100 S jest materia em specjalnie przygotowanym pod kontem nak adania metod
natrysku.
Warstwa ochronna
Na cianach fundamentowych najcz ciej warstw  ochronn  s  p yty ze styropianu ekstrudowanego lub
ekspandowanego, które stanowi  jednocze nie izolacj  termiczn  pomieszcze  piwnicznych.
Jako izolacji termicznej cian fundamentowych z zastosowano p yty styropianu ekspandowanego grubo ci
12cm oraz systemu folia budowlana + folia profilowana + geow óknina DREFON S120. P yty faliste i
jednowarstwowe folie wyt aczane (p cherzykowe) nie nadaj  si  do ochrony uszczelnienia w czasie
zasypywania wykopu. W przypadku stosowania wyt aczanych p yt polistyrenowych jako warstwy ochronnej
nale y wykluczy  pionowe ich przemieszczenia poprzez zastosowanie folii po lizgowych lub wype nie  z
nie zwi zanych frakcji piaskowych. Warstwa ochronna i zasypywanie wykopu mo e nast pi  dopiero po
ca kowitym wyschni ciu izolacji. P yty z polistyrenu przykleja  nale y materia em z którego wykonana
zosta a izolacja pow okowa.
Zasypanie wykopów po robotach izolacyjnych.
Istniej cy grunt z wykopów po odkryciu cian fundamentowych nale y usun  (wywie  na wysypisko lub
inne miejsce wskazane przez inwestora). Do zasypania wykopów nale y zastosowa  piasek drobny
(posadzkowy) i ustabilizowa  do osi gni cia Is = 1,05. W miejscach odtworzenia rozebranych elementów

 nale y dodatkowo geow óknin .
Transport urobku do zasypania wykopu z najbli szego legalnego kopaliska.

1.28. TERMOMODERNIZACJA CIAN.
W ramach prac termomodernizacyjnych przewiduje si  docieplenie cian zewn trznych budynku.
Konstrukcja istniej ca tradycyjna murowana z ceg y. ciany murowane grubo ci 38 cm. Docieplenie cian
zewn trznych przewiduje si  w technologii lekkiej mokrej. Jako materia  izolacyjny przyj to we
mineraln  fasadow  o wspó czynniku przenikania ciep a 0,033 W/(mK) i grubo ci 16,0 cm. We na klejona
 i ko kowany do elewacji systemowo. Wyko czenie zewn trzne – tynk zewn trzny silikonowy na siatce
zbrojonej, barwiony w masie na kolor wg dokumentacji wykonawczej. W strefie cian fundamentowych
zewn trzna docieplona polistyrenem ekstrudowanym XPS o grubo ci 12,0 cm. O cie a okien docieplone
we  fasadow  grubo ci 3,0 cm. Obróbk  o cie y okien wykona  z zastosowaniem listew startowych,
uszczelek rozpr nych oraz listew naro nikowych i ta m zbroj cych – wg poni szego detalu.
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Ocieplenie o cie y: 1 – ciana, 2 – o cie nica, 3 – listwa przy cienna, 4 – uszczelka
rozpr na, 5 – zaprawa klej ca, 6 – termoizolacja, 7 – warstwa zbroj ca (siatka zatopiona w
warstwie zaprawy), 8 – tynk strukturalny, 9 – ko ki, 10 – k townik ochronny, 11 – parapet

1.29. FUNDAMENT
Roboty ziemne najlepiej prowadzi  w miesi cach jesiennych przy naturalnym obni eniu zwierciadla wody.
Wykopy nale y zabezpieczy  przed  nadmiernymi opadami atmosferycznymi.

awy i stopy nale y posadowi  na podk adzie z chudego betonu C8/10 gr. 10 cm.
Zaprojektowano awy fundamentowe wylewane a mokro z betonu C20/25 zbrojone pr tami 4 12 ze stali
A-IIIN, strzemiona 6 co 250 mm ze stali A-I St.

1.30. OPASKA BUDYNKU.
Po zasypaniu wykopu wokó  budynku nale y wykona  stabilizacj  zasypanego gruntu do Is = 0,98,
nast pnie u  geow óknin  DREFON S 120 i wykona  podbudow  a piasku stabilizowanego
Is = 0,98 gr. 50 cm. Na tak przygotowane pod e wykona  nale y podsypk  cementowo-piaskow  gr. 5 cm i

 kostki betonowej POLBRUK gr. 6 cm w kolorze naturalnym.
Po wytyczeniu trasy opaski nale y u  kraw niki d ugo ci 100 x 20 x 6 cm w kolorze naturalnym.
Kraw niki nale y wykona  na fundamencie z betonu C10/16, na podk adzie z chudego betony C8/10 gr. 5
cm..
Grunt pod opask  powinien by  niewysadzinowy.
Nieno ny grunt pod a nale y usun  lub tak zag ci , aby jego no no  by a odpowiednia dla
projektowanych obci . Pod e nale y wyprofilowa  zapewniaj c jego odwodnienie.
Kostki brukowe nale y uk ada  na warstwie podsypki, której grubo  po zag szczeniu powinna wynosi
5 cm.
Na podsypk  zastosowano piasek odpowiadaj cy wymaganiom PN-B-11113:1996 „ Kruszywa mineralne.
Kruszywa naturalne do nawierzchni drogowych; piasek” .
Kostki betonowe nale y uk ada  z zachowanie szczelin 3 – 5 mm. Szeroko  takiej szczeliny zapewni
prawid owe jej wype nienie materia em mineralnym. Wype nianie szczelin musi by  prowadzone w miar
post pu robót. Po wype nieniu szczelin powierzchni  nale y dok adnie oczy ci . Nast pnie u one kostki
nale y ubi  wibratorem p ytowym z os on  z tworzywa sztucznego dla ochrony kostki przed uszkodzeniem i
zabrudzeniem. Po ubijaniu nale y uzupe ni  szczeliny do pe nej wysoko ci, Wibrowanie nale y prowadzi
od kraw dzi powierzchni ubijanej w kierunku rodka i jednocze nie w kierunku porzecznym kostki. Ubijania



`

Zak ad Projektowania i Us ug Budowlanych „BENBUD” in . Benedykt Reder, tel./fax. (056) 46 130 32 tel. kom. 0 603 79 86 82
30 | S t r o n a

wibracyjnego nie nale y wykonywa  na mokrej nawierzchni. Do wype nienia szczelin zastosowano piasek
naturalny. W nawierzchni chodników nale y wyprofilowa  spadki umo liwiaj ce sprawne odprowadzanie
wody opadowej.
Opask  nale y wykona  ze spadkiem 2 % w kierunku trawnika b  placu utwardzonego..

1.31. UWAGI KO COWE .
Roboty budowlane wykonywa  pod nadzorem osoby uprawnionej.
Ewentualne odst pstwa  od  projektu  budowlanego  mog   by  wprowadzone  po akceptacji przez
projektanta.
Wymagane materia y budowlane powinny posiada  certyfikat wzgl dnie aprobaty techniczne.

1.32. UWAGI DOTYCZ CE DOPUSZCZALNYCH ZMIAN.
Wszystkie zmiany odno nie zastosowa  materia owych i rozwi za  konstrukcyjnych wymagaj  uzgodnienia
z autorem opracowania.
Powy sze opracowania przeznaczone jest wy cznie do zastosowania jednorazowego na budynku wietlicy
wiejskiej w Wielkim Komoesku gm. Warlubie i nie mo e by  adaptowane na inne obiekty.
Kopiowanie b  przedruk w cz ci lub w ca ci jest dozwolony tylko za zgod  autora opracowania.

1.33. ZASTOSOWANIE ROZWIAZA  RÓWNOWA NYCH
Podane w opisie nazwy w asne (pochodzenie, producent, itd.) maj  jedynie charakter pomocniczy
dla okre lenia podstawowych parametrów i  cech zastosowanych materia ów. Zamawiaj cy
dopuszcza zastosowanie rozwi za  równowa nych. Produkt równowa ny to taki, który, ma te same
cechy fizyczne, co wskazany w dokumentacji konkretny z nazwy lub pochodzenia produkt. Jego
jako  nie mo e by  gorsza od jako ci okre lonego w specyfikacji produktu oraz powinien mie
parametry nie gorsze ni  wskazany produkt.

1.34. BHP PRZY WYKONYWANIU ROBÓT.

1.34.1 BHP przy robotach rozbiórkowych.
- Teren, na którym odbywa si  rozbiórka obiektu budowlanego, nale y ogrodzi  i oznakowa

tablicami ostrzegawczymi.
- Przed przyst pieniem do robót rozbiórkowych pracownicy powinni by  zapoznani z programem

rozbiórki i poinstruowani o bezpiecznym sposobie jej wykonania.
- Usuwanie jednego elementu nie powinno wywo ywa  nieprzewidzianego spadania lub zawalenia si

innego.
- Podczas wiatru o szybko ci wi kszej ni  10 m/sek. nale y roboty wstrzyma .
- W czasie rozbiórki przebywanie ludzi na ni ej po onych kondygnacjach jest zabronione.
- Przy usuwaniu gruzu z rozbieranego obiektu nale y stosowa  zsuwnice pochy e lub rynny zsypowe.
- Zsuwnice powinny mie  zabezpieczenie przed spadaniem lub wypadaniem gruzu.
- Gromadzenie gruzu na stropach, balkonach, klatkach schodowych i innych konstrukcyjnych

cz ciach obiektu jest zabronione.
1.34.2 Warunki BHP przy rusztowaniach.

Rusztowania powinny:
- posiada  pomost o powierzchni roboczej wystarczaj cej dla zatrudnionych oraz do sk adowania

narz dzi i niezb dnej ilo ci materia ów,
- posiada  konstrukcj  dostosowan  do przeniesienia dzia aj cych obci ,
- zapewnia  bezpieczn  komunikacj  pionow  i swobodny dost p do stanowisk pracy,
- stwarza  mo no  wykonywania pracy w pozycji nie powoduj cej nadmiernego wysi ku,
- Rusztowania typowe powinny by  wykonane zgodnie z wymaganiami norm,
- Rusztowania nietypowe powinny by  wykonane zgodnie z projektem,
- Rusztowania inwentaryzowane powinny by  zaopatrzone w atest wytwórni, a ich monta  powinien

by  dokonywany zgodnie z instrukcj  producenta,
- Pracownicy zatrudnieni przy ustawianiu i rozbiórce rusztowa  powinni by  przeszkoleni w zakresie

wykonywania danego rodzaju rusztowa ,
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- Przy wykonywaniu robót na wysoko ci pracownicy powinni by  zabezpieczeni pasami ochronnymi
z link  umocowan  do sta ych elementów konstrukcji budowli lub wznoszonych (rozbieranych)
rusztowa ,

- Przy wznoszeniu lub rozbiórce rusztowa  nale y wyznaczy  stref  niebezpieczn  i zabezpieczy  j
w sposób okre lony w § 31.
Zabronione jest ustawianie i rozbieranie rusztowa :

- o zmroku, je eli nie zapewniono o wietlenia daj cego dobr  widoczno ,
- w czasie g stej mg y, opadów deszczu i niegu oraz go oledzi,
- podczas burzy i wiatru o szybko ci przekraczaj cej 10 m/sek.
- Wznoszenie lub rozbieranie rusztowa  w s siedztwie napowietrznych linii elektrycznych mo e by

dokonywane wy cznie wtedy, gdy linie te s  usytuowane poza stref  niebezpieczn  okre lon  w §
31 i § 47; w przeciwnym razie przed rozpocz ciem robót linie napowietrzne nale y wy czy  spod
napi cia.

- ywanie beczek, skrzy , cegie , bloków betonowych itp. przedmiotów jako rusztowa  lub podpór
dla pomostów rusztowa  jest zabronione.

- ytkowanie rusztowania dopuszczalne jest po dokonaniu jego odbioru przez nadzór techniczny,
potwierdzonego zapisem w dzienniku budowy.

- Na rusztowaniu powinna by  wywieszona tablica informuj ca o dopuszczalnej wielko ci obci enia
pomostów.

- Obci anie pomostów rusztowa  materia ami ponad ustalon  ich no no  i gromadzenie si
pracowników na pomostach jest zabronione.

- Wchodzenie i schodzenie z rusztowa  powinno odbywa  si  w miejscach do tego przeznaczonych.
- Wspinanie si  po stojakach, pod nicach, le niach i por czach rusztowa  jest zabronione.
- Piony komunikacyjne, schodnie i pomosty rusztowa  nale y utrzymywa  w czysto ci, a w okresie

zimy oczyszcza  ze niegu i posypywa  piaskiem.
- Pozostawianie narz dzi przy kraw dziach pomostów rusztowa  jest zabronione.
- Jednoczesna praca na dwóch pomostach roboczych znajduj cych si  w jednym pionie jest

dozwolona pod warunkiem zastosowania odpowiedniego zabezpieczenia, np. szczelnego daszku
ochronnego.

- Rusztowania powinny by  sprawdzane okresowo, a ponadto po silnym wietrze, opadach
atmosferycznych i przerwach roboczych d szych ni  10 dni.

- Pod e (grunt, konstrukcja itp.), na którym ustawia si  rusztowanie, powinno zapewnia  jego
stabilno , mie  zapewnione sta e odwodnienie oraz odp yw wód opadowych od budynku.

- Dla rusztowa  nietypowych liczb  zakotwie  oraz wielko  si y kotwi cej nale y ka dorazowo
ustala  w zale no ci od rodzaju i wysoko ci tych rusztowa , przyjmuj c si  jednego zamocowania,
której sk adowa pozioma jest nie mniejsza ni  250 kG.

- Zakotwienia powinny by  rozmieszczane równomiernie na ca ej powierzchni ciany, przy której
znajduje si  rusztowanie. Poprzecznice w miejscach zakotwienia powinny by  dosuni te do ciany.

- Konstrukcja rusztowania nie powinna wystawa  poza najwy ej po on  lini  kotew wi cej ni  3 m,
a pomost roboczy nie powinien by  umieszczony wy ej ni  1,5 m.

- Rusztowania stojakowe powinny mie  wydzielone bezpieczne piony komunikacyjne.
- Odleg  najbardziej oddalonego stanowiska pracy od pionu komunikacyjnego nie powinna by

wi ksza ni  20 m.
- No no  urz dzenia do transportu materia ów na wysi gnikach mocowanych do konstrukcji

rusztowania nie mo e przekracza  150 kg.
- Wielko  prze witu otworu w rusztowaniu dla przejazdu powinna by  dostosowana do gabarytu

pojazdów z adunkiem, a szeroko  otworu powinna by  nie mniejsza ni  3 m. Znajduj ce si  przy
przeje dzie stojaki nale y zabezpieczy  przed zmian  po enia (uderzeniem) za pomoc  odbojnic.

- Rusztowanie z rur stalowych powinno by  uziemione i posiada  instalacj  odgromow .
- Zrzucanie elementów rozbieranych rusztowa  jest zabronione.
- Na pomo cie rusztowania nie powinno przebywa  jednocze nie wi cej osób ni  przewiduje

instrukcja techniczno-ruchowa.
- Wykonywanie gwa townych ruchów, przechylanie si  przez por cze, gromadzenie materia ów i

narz dzi po jednej stronie rusztowania, opieranie si  o cian  budynku itp. przez osoby znajduj ce
si  na pomo cie jest zabronione.
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- Pozostawianie na pomo cie rusztowania materia ów i narz dzi po zako czonej pracy jest zabronione.
- Rusztowania przesuwne sk adane nale y u ytkowa  zgodnie z instrukcj  producenta.
- Droga, po której rusztowanie jest przesuwane, powinna by  wyrównana i utwardzona.

1.34.3 BHP przy robotach ziemnych
W razie prowadzenia robót ziemnych w bezpo rednim s siedztwie instalacji wodoci gowej, kanalizacyjnej,
elektrycznej, gazowej, centralnego ogrzewania itp., nale y okre li  bezpieczn  odleg  (w pionie i w
poziomie), w jakiej mog  by  wykonywane te roboty i zapewni  nad nimi fachowy nadzór techniczny.
Odleg  t  okre la kierownictwo robót w porozumieniu z w ciwymi jednostkami, w których zarz dzie
lub u ytkowaniu znajduj  si  te instalacje.
W razie przypadkowego odkrycia w trakcie wykonywania robót ziemnych jakichkolwiek przewodów
instalacji, o których mowa w ust. 1, nale y niezw ocznie przerwa  roboty do czasu ustalenia pochodzenia
tych instalacji i okre lenia, czy i w jaki sposób mo liwe jest w tym miejscu dalsze bezpieczne prowadzenie
robót.
Kopanie rowów poszukiwawczych w celu ustalenia po enia przewodów, je eli odspajanie gruntu odbywa
si  na g boko  wi kszej ni  40 cm, powinno odbywa  si  wy cznie sposobem r cznym bez u ycia
kilofów.
W razie ujawnienia w czasie wykonywania robót ziemnych niewypa ów lub przedmiotów trudnych do
identyfikacji nale y wszelkie roboty przerwa , a miejsce niebezpieczne ogrodzi  i oznakowa  napisami
ostrzegawczymi.
O znalezieniu niewypa u lub przedmiotu trudnego do identyfikacji nale y niezw ocznie zawiadomi

ciwy organ prezydium rady narodowej i organy Milicji Obywatelskiej.
Przy wykonywaniu wykopów na placach, ulicach, podwórzach i innych miejscach dost pnych dla osób nie
zatrudnionych przy robotach nale y wokó  wykopów ustawi  por cze ochronne i zaopatrzy  je w napis
"osobom postronnym wst p wzbroniony", a w nocy w czerwone wiat a ostrzegawcze.
Por cze powinny by  umieszczone na wysoko ci 1,10 m ponad terenem i ustawione w odleg ci nie
mniejszej ni  1 m od kraw dzi wykopu.
W sytuacjach uzasadnionych wzgl dami bezpiecze stwa wykop nale y szczelnie przykry  balami.
Wykopy o cianach pionowych bez rozparcia lub podparcia (nie umocnione) mog  by  wykonywane tylko w
gruntach suchych, gdy teren przy wykopie nie jest obci ony w pasie o szeroko ci równej g boko ci
wykopu, a wykop wykonuje si :
1) w ska ach zwartych jednorodnych przy odspajaniu mechanicznym - do g boko ci 2 m,
2) w pozosta ych gruntach - do g boko ci 1 m.
Przy zabezpieczeniu cian wykopów do g boko ci nie przekraczaj cej 4 m, w razie gdy w bezpo rednim

siedztwie wykopu nie przewiduje si  wyst pienia obci  spowodowanych przez budowle, rodki
transportu, sk adowany materia , urobek itp. oraz je eli warunki techniczne wykonania i odbioru robót nie
stawiaj  ostrzejszych wymaga , nale y stosowa :
1) bale drewniane przy cienne o grubo ci co najmniej 50 mm kl. III/IV lub elementy profilowane z blach
stalowych o wytrzyma ci odpowiadaj cej balom drewnianym,
2) bale drewniane podrozporowe o grubo ci co najmniej 63 mm kl. III/IV,
3) bale drewniane podzastrza owe o grubo ci co najmniej 100 mm kl. III/IV,
4) okr glaki o rednicy w cie szym ko cu co najmniej 12 cm lub typowe rozpory stalowe,
5) zastrza y do zabezpieczenia podpartych cian wykopu, wykonane z okr glaków o rednicy wynosz cej w
cie szym ko cu co najmniej 20 cm.
Rozstaw podparcia lub rozparcia cian wykopów, o których mowa w ust. 1, powinien wynosi :
1) w uk adzie pionowym do 1 m,
2) w uk adzie poziomym do 1,5 m.
W razie g bienia wykopów w warunkach nie okre lonych w ust. 1 sposób podparcia lub rozparcia cian
wykopów powinien by  podany w dokumentacji technicznej.
Odeskowanie a urowe cian wykopów mo na stosowa  tylko w gruntach zwartych. Odeskowania tego nie
wolno stosowa  w okresie zimowym.
Bezpieczne nachylenie cian wykopów powinno by  okre lone w dokumentacji projektowej wówczas, gdy:
1) roboty ziemne s  wykonywane w gruncie nawodnionym,
2) boko  wykopu wynosi wi cej ni  4 m,
3) gdy teren przy skarpie ma by  obci ony w pasie o szeroko ci równej g boko ci wykopu,
4) grunt stanowi  i y sk onne do p cznienia,
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5) wykopy wykonuje si  na terenach osuwiskowych.
Przy wykonywaniu skarp o nachyleniu bezpiecznym nale y:
1) w pasie terenu przylegaj cego do górnej kraw dzi skarpy, na szeroko ci równej trzykrotnej g boko ci
wykopu, wykona  spadki terenu umo liwiaj ce atwy odp yw wód opadowych w kierunku od wykopu,
2) likwidowa  naruszenie struktuky gruntu skarpy przez usuni cie gruntu naruszonego, z zachowaniem
bezpiecznych nachyle  w ka dym punkcie skarpy,
3) sprawdza  skarpy po deszczu, mrozie lub po d szej przerwie w pracy.
Je eli wykop osi gnie g boko  wi ksz  ni  1 m od poziomu terenu nale y wykona  bezpieczne zej cie
(wyj cie) dla pracowników.
Odleg  mi dzy zej ciami (wyj ciami) do wykopu nie powinna przekracza  20 m.
Schodzenie do wykopu i wychodzenie z niego po rozporach oraz pos ugiwanie si  urz dzeniami s cymi
do wydobywania urobku do przewozu pracowników jest zabronione.
Ka dorazowe rozpocz cie robót w wykopie wymaga sprawdzenia stanu jego obudowy lub skarp.
Zabronione jest sk adowanie urobku i materia ów:
1) w odleg ci mniejszej ni  1 m od kraw dzi wykopu, je eli ciany jego s  obudowane, a obudowa jest
obliczona na dodatkowe obci enie naziomem,
2) w granicach klina od amu gruntu, je eli ciany wykopu nie s  umocnione.
Ruch rodków transportowych przy wykopach powinien odbywa  si  poza klinem od amu gruntu.
Przy zasypywaniu obudowanych wykopów deskowanie nale y usuwa  stopniowo, poczynaj c od dna
wykopu, w miar  jego zasypywania.
Deskowanie mo na usuwa  jednorazowo z wykopów wykonanych:
1) w gruntach spoistych - nie wi cej ni  na 0,5 m,
2) w pozosta ych gruntach - nie wi cej ni  na 0,3 m.
Elektryczne podgrzewanie (rozmra anie) gruntu mo e by  przeprowadzane na podstawie instrukcji
uwzgl dniaj cej warunki miejscowe, opracowanej przez kierownictwo zak adu pracy.
Teren, na którym odbywa si  elektryczne podgrzewanie gruntu, nale y ogrodzi  i oznakowa  tablicami
ostrzegawczymi. O zmroku i w porze nocnej ogrodzony teren powinien by  o wietlony.
Na terenie, na którym prowadzone jest elektryczne podgrzewanie gruntu, w ci gu ca ej doby powinna by
zapewniona obecno  fachowych pracowników obs uguj cych urz dzenia elektryczne. Obs uga powinna
mie  zapewnion  dobr  widoczno  podgrzewanego terenu i mo liwo  natychmiastowego wy czenia
napi cia z punktu obserwacyjnego.
Po ka dym przesuni ciu instalacji elektronagrzewu na nowe miejsce nale y sprawdzi  stan izolacji
przewodów, rodków ochronnych i ogrodzenia.

1.34.4 BHP przy Robotach betonowych
W razie dodawania do masy betonowej rodków chemicznych, roztwór nale y przygotowa  w wydzielonych
naczyniach i w wyznaczonym na to miejscu, a pracownicy zatrudnieni przy rozcie czaniu rodków
chemicznych powinni by  zaopatrzeni w sprz t ochrony osobistej.
Przy dostawie masy betonowej samochodami punkt zsypu powinien by  wyposa ony w odbojnice
zabezpieczaj ce samochód przed stoczeniem si .
Pojemniki do transportu masy betonowej powinny by  wyposa one w klapy atwo otwieralne i
zabezpieczaj ce przed przepadkowym wy adunkiem masy.
Opró nianie pojemnika powinno odbywa  si  stopniowo i równomiernie, aby nie dopu ci  do przeci enia
deskowania mas  betonow .
Wylewanie masy betonowej w deskowanie nie mo e by  dokonywane z wysoko ci wi kszej ni  1 m.
Przy podgrzewaniu lub naparzaniu materia ów par  nale y zabezpieczy  pracowników przed oparzeniem.
Zawory przewodów pary nale y umieszcza  w miejscach atwo dost pnych dla obs ugi urz dze .
Naprawy instalacji parowej lub gor cej wody nale y wykonywa  po uprzednim wy czeniu i opró nieniu
tych urz dze .
Zabronione jest:
1) podchodzenie do transportowanego zbrojenia wcze niej, zanim znajdzie si  ono na wysoko ci 0,5 m
ponad form ,
2) chwytanie r kami za skrajne wk adki szkieletu zbrojenia uk adanego w formy.

1.34.5 Roboty izolacyjne i dekarskie
Na dachach krytych elementami, których wytrzyma  nie zapewnia bezpiecznego przebywania na nich
pracowników, nale y uk ada  przeno ne mostki zabezpieczaj ce.
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Przy wykonywaniu pokrycia dachów p askich w pobli u kraw dzi dachu nale y zabezpieczy  pracownika za
pomoc  pasa ochronnego z link  zamocowan  do sta ych cz ci konstrukcji obiektu.
Pracowników zatrudnionych na dachu o pochyleniu wi kszym ni  20%, je eli nie stosuje si  rusztowa
ochronnych, nale y zabezpieczy  przed upadkiem za pomoc  pasów ochronnych lub innych urz dze .
Materia y sk adowane na dachu nale y zabezpieczy  przed spadni ciem.
Kot y do podgrzewania mas bitumicznych powinny by  zaopatrzone w pokrywy.
Kot y i zbiorniki do podgrzewania i transportu r cznego mas bitumicznych powinny by  wype niane
najwy ej do 3/4 ich wysoko ci.
Przewóz mas bitumicznych powinien odbywa  si  w szczelnie zamkni tych zbiornikach.
Mieszanie asfaltu z benzyn  powinno odbywa  si  w odleg ci nie mniejszej ni  50 m od ród a otwartego
ognia i przy u yciu wy cznie drewnianych mieszade .
Wlewanie podgrzanego asfaltu do benzyny powinno odbywa  si  przy sta ym mieszaniu. Nie wolno wlewa
benzyny do asfaltu.

ywanie do rozcie czania asfaltu benzyny etylizowanej i benzenu jest zabronione.
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V. OBLICZENIA STATYCZNE

poz. 1.0 Konstrukcja dachu
Zaprojektowano konstrukcj  dachu drewnian  krokwiow  z drewna kl. C24. Krokwie 12.5 x 16 cm w
rozstawie co 80 cm.

DANE:
Wymiary przekroju: przekrój prostok tny
Szeroko b = 12,5 cm
Wysoko h = 16,0 cm
Zacios na podporach   tk = 3,0 cm
Drewno:
 drewno lite iglaste wg PN-EN 338:2004, klasa wytrzyma ci C24

  fm,k = 24 MPa, ft,0,k = 14 MPa, fc,0,k = 21 MPa, fv,k = 2,5 MPa, E0,mean = 11 GPa, k = 350 kg/m3

Klasa u ytkowania konstrukcji:   klasa 2
Geometria:

t nachylenia po aci dachowej  = 3,0o

Rozstaw krokwi   a = 0,80 m
ugo  rzutu poziomego wspornika lw,x = 0,25 m
ugo  rzutu poziomego odcinka rodkowego   ld,x = 4,44 m
ugo  rzutu poziomego odcinka górnego lg,x = 0,00 m

Obci enia dachu:
 - obci enie sta e (wg PN-82/B-02001: ):

gk = 0,350 kN/m2 po aci dachowej, f = 1,10
 - uwzgl dniono ci ar w asny krokwi
 - obci enie niegiem (wg PN-80/B-02010/Az1/Z1-1: dach jednospadowy, strefa 3, A=300 m n.p.m., nachylenie po aci
3,0 st.):

Sk = 0,960 kN/m2 rzutu po aci dachowej, f = 1,50
 - obci enie wiatrem pk = 0,000 kN/m2 po aci dachowej, f = 1,50
 - obci enie ociepleniem ():

gkk = 0,300 kN/m2 po aci dachowej na rodkowym odcinku krokwi; f = 1,10

WYNIKI:

0,25 4,44

3,0°

4,45
0,25

4,40

-0,05

4,
37

0,
76

3,
97

0,
68

M [kNm]
R [kN]

Zginanie:
decyduje kombinacja B (obc.sta e max.+ocieplenie+ nieg)
Momenty obliczeniowe:

Mprz  = 4,40 kNm;     Mpodp = -0,05 kNm
Warunek no no ci - prz o:

m,y,d = 8,24 MPa,  fm,y,d = 14,77 MPa
m,y,d/fm,y,d = 0,558  <  1
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Warunek no no ci - podpora:
m,y,d = 0,14 MPa,  fm,y,d = 14,77 MPa
m,y,d/fm,y,d = 0,009  <  1

Ugi cie (odcinek rodkowy):
ufin = 21,60 mm  <   unet,fin = l / 200 = 22,23 mm     (97,2%)

poz. 2.0 Nadpro a

poz. 2.1
Nad rozebran cian  zaprojektowano nadpro  stalowe z one z dwóch dwuteowników NP. 140. G boko
oparcia na murze min. 25 cm. Belki nale y u  na poduszkach betonowych gr. 20 cm z betonu C20/25.

Zebranie obci  kN/m
Lp Opis obci enia Obc. char.

kN/m
f Obc. obl.

kN/m
1. Mur z ceg y (ceg a wapienno-piaskowa (silikat), pe na)

grub. 24 cm i szer.2,50 m
[19,000kN/m3·0,24m·2,50m]

11,40 1,30 14,82

2. Warstwa cementowa i cementowo-wapienna na
kruszywie lowym (ciep a) grub. 3 cm i szer.2,50 m
[15,0kN/m3·0,03m·2,50m]

1,13 1,30 1,47

3. Obc. z poz. 1.0   [4,370kN/m] 4,37 1,30 5,68
: 16,90 1,30 21,97

Leef = 2,67 m + 0,14 m = 2,81 m

Przypadek P1: Przypadek 1 ( f = 1,15)
Schemat statyczny (ci ar belki uwzgl dniony automatycznie):

go=0,31 kN/mb

2,81

A B

21
,9

7

21
,9

7

WYKRESY SI  WEWN TRZNYCH

Przypadek P1: Przypadek 1

Momenty zginaj ce [kNm]:

A

31
,3

0

B

31
,3

021,99

ZA ENIA OBLICZENIOWE DO WYMIAROWANIA
Wykorzystanie rezerwy plastycznej przekroju: tak;
Parametry analizy zwichrzenia:
 - obci enie przy one na pasie górnym belki;
 - obci enie dzia a w dó ;
 - brak st  bocznych na d ugo ci prz se  belki;
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WYMIAROWANIE WG PN-90/B-03200
1

1

y

y

x x

Przekrój: 2 I 140, po czone spoinami ci ymi
                  Av = 16,0 cm2,  m = 28,6 kg/m
                  Jx = 1146 cm4,  Jy = 467 cm4,  J  = 1520 cm6,  J  = 4,68 cm4,  Wx = 164 cm3

Stal: St3

No no ci obliczeniowe przekroju:
- zginanie:  klasa przekroju 1   ( p = 1,081) MR = 38,08 kNm
- cinanie:  klasa przekroju 1 VR = 199,02 kN

No no  na zginanie
Przekrój z = 1,41 m
Wspó czynnik zwichrzenia L = 1,000
Moment maksymalny  Mmax = 21,99 kNm
(52)       Mmax / ( L·MR) = 0,578  <  1

No no  na cinanie
Przekrój z = 2,81 m
Maksymalna si a poprzeczna Vmax = -31,30 kN
(53)       Vmax / VR = 0,157  <  1

No no  na zginanie ze cinaniem
Vmax = (-)31,30 kN   <   Vo = 0,6·VR = 119,41 kN    warunek niemiarodajny

Stan graniczny u ytkowania
Przekrój z = 1,41 m
Ugi cie maksymalne  fk,max = 6,70 mm
Ugi cie graniczne  fgr = lo / 350 = 2810 / 350 = 8,03 mm

fk,max = 6,70 mm  <   fgr = 8,03 mm     (83,4%)

poz. 2.2 Nadpro a prefabrykowane L19
Nad otworami zaprojektowano nadpro a prefabrykowane typu L-19. Elementy uk ada si  na murze, na
zaprawie cementowej gr. 25 mm. Oparcie nadpro y na murze powinno by  nie mniejsze ni  10 cm i nie
wi ksze ni  19 cm (zalecane 15 cm). Pust  przestrze  mi dzy nimi wype nia si  betonem. Nadpro a tego
typu powinny by  zabezpieczone przed przemarzaniem. Je li pozosta a cz ciany nie b dzie ocieplona,
nale y ob  nadpro a warstw  izolacji. Wykonuj c nadpro e, trzeba wi c pozostawi  miejsce na
wykonanie docieplenia od strony zewn trznej, by ciana mia a pó niej równ  powierzchni .

poz. 3.0 Fundament F-1
Zaprojektowano awy fundamentowe wylewane a mokro z betonu C20/25 zbrojone pr tami 4 12 ze stali
A-IIIN, strzemiona 6 co 250 mm ze stali A-I St.

Zebranie obci  kN/m
Lp Opis obci enia Obc. char.

kN/m
f Obc. obl.

kN/m
1. Mur z ceg y (ceg a wapienno-piaskowa (silikat), pe na)

grub. 24 cm i szer.5,04 m
[19,000kN/m3·0,24m·5,04m]

22,98 1,30 29,87

2. Beton zwy y na kruszywie kamiennym, niezbrojony,
zag szczony grub. 24 cm i szer.0,65 m
[24,0kN/m3·0,24m·0,65m]

3,74 1,30 4,86
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3. Warstwa cementowa i cementowo-wapienna na
kruszywie lowym (ciep a) grub. 3 cm i szer.5,04 m
[15,0kN/m3·0,03m·5,04m]

2,27 1,30 2,95

4. Obc. z poz. 1.0   [4,370kN/m] 4,37 1,30 5,68
: 33,36 1,30 43,37

1. Za enia:

MATERIA :
BETON: klasa B25, ci ar obj to ciowy = 24,0 (kN/m3)
STAL: klasa A-III-N, f yd = 420,00 (MPa)

OPCJE:
Obliczenia wg normy: betonowej:  PN-B-03264 (2002)

    gruntowej:  PN-81/B-03020
Oznaczenie parametrów geotechnicznych metod : B

wspó czynnik m = 0,81 - do oblicze  no no ci
wspó czynnik m = 0,72 - do oblicze  po lizgu
wspó czynnik m = 0,72 - do oblicze  obrotu
Wymiarowanie fundamentu na:
No no
Osiadanie

- Sdop = 7,00 (cm)
- czas realizacji budynku: tb > 12 miesi cy
- wspó czynnik odpr enia:  = 1,00

Obrót
Po lizg

cinanie

Graniczne po enie wypadkowej obci :
- d ugotrwa ych  w rdzeniu I
- ca kowitych w rdzeniu II

2. Geometria

A = 0,50 (m) a = 0,50 (m)
h = 0,35 (m)
h1 = 0,00 (m)
ex = 0,00 (m) obj to  betonu fundamentu: V = 0,175 (m3/m)

otulina zbrojenia: c = 0,05 (m)
poziom posadowienia: D = 1,0 (m)
minimalny poziom posadowienia: Dmin  = 1,0 (m)
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3. Grunt

Charakterystyczne parametry gruntu:

Warstwa Nazwa Poziom IL / ID Symbol Typ wilgotno ci
[m] konsolidacji

1  Glina piaszczysta 0,0 0,35 B ---

Pozosta e parametry gruntu:

Warstwa Nazwa Mi szo  Spójno  K t tarcia Ci ar obj. Mo M
                                       [m] [kPa] [deg] [kN/m3] [kPa] [kPa]

1  Glina piaszczysta --- 26,3 15,5 21,0 26138,4 34851,2

4. Obci enia

OBLICZENIOWE

Lp.  Nazwa N My Fx Nd/Nc
[kN/m] [kN*m/m] [kN/m]

1  L1 47,37 0,00 0,00 1,00

wspó czynnik zamiany obci  obliczeniowych na charakterystyczne = 1,20

5. Wyniki obliczeniowe

WARUNEK NO NO CI
Rodzaj pod a pod fundamentem: jednorodne
Kombinacja wymiaruj ca: L1 (d ugotrwa a)

 N=47,37kN/m
Wyniki oblicze  na poziomie: posadowienia fundamentu
Obliczeniowy ci ar fundamentu i nadleg ego gruntu: Gr = 4,62 (kN/m)
Obci enie wymiaruj ce:  Nr = 51,99kN/m   My = 0,00kN*m/m
Zast pczy wymiar fundamentu:  A_ = 0,50 (m)
Wspó czynniki no no ci oraz wp ywu nachylenia obci enia:

NB = 0,48 iB = 1,00
NC = 10,32 iC = 1,00
ND = 3,56 iD = 1,00

Graniczny opór pod a gruntowego: Qf = 158,25 (kN/m)
Wspó czynnik bezpiecze stwa: Qf * m / Nr = 2,47

OSIADANIE
Rodzaj pod a pod fundamentem: jednorodne
Kombinacja wymiaruj ca: L1

 N=39,48kN/m
Charakterystyczna warto  ci aru fundamentu i nadleg ego gruntu: 4,20 (kN/m)
Obci enie charakterystyczne, jednostkowe od obci  ca kowitych: q = 87 (kPa)
Mi szo  pod a gruntowego aktywnie osiadaj cego: z = 1,3 (m)
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Napr enie na poziomie z:
- dodatkowe: zd = 9 (kPa)
- wywo ane ci arem gruntu: z  = 47 (kPa)
Osiadanie:
- pierwotne: s' = 0,12 (cm)
- wtórne: s'' = 0,03 (cm)
- CA KOWITE: S = 0,15 (cm) < Sdop = 7,00 (cm)

OBRÓT
Kombinacja wymiaruj ca: L1 (d ugotrwa a)

 N=47,37kN/m
Obliczeniowy ci ar fundamentu i nadleg ego gruntu: Gr = 3,78 (kN/m)
Obci enie wymiaruj ce:  Nr = 51,15kN/m   My = 0,00kN*m/m
Moment zapobiegaj cy obrotowi fundamentu:
- My(stab) = 12,79 (kN*m/m)

Wspó czynnik bezpiecze stwa: M(stab) * m / M = +INF
PO LIZG

Kombinacja wymiaruj ca: L1 (d ugotrwa a)
 N=47,37kN/m

Obliczeniowy ci ar fundamentu i nadleg ego gruntu: Gr = 3,78 (kN/m)
Obci enie wymiaruj ce:  Nr = 51,15kN/m   My = 0,00kN*m/m
Zast pcze wymiary fundamentu:  A_ = 0,50 (m)
Wspó czynnik tarcia:
- fundament grunt:  = 0,23
Wspó czynnik redukcji spójno ci gruntu = 0,20
Warto  si y po lizgu: F = 0,00 (kN/m)
Warto  si y zapobiegaj cej po lizgowi fundamentu:
- w poziomie posadowienia: F(stab) = 13,92 (kN/m)
Wspó czynnik bezpiecze stwa: F(stab) * m / F = +INF

WYMIAROWANIE ZBROJENIA
Wzd  boku A:
Kombinacja wymiaruj ca:

Obci enie wymiaruj ce:  Nr = 0,00kN/m   My = 0,00kN*m/m
Powierzchnia zbrojenia [cm2/m]:

wzd  boku A
- minimalna: Ax = 4,00
- wyliczona: Ax = 0,00
- przyj ta: Ax = 4,04  12 co 28 (cm)

poz. 4.0 Wie ce elbetowe
Wieniec elbetowy wylewana na mokro z betonu klasy C30/37, zbrojona pr tami ze stali A-IIIN (RB500).
Strzemiona ze stali A-I St3SX. Na cianach nowoprojektowanych wie ce elbetowe 24x24 cm.
Klasa ekspozycji XC4, XF1.
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VI. INSTALACJE ELEKTRYCZNE
2. OPIS TECHNICZNY

2.1. DANE WYJ CIOWE
Podstaw   opracowania  niniejszego  projektu instalacji  elektrycznej jest projekt bran y budowlanej
rozbudowy wietlocy wiejskiej w miejscowo ci Wielki Komorsk gm. Warlubie.

obowi zuj ce  normy  i  przepisy
projekt  budowlany  przebudowy

2.2. ZAKRES OPRACOWANIA
Projekt  niniejszy  obejmuje  nast puj ce  elementy:

wewn trzn  lini  zasilaj
instalacj  o wietlenia elektrycznego
instalacj  elektryczn  gniazd wtykowych 230V

2.3. OPIS TECHNICZNY
2.3.1 Instalacja elektryczna o wietlenia

Wykona  instalacje o wietlenia elektrycznego budynku zgodnie z rysunkiem nr E-01. Instalacj  wykona
przewodami YDY o 3x1,5; YDY o 4x1,5; YDY o 4x1,5, jako podtynkow . Oprawy o wietleniowe zgodnie
z opisem na rysunku E-01. W oznaczonych miejscach zabudowa  oprawy o wietleniowe z wbudowanym
modu em zasilania awaryjnego o czasie pracy min. 2 h. Osprz t podtynkowy. W miejscach oznaczonych
zabudowa  osprz t o stopniu ochrony IP 44.

2.3.2 Instalacja elektryczna gniazd wtykowych 230V
Wykona  instalacj  gniazd wtykowych 230V w budynku zgodnie z rysunkiem nr E-02. Instalacj  wykona
jako podtynkow , przewodami YDY o 3x2,5. Osprz t podtynkowy. Gniazda wtykowe podwójne, mocowa
na wysoko ci 1,2 m od posadzki. W miejscach oznaczonych zastosowa  osprz t o stopniu ochrony IP 44.

2.3.3 Ochrona  przeciwpora eniowa
W  celu  ochrony  przed  dotykiem  bezpo rednim  zastosowano:

izolowanie  cz ci  czynnych
ycie  obudowy

Jako  uzupe nienie  ochrony  przed  dotykiem  bezpo rednim  zastosowano:
wy czniki  ró nicowo-pr dowe  o pr dzie  ró nicowym   I=30  mA

Jako  ochron   przed  dotykiem  po rednim  zastosowano:
samoczynne  wy czenie napi cia
po czenie  wyrównawcze  g ówne
wy czniki  ró nicowo-pr dowe  o pr dzie  ró nicowym   I=30  mA
Obliczenia

2.3.4 Obliczenie  rezystancji uziomu  otokowego wg  PN-86/E-05003/01
2.3.5 Rezystancja uziomu otokowego

A
R 6,0

gdzie:
R - rezystancja uziomu otokowego w [ ]
A - powierzchnia obj ta obrysem uziomu otokowego w [m2]

 - rezystywno  gruntu w [ m]
Warto ci  przyj te  do oblicze :
R - ? [ ]
A - 170 [m2]

 - 100 [ m]

170
1006,0R  R 61,4
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Obliczona rezystancja uziomu otokowego wynosi R 4,61
Obliczona rezystancja uziomu jest znacznie mniejsza od wymaganej  R< 15 

Wszystkie  elementy  instalacji  elektrycznej  dobrano  do  przewidywanych  obci   pr dowych.
2.3.6 Uwagi ko cowe

Wszystkie  prace  wykona   zgodnie  z  obowi zuj cymi  przepisami,  normami  i  warunkami
technicznymi.
Po  wykonaniu  instalacji  wykona   stosowne  pomiary  elektryczne.
Wed ug informacji otrzymanych od u ytkownika ilo  mocy jest wystarczaj ca do realizacji projektu.
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VII. INSTALACJE SANITARNE

2.4. INSTALACJA WODOCI GOWA
WEWN TRZNA INSTALACJA WODOCI GOWA
Zasilanie w wod  odbywa  si  z istniej cego przy cza wodoci gowego Pomiar zu ycia wody zrealizowano na
wodomierzu istniej cym skrzyde kowym dn 15 zlokalizowanym w studzience wodomierzowej na przy czu.
Dla zabezpieczenia przed przep ywem zwrotnym za wodomierzem nale y zamontowa  zawór
antyska eniowy o ma ych oporach przep ywu, np. sto kowo-membranowy.
 Zaprojektowano  wewn trzn  instalacj  wodoci gow  z  z rur stalowych ocynkowanych o po czeniach
gwintowanych.  Zamiennie mo na zastosowa  ka dy inny materia  o parametrach nie gorszych ni  w
projekcie.
Doboru rednic dokonano w oparciu o nast puj ce normy:

1 PN-92/B-01716 – instalacje wodoci gowe, wymagania w projektowaniu,
2 PN-76/M-34034 – obliczenia strat ci nienia, ruroci gi.

Poziomy wodoci gowe prowadzi  po cianach  w otulinie z pianki poliuretanowej w p aszczu PVC oraz  w
bruzdach ciennych na wysoko ci zale nej od rodzaju podej cia do baterii i zaworów wyp ywowych.
Przej cia przez przegrody konstrukcyjne wykona  w tulejach ochronnych. Zgodnie z § 234. 3
Rozporz dzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunków technicznych jakim
powinny odpowiada  budynki (Dz. U. Nr 75, poz. 690). Przy prowadzeniu przewodów przy innych
instalacjach nale y zachowa  odleg ci wynikaj ce z w/w Rozporz dzenia.
W miejscach wskazanych na rysunku montowa  zawory odcinaj ce. Jako armatur  odcinaj  przyj to
zawory kulowe. Armatur  czerpaln  stanowi  bateriem umywalkowe  jednouchwytowe, bateria natryskowa
ora zaworyczerpalne.
Na wszystkich zaworach czerpalnych ze z czkami do w y montowa  zawory antyska eniowe typ HD.
Podej cia do p uczek ustepowych wykona  przy pomocy z czy elastycznych.
Ciep a woda przygotowywana b dzie centralnie w projektowanym pojemno ciowym podgrzewaczu wody
elektrycznym o pojemno ci 50 l i mocy grza ki 1,5 kW usytuowanym w pomieszczeniu socjalnym.
SPRAWDZENIE INSTALACJI WODOCI GOWEJ .
Instalacj  nale y podda  próbie szczelno ci wod  o ci nieniu 0,6 MPa w czasie 30 minut. Uznanie za
szczeln  nast puje je eli nie wyst puj  przecieki i roszenia oraz ci nienie nie zmniejszy si  w czasie trwania
próby wi cej
ni  2 %.

2.5. INSTALACJA KANALIZACYJNA
cieki sanitarne z projektowanego budynku socjalnego odprowadzane b  do zewn trznej instalacji

kanalizacji sanitarnej odprowadzajacej cieki poprzez projaktowane przy acze do szczelnego zbiornika
bezodp ywowego.
Projektowan  wewn trzn  instalacj  kanalizacyjn  wykona  z rur kanalizacyjnych PVC i PP czonych na
wcisk z uszczelk  gumow .  Poziomy kanalizacyjne rozprowadzi  pod posadzk  parteru zachowuj c co
najmniej wymagane minimalne spadki. rednice przewodów, spadki oraz rz dne po cze  pokazano na
rysunkach. W przej ciach przez przegrody konstrukcyjne przewody montowa  w tulejach ochronnych.
Urzadzenia kanalizacyjne stanowi  :
      -     umywalki szerok. 50 cm

zlewozmywak
Pion i podej cia do urz dze  mocowa  przy pomocy uchwytów instalacyjnych. Istniej cy pion kanalizacyjny
wyposa  w rewizje. Pion wyprowadzony ponad dach, nie redukowa  i zako czy  rur  wentylacyjn .
Podej cie kanalizacyjne zbiorcze do umywalki i zlewu zako czy  samoczynnym zaworem
napowietrzaj cym.

2.6. INSTALACJA C.O.
Instalacja c.o. istniej ca wymaga rozbudowy. Do istniej cych ko cówek z miedzi 2x28 mm doprowadzi
nale y jedynie ga zki do grzejnika w rozbudowanym  pomieszczeniu. Istniej ce grzejniki nale y przep uka
i rozdzieli , a nast pnie zainstalowa  w projektowanych pomieszczeniach wg. rysunku. Grzejnikn nale y
pod czy  do istniej cej instalacji c.o..



`

Zak ad Projektowania i Us ug Budowlanych „BENBUD” in . Benedykt Reder, tel./fax. (056) 46 130 32 tel. kom. 0 603 79 86 82
44 | S t r o n a


