RADA GMINY
WA RLUBIE UCHWALA NR XXXI/251/13

RADY GMINY WARLUBIE
z dnia 26 listopada 2013 .

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na 2014 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r, o samorzadzie gminnym (Dz. U. z
2013 1., 594 1 645), oraz art. 10 ust.2 i 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii
(Dz. U. 22012 r., poz.124,) uchwala sig, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2014, w brzmieniu
zalacznika nr 1 do niniejszej uchwaty.

§ 2. Przyjaé preliminarz wydatkéw na realizacje Programu , o ktérym mowa w § 1, w brzmieniu
zalacznika nr 2 do niniejszej uchwaty.

§ 3. Wykonanie uchwatly powierza si¢ Wéjtowi Gminy Warlubie,

§ 4. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjgcia.
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Zatacznik nr 1 do uchwaly Rady Gminy Warlubie
Nr XXXI/251/13 z dn. 26.11.2013 r. w sprawie przyjecia
Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na

2014 rok.

GMINNY PROGRAM
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
NA 2014 ROK

GMINA WARLUBIE



Wstep

Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Warlubie na rok 2014 okresla lokalng
strategie w zakresie diagnozy, profilaktyki oraz minimalizacji szkdd spotecznych i indywidualnych ,
wynikajac z braku wiedzy o szkodliwos$ci naduzywania narkotykéw jak i1 réwniez $rodkéw
psychotropowych.

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii umozliwia realizacje dziatai
profilaktycznych, jak i zaradczych na szeczeblu gminnym. Ustawodawca wskazal zardwno zadania, jakie
maja by¢ realizowane, form¢ prawna w postaci gminnego programu przeciwdzialania narkomanii -
zwanego dalej ,,Programem”, jak i $rodki na realizacje tych zadan. Zrddlem finansowania sa $rodki
finansowe budzetu gminy pochodzace z optat za korzystanie z zezwolen na sprzeda i podawanie napojow
alkoholowych.

Uzywanie $rodkdéw psychoaktywnych powoduje wiele szkod spolecznych (ij. przestepczosé,
zaklécenie bezpieczenstwa publicznego, wypadki samochodowe, ubdstwo, bezrobocie, przemoc) a takze
zdrowotnych ( m. in. marskosé watroby, zapalenie trzustki, zaburzenia uktadu nerwowego). Konsumpcja
srodkoéw psychoaktywnych w sposéb istoty wplywa na zdrowie fizyczne i psychiczne zaréwno jednostek

jak i calej rodziny.

Art. 10 ust. 1 Ustawy stanowi, iz do zadan wlasnych Gminy nalezy:

1) zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osdb uzaleznionych i oséb
zagrozonych uzaleznieniem;

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystgpujg problemy narkomanii, pomocy psychospotecznej
i prawnej;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnodci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowe;j
w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii, w szczeg6lnoéci dla dzieci i mlodziezy, w tym
prowadzenie zajeé sportowo-rekreacyjnych dla uczniéw, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekeyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych i 0s6b fizycznych, stuzacych
rozwiazywaniu probleméw narkomanii;

5) pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych dotknigtych ubdstwem
i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze $rodowiskiem lokalnym tych oséb z wykorzystaniem

pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.



DIAGNOZA

Narkotyk —jest $rodkiem, ktéry w pewien sposdb oddzialuje na uktad nerwowy, wplywa na nastrdj,
mysli oraz zachowanie osoby, ktéra go przyjmuje. Zmienia jej §wiadomoé¢ lub uczucia poprzez
oddzialywanie na neuroprzekazniki obecne w moézgu, takie jak dopamina, norepinefryna czy serotonina.
Wskutek tego zmieniajq si¢ reakcje fizyczne oraz odbidr otoczenia. Innym rodzajem uzaleznienia, jest
zalezno$¢ fizyczna, ktéra dotyczy tylko niektérych grup narkotykéw. Zaleznos$¢ taka, to wynik adaptacji
uktadu nerwowego do obecnodci danej substancji psychoaktywnej. Fizjologiczne mechanizmy

powstawania zaleznosci fizycznej przebiegaja rozmaicie w przypadku réznych grup narkotykow.

Dopalacze —potoczna nazwa rdznego rodzaju produktéw zawierajacych substancje psychoaktywne,
ktére nie znajduja si¢ na liscie srodkéw kontrolowanych przez ustawe o przeciwdziataniu narkomanii.
Spozycie ich ma na celu wywolanie w organizmie jak najwierniejszego efektu narkotycznego substancji
zdelegalizowanych. Substancje dzialajgce podobnie do narkotykdéw mogg by¢ niebezpieczne dla
zdrowia. Gléwna grupa docelowg produktéw tego typu jest mtodziez w wieku od 15 do 25 lat, ktdra
najczegsciej 1 najchetniej eksperymentuje z nowym.

Szczegolnie niebezpieczne jest laczenie réznych dopalaczy ze sobg oraz z alkoholem. Mogg wowezas
spowodowaé porazenie osrodka oddechowego i osrodka krazenia, zaburzenia rytmu serca, nawet z
zatrzymaniem jego akcji, a takze gwaltowne skoki ci$nienia prowadzace do utraty przytomnosci, udaru
mozgu czy zawatu serca. W pewnych okolicznosciach ich zazycie moze wige okaza¢ si¢ §miertelne i

$rodkami psychoaktywnymi.

Narkomania — oznacza naduzywanie $rodkow psychoaktywnych, potocznie —narkotykéw. Sa to
substancje naturalne lub syntetyczne, ktdre wprowadzone w okreslonej dawce do organizmu ludzkiego,
oddzialuja na o$rodkowy uklad nerwowy, powodujac migdzy innymi zmiany §wiadomosci, percepcji,
nastroju. Narkomania jest obecnie jednym z najpowazniejszych probleméw spotecznych w Polsce.
Nastapil wzrost podazy i popytu na narkotyki. Gldwna rolg odegraly czynniki zwigzane z wielka zmiang
spoteczna, na ktora polityka wobec narkomanii miala wielki wplyw. Na popyt wplyw miata réwniez

intensywna transmisja wzoréw kulturowych, zwlaszcza wérdd ludzi mtodych.

Gmina Warlubie obejmuj¢ swoim zasiggiem 35 miejscowosci ,zlokalizowanych w 9 solectwach. Jest
to do$¢ rozlegly teren o nieduzej ggstosci zaludnienia ( liczba wszystkich mieszkancow to 6463 oséb-
stan na 30.10.2013r.).

Do szkél na terenie gminy uczeszeza 861 dzieci .Stanowi to ok. 13,32 % ogdlu mieszkancoéw. Na
terenie gminy znajdujg si¢ dwie szkoly podstawowe, jeden zesp6l szkdt (szkota podstawowa i

gimnazjum). 245 mlodych ludzi uczgszeza gimnazjum. Mlodziez po gimnazjum przewaznie podejmuje



dalszg nauk¢ w szkotach w Grudziadzu i w Nowem, co stwarza dodatkowe zagrozenie w postaci duzo
tatwiejszego dostgpu do $rodkdéw uzalezniajacych.
W planowaniu i prowadzeniu dziatan majacych na celu profilaktyke bardzo wazne jest rozpoznanie
skali problemu na terenie Gminy.

Biorge pod uwage zebrane informacje od Policji, GOPS oraz dyrektorow szkét wskazane jest

objecie gminy Warlubie Programem Przeciwdziatania Narkomanii.

Zasoby umozliwiajace prowadzenie dziatalnosci profilaktycznej i naprawcze;j:

1. Zajecia S$rodowiskowe, opiekunczo - wychowawcze, prowadzone w S$wietlicach w Wielkim
Komorsku, Lipinkach i Bgkowie i Plochocinie. Zajg¢cia odbywaja si¢ od poniedziatku do piatku.

2. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w sktad, ktérej wchodza osoby
przeszkolone w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych (pedagog, pracownik
socjalny, policjant, nauczyciele, pracownik stuzby zdrowia).

3. Ciagla wspdlpraca z instytucjami, szkotami, stuzbami.

Wszystkie szkoly gminy Warlubie realizujg swoje programy profilaktyki wspolpracujae z Urzgdem
Gminy i GKRPA. Zatrudniony jest pedagog, ktory realizuje Gminny Program Profilaktyki

i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych . Pedagog uczestniczy takze w posiedzeniach Komisji.

I. ZADANIA GMINNEGO PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
NA 2013 ROK

Celem gléwnym Programu na rok 2013 jest zapobieganie powstawaniu probleméw zwigzanych z

uzaleznieniem poprzez:

1. Zwigkszenie poziomu wiedzy spoleczenstwa ( miodziezy, rodzicow ,nauczycieli) ma temat
narkotykéw i dopalaczy oraz problemdéw zwigzanych z uzywaniem $rodkéw zmieniajacych
Swiadomos¢.

2. Stworzenie systemu informacji dla 0sob szukajacych pomocy w zakresie uzaleznienia od narkotykéw
, dopalaczy i innych §rodkéw halucynogennych.

3. Upowszechnienie zdrowego stylu zycia wsrod dzieci i mlodziezy.

4. Diagnoza problemow w zakresie narkomani na terenie Gminy.

5. Udzielanie informacji rodzinom os6b uzaleznionych od narkotykéw lub dopalaczy o instytucjach
zapewniajacych pomoc psychologiczna, terapeutyczng i prawna.

6. Zakup i upowszechnianie materialéw edukacyjnych na temat profilaktyki uzaleznien od narkotykow.



II. REALIZATORZY 1 PODMIOTY WSPOLPRACUJACE

- Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych ( podejmowanie czynnosci
zmierzajacych do orzeczenia wobec osoby uzaleznionej od narkotykéw obowigzku poddania sie
leczeniu)

- Gminny O$rodek Pomocy Spolecznej ( zbieranie informacji o osobach uzaleznionych i obserwacja
ich otoczenia)

- szkoly podstawowe i gimnazjum ( realizacja przedstawieri i programow profilaktycznych)

- $wietlice $rodowiskowe ( realizowanie zaje¢ w ramach alternatywnego spedzania wolnego czasu,
organizowanie i koordynowanie programéw o charakterze profilaktycznym )

- Gminny O$rodek Kultury, Promocji i Rekreacji ( prowadzenie dziatan informacyjnych i

edukacyjnych)

II1. FINANSOWANIE
Zrodlem finansowania zadai Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii sa srodki budzetu

gminy pochodzace z oplat za korzystanie z zezwolei na sprzedaz napojéw alkoholowych.,

IV. SPRAWOZDANIE

Wojt Gminy corocznie ,na poczatku kolejnego roku, sktada Radzie Gminy sprawozdanie z wykonania

w poprzednim roku Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii i efektow jego realizacji.
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Zalacznik nr 2 do uchwaty Rady Gminy Warlubie

Nr XXXI/251/13 z dn. 26.10.2013 r. w sprawie przyjecia
Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na
2014 rok

Preliminarz wydatkow

na realizacje Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na 2014 rok

Planowane naklady Dziala w
L.p. Wyszezegolnienie zadan
w 2014 roku ksiggowoSci
1. | Zakup materiatéw i wyposazenia 1.000,00 4210
2. | Zakup uslug pozostalych 2.000,00 4300
Razem 3.000,00

PRZEWODNICZACY
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Uzasadnienie
do uchwaly Rady Gminy Warlubie Ny XXX1/251/13 z dnia 26.11.2013 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na 2014 rok

Zgodnie z art. 10 ust. 2 ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii, jako zadanie wlasne gminy
opracowany zostal Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2014, na podstawie ktérego
realizowana bedzie strategia rozwiazywania tych probleméw w spoteczefistwie lokalnym.
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