Projekt

z dnia 23 marca 2022 r.
Zatwierdzony przez

UCHWAELA NR ...cccovvvvecrunnee
RADY GMINY WARLUBIE
zdnia ....ccooevennnnenn. 2022 r

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2022 - 2023

Na podstawie art.18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz.U. z 2022 r.
poz. 559) oraz art.4' ust.1, 2i5ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2021 r. poz. 1119 12469 oraz z2022r. poz.24 1218) iart.10

ustawy zdnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu nakomanii (Dz.U. z2020r. poz.2050 oraz z2021r.
poz. 2469) uchwala sig, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki iRozwigzywania Probleméw Alkoholowych
i Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2022 - 2023 w brzmieniu zatacznika do niniejszej uchwaly.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Warlubie.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia z mocg obowigzujacg od 1 kwietnia 2022 roku.
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Zatacznik do uchwaty Nr ...
Rady Gminy Warlubie

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2022 - 2023

I. Wprowadzenie

Ustawa 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi naktada na gming
obowigzek podejmowania dziatan zmierzajacych do ograniczenia spozycia napojow alkoholowych,
inicjowania i wspierania przedsigwzig¢ majacych na celu zmiang obyczajow w zakresie sposobu
spozycia tych napojow, przeciwdziatania powstawaniu i usuwaniu nastepstw naduzywania alkoholu,
oddziatywania na osoby naduzywajace alkoholu oraz udzielania pomocy ich rodzinom. Alkohol jest
legalnym towarem rynkowym i powoduje okreslone szkody spoteczne, ekonomiczne i zdrowotne
zwlaszcza spozywany w nadmiernych ilosciach. Alkohol jest przedmiotem zainteresowania
ustawodawcy, ktory przez regulacje prawne wptywa na minimalizowanie powstawania szkod.

Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii rowniez wymienia katalog zadan, za realizacje ktorych
odpowiedzialna staje si¢ gmina. Skupiajg si¢ one wokol szeroko rozumianej pomocy osobom
uzaleznionym i zagrozonym uzaleznieniem oraz ich rodzinom a takze profilaktyce adresowanej do
roznych grup wiekowych, zwlaszcza dzieci i mtodziezy.

Realizacja tych zadan odbywa si¢ na podstawie uchwalanego Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii. Program stanowi
integralng czes¢ Strategii Rozwigzywania Problemow Spotecznych w Gminie Warlubie na lata 2019
- 2023. W programie uwzglednia si¢ cele operacyjne dotyczace profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii, okreslone w Narodowym Programie
Zdrowia oraz rekomendacje Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

Umieszczenie zadan wynikajacych z odrebnych ustaw w jednym programie wynika przede
wszystkim z faktu, ze do wigkszosci z nich mozna zaproponowac zbiezne dziatania profilaktyczne,
nierzadko tozsame oraz to, ze zadania do realizacji wynikajace z tych ustaw moga by¢ finansowane z
tych samych srodkow.

Ustawodawca wskazal gminom gléwne zrédlo pozyskania srodkéw finansowych na realizacje
wskazanych zadan wtasnych. Jest to dochod gminy pochodzacy z optat za korzystanie z zezwolen na
detaliczng sprzedaz napojow alkoholowych i nie moze by¢ przeznaczony na inne cele. Oznacza to, ze
srodki pochodzace z tych optat, sg $cisle powigzane z realizacjag gminnego programu i nie moga by¢
przeznaczone na inne, nie zwigzane z przeciwdziataniem alkoholizmowi i narkomanii zadania.
Zadania przewidziane do realizacji, zapisane w ponizszym Programie s3 kontynuacja dziatalnosci
prowadzonej w latach ubieglych. Doswiadczenia zdobyte podczas dotychczasowej realizacji
pozwalaja na doktadniejsze poznanie srodowiska lokalnego i jego potrzeb. Sposoby realizacji zadan
zawartych w Programie dostosowane sg do potrzeb lokalnych i mozliwosci prowadzenia okre§lonych
dziatan w oparciu o posiadane zasoby instytucjonalne i osobowe.
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Il. Podstawy prawne

Realizacj¢ zadan z zakresu ochrony zdrowia naktada na samorzady gmin art. 7 ustawy z dnia
8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz.U. z 2021 r. poz. 1372 i 1834) a zadania wtasne gminy
wynikaja bezposrednio z art. 41 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. 0 wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2021 r. poz. 1119 i 2469 oraz z 2022 r. poz. 24 i 218).

Zadania w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi wykonywane sg poprzez odpowiednie
ksztaltowanie polityki spotecznej, w szczegdlnosci:

1) tworzenie warunkow Sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktorych zaspokojenie motywuje do

powstrzymania si¢ od spozywania alkoholu,

2) dziatalno$¢ wychowawczg i informacyjna;

3) ograniczenie dostepnosci alkoholu;

4) leczenie, rehabilitacj¢ i reintegracj¢ osob uzaleznionych od alkoholu;

5) zapobieganie negatywnym nastepstwom naduzywania alkoholu i ich usuwanie.

Program zawiera rowniez zadania wlasne w obszarze profilaktyki i terapii narkomanii, zawarte w
ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 2050 oraz z 2021
r. poz. 2469). Zadania w zakresie przeciwdziatania narkomanii wykonywane sg przez odpowiednie
ksztaltowanie polityki spotecznej, gospodarczej, oswiatowo — wychowawczej i zdrowotnej, w
szczegblnosci poprzez:

1) dziatalno$¢ wychowawcza, edukacyjna, informacyjng i zapobiegawcza;

2) leczenie, rehabilitacje 1 reintegracj¢ 0osob uzaleznionych;

3) ograniczanie szk6d zdrowotnych i spotecznych;

4) nadzor nad substancjami, ktorych uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii;

5) zwalczanie niedozwolonego obrotu, wytwarzania, przetwarzania, przerobu i posiadania

substancji, ktorych uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii.
Ponadto przy realizacji zadan zawartych w Programie zastosowanie majg akty prawne:

1) ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziatania przemocy w rodzinie (Dz.U. z 2021 r.

p0z.1249);
2) ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (Dz.U. z
2022 r. poz. 447);

3) ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz.U. z 2020 r. poz.
685);

4) konwencja o prawach 0sob niepetnosprawnych (Dz.U. z 2012 r. poz. 1169);

5) Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie
dla Gminy Warlubie na lata 2021-2025 (uchwata Rady Gminy Warlubie Nr XX1V/200/2021
z dnia 28.01.2021 r.);

6) Gminna Strategia Rozwigzywania Problemow Spotecznych na lata 2019 — 2023 (uchwata
Rady Gminy Warlubie Nr X111/124/2019 z dnia 28.11.2019 r.).

I11. Diagnoza probleméw w zakresie uzaleznien w Gminie Warlubie

Dla potrzeb opracowywania Programow Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Warlubie na poszczegdlne lata, na przetomie 2019 r. i
2020 r. przeprowadzono Diagnoze Zagrozen Spotecznych. Diagnoza i analiza problemow
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spotecznych jest podstawg opracowania celow glownych i szczegdtowych Programow na kolejne
lata.

Badania w grupie dorostych mieszkancow Gminy mialy charakter ulicznej ankiety w formie
papierowej i obejmowaty osoby, ktére ukonczyly osiemnasty rok zycia. W badaniu wzi¢to udziat 100
0sOb, w tym 53 mezczyzn oraz 47 kobiet. Srednia wieku respondentéw wyniosta 36,5 lat. Celem
badania byla identyfikacja zagrozen spotecznych w $rodowisku lokalnym, w szczegdlnosci
obejmujacych:

1) postawy spoteczne dotyczgce problemoéw istotnych w srodowisku lokalnym;

2) zagadnienia zwigzane z substancjami psychoaktywnymi, takimi jak narkotyki i dopalacze;

3) zagadnienia zwigzane ze spozywaniem alkoholu, postawami wobec alkoholu oraz
problematyka uzaleznienia,;

4) zagadnienia zwigzane z uzaleznieniem od papierosOw 0raz e-papierosow;
5) zagadnienia zwigzane z uzaleznieniem od hazardu;

6) zagadnienia zwigzane z przemocg w rodzinie w tym przekonania dotyczace modelu
wychowania dzieci i mtodziezy w kontekscie stosowania kar fizycznych;

7) zagadnienia zwigzane z cyberprzemoca oraz uzaleznieniami od czynno$ci zwigzanych z
nowymi technologiami.

Niewatpliwie wazng grupa, ktdéra moze zarysowac szczegdlny obraz probleméw zwigzanych z
alkoholem wystepujacych w Gminie sg sami pracownicy punktow sprzedazy alkoholu, spotykajacy
si¢ codziennie w swojej pracy z konsumentami tego napoju. Ich postawy wobec os6b nabywajacych -
konsumujacych alkohol oraz przestrzeganie prawa W zakresie sprzedazy alkoholu moga w
znaczacym Stopniu przyczyni¢ si¢ do ograniczenia probleméw zwigzanych z naduzywaniem
alkoholu zaréwno przez nieletnich jak i dorostych. Badanie zostalo przeprowadzone wsrod
sprzedawcow napojow alkoholowych w punktach sprzedazy na terenie gminy Warlubie. Grupa
badana stanowita 11 kobiet i 9 mezczyzn. 17 respondentéw, to pracownicy punktow, natomiast 3
osoby, to whasciciele. Srednia wieku przebadanych sprzedawcow wyniosta 34,3 lat.

Ten obszar przeprowadzonych badan mial na celu poznanie postawy sprzedawcoéHw napojow
alkoholowych wzgledem nastepujacych zagadnien:

1) sprzedazy alkoholu osobom nieletnim;

2) sprzedazy alkoholu osobom nietrzezwym;
3) spozywania alkoholu w miejscu jego sprzedazy;
4) nieprzyjemne sytuacje zainicjowane przez osoby spozywajace alkohol.

Badania w placowkach o$wiatowych przeprowadzono przy uzyciu internetowego narzg¢dzia
CORIGO. Jest to program pozytywnie zaopiniowany przez Osrodek Rozwoju Edukacji, ktory
pozwala na efektywne badanie postaw uczniow. Forma ankiety internetowej jest dla dzieci i
mlodziezy atrakcyjna oraz pozwala na upewnienie si¢, czy na wszystkie pytania zostata udzielona
odpowiedz. Podstawowym celem przeprowadzonych badan byta analiza postaw i przekonan wobec
substancji psychoaktywnych: alkoholu, narkotykéw, dopalaczy. W badaniu wzigto udziat tacznie 290
uczniow ze wszystkich szkot Gminy, w tym 229 ucznidéw z klas 4-6 a 61 ucznioéw z klas 7-8.
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Interpretacja danych pozwolita na sformulowanie wnioskéw oraz rekomendacji wzgledem
przysztych dziatan profilaktycznych prowadzonych na terenie Gminy.

Dorosli mieszkancy gminy

1. Konieczne wydaje si¢ przede wszystkim przeprowadzenie wérod mieszkancow Gminy Warlubie
kampanii informacyjnej, majacej na celu zwrocenie uwagi na negatywne skutki spozywania
alkoholu, narkotykow i innych $srodkéw odurzajacych na organizm cztowieka oraz konsekwencje
spoteczne zwigzane z ich nadmiernym spozywaniem. Ksztaltowanie postaw mieszkancow
powinno nie tylko wigza¢ si¢ z oddzialywaniem na poziom ich wiedzy, ale takze koncentrowac
si¢ na dwoch pozostatych sktadnikach postaw, czyli przekonaniach oraz emocjach, ktore maja
swoje odzwierciedlenie w motywacjach mieszkancow, siggajacych po alkohol, narkotyki i srodki
odurzajace. Dlatego, nalezaloby wzig¢ pod uwage mozliwo$¢ zorganizowania szeregu
darmowych spotkan otwartych, majacych na celu ksztaltowanie umiej¢tnosci i kompetencji
spotecznych zwigzanych z asertywno$cig, radzeniem sobie z negatywnymi emocjami czy
identyfikacja podejmowanych przez siebie zachowan ryzykownych oraz zrodet ich
wystepowania.

2. Celem zwigkszenia $§wiadomosci mieszkancow na temat przemocy w rodzinie, nalezaloby
przeprowadzi¢ na terenie Gminy kampani¢ informacyjng dotyczaca przemocy w rodzinie oraz na
temat lokalnych instytucji, ktére moga udziela¢ pomocy.

Sprzedawcy napojow alkoholowych

Rozktad deklaracji dotyczacych sprzedazy alkoholu pozwala sadzi¢, iz sprzedawcy odpowiedzialnie
podchodza do sprzedazy alkoholu osobom niepetnoletnim. W przypadku watpliwosci, co do wieku
osoby kupujacej alkohol wickszos¢ badanych deklaruje, ze zawsze sprawdza dowody potwierdzajace
wiek. Jednak w przypadku zestawienia tych wynikdw z opiniami badanych uczniéow w szkotach z
terenu Gminy Warlubie, zalecane jest przeprowadzenie kampanii informacyjnej z zakresu
odpowiedzialnej sprzedazy napojow alkoholowych i wyrobow tytoniowych. Sporo starszych
uczniéw ocenito, ze raczej bardzo tatwo jest kupi¢ zaréwno alkohol jak i papierosy osobom ponizej
osiemnastego roku zycia. Kampania informacyjna moze zatem obejmowac szkolenie dla
sprzedawcow, dystrybucje materiatlow typu plakaty, naklejki do umieszczenia w punktach.

Dzieci i mlodziez szkolna

1. Biorgc pod uwage wyniki ankiet nalezy zwrdcic¢ szczegdlng uwage na profilaktyke w zakresie
siggania po alkohol w grupie uczniow klas starszych. W przypadku uzywania substancji
psychoaktywnych bardzo wazne jest prowadzenie regularnych zaje¢ profilaktycznych z zakresu
przeciwdziatania uzaleznieniu m.in. od lekoéw uspokajajacych lub nasennych bez recepty.

2. Planujac oddziatywania profilaktyczne kierowane do dzieci i miodziezy warto wykorzystywac
proces uczenia si¢ rowiesniczego. Jest to sytuacja, w ktorej dorastajacy cztowiek czerpie
pozytywne wzorce nie tylko od nauczyciela czy pedagoga, ale gtéwnie od swoich rowiesnikow.
Jesli podczas warsztatow profilaktycznych zostang przeprowadzone odpowiednio dobrane
¢wiczenia i zabawy, uczniowie sami wyciagng wnioski dotyczace alkoholu i beda mieli okazje
podzieli¢ si¢ nimi z grupa.

3. W perspektywie wynikow na temat funkcjonowania badanych uczniow w Internecie konieczna
wydaje si¢ szeroka edukacja z zakresu cyberprzemocy oraz bezpiecznego korzystania z
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Internetu, czyli wspieranie $wiadomoS$ci prawnej ucznidow, rozwijanie umiej¢tnosci ochrony
przed niebezpiecznymi sytuacjami, czy poszerzanie wiedzy z zakresu ochrony wtasnych danych.

4. Dodatkowo, nalezy wspiera¢ wszelkie inicjatywy rozwijajace roznorodne pasje uczniow, tak aby
byly bardziej atrakcyjng forma spedzania czasu po szkole niz surfowanie po stronach
internetowych oferujacych niewiele warto§ciowych tresci. Samo korzystanie z komputera moze
by¢ bardzo pozyteczne dla mtodych ludzi, ale nalezy pomdc im w wyborze odpowiednich stron i
portali. Istotne jest, aby wlacza¢ w te dziatania rodzicéw, ktdrzy maja mozliwos¢ nadzorowania
tego, jak ich dzieci wykorzystuja domowe komputery i urzadzenia z dostepem do Internetu.
Nauczyciele moga rowniez wskazywac¢ uczniom na lekcjach adresy ciekawych stron, ktore sg w
jaki$ sposob zwigzane z przedmiotem lekcji.

5. Dyrektorzy placowek o$wiatowych powinni zwrdci¢ szczegdlng uwage na odczuwalny w
szkotach problem przemocy roéwiesniczej. Preferowane bytoby doskonalenie szkolnych
rozwiazan systemowych w zakresie kontroli i1 profilaktyki zachowan agresywnych. Co wigce;,
otrzymane wyniki na temat jakosci relacji rowiesniczych w badanych klasach moga postuzy¢ za
zache¢te do organizowania szkolnych warsztatow, podczas ktorych dzieci i mtodziez bedg mieli
okazje do wspdlnego zastanowienia si¢ nad alternatywnymi sposobami roztadowywania
negatywnych emocji i skutecznymi sposobami rozwigzywania konfliktow, bez uzywania
przemocy. Nalezy takze ciggle udoskonala¢ szkolne systemy przeciwdziatania i reagowania na
przemoc, w ktore wlaczaé trzeba rodzicéw, od ktorych dzieci mlodziez czerpia wzorce w
zakresie stosowania przemocy jako rozwigzania codziennych problemow.

6. Godne polecenia bytoby zorganizowanie spotkan dla wychowawcow ze specjalistami z zakresu
profilaktyki, podczas ktérych nauczyciele mogliby zdoby¢ wiedz¢ na temat sposobow
wzmacniania relacji zaufania 1 budowania zasobow chroniagcych. Pozadane bytoby
zaaranzowanie odpowiednio poprowadzonych godzin wychowawczych z miodzieza, na ktorych
nauczyciel bedzie miat okazje pokaza¢ si¢ uczniom nie tylko jako osoba odpowiedzialna za
sprawy organizacyjne i prowadzenie danego przedmiotu, ale takze jako godny zaufania dorosty,
ktory jest otwarty na trudne kwestie osobiste trapigce dzieci i mtodziez.

Do konca 2021 roku zakres programu profilaktyki 1 rozwigzywania problemow alkoholowych
obejmowat problematyke alkoholowa oraz narkotykowa. Stad wszelkie diagnozy lokalne
obejmowaty rozpowszechnienie problemow alkoholowych oraz narkomanii. Obecna sytuacja prawna
wymaga sporzadzenia diagnozy problemow alkoholowych, narkomanii oOraz uzaleznien
behawioralnych na terenie gminy.

IV. Cele i zadania Programu

Poziom wiedzy oraz osobiste postawy wsrod dzieci 1 mlodziezy szkolnej, a takze mieszkancow
Gminy Warlubie mogg wskazywa¢ na spore réznice w postrzeganiu szkodliwosci spozywania
alkoholu i jego obecnosci w przestrzeni publicznej. W zwigzku z tym konieczne jest prowadzenie
dalszej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej z zakresu profilaktyki uzaleznien zaréwno dla dzieci
1 mtodziezy szkolnej, jak i 0sob dorostych. Niezbednym jest rowniez okreslenie celu gtdéwnego oraz
wywodzacych si¢ z niego celow szczegotowych, co w konsekwencji pozwoli na podjgcie
okreslonych dziatan skierowanych do konkretnej grupy osob.
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Celem gléwnym Programu jest ograniczenie szkod zdrowotnych i zaburzen zycia rodzinnego,
wynikajacych z uzywania alkoholu, narkotykow i srodkow odurzajacych oraz podejmowania innych
zachowan ryzykownych przez mieszkancoéw gminy Warlubie.

Cele Dbeda realizowane z uwzglednieniem koniecznosci zapewnienia dostgpnosci, zgodnie z
koncepcja projektowania uniwersalnego, okreslong w art. 2 Konwencji o prawach oséb

niepetnosprawnych oraz potrzebami oséb z réznymi niepelnosprawnosciami

Cele operacyjne programu, opierajgc si¢ na celach operacyjnych Narodowego Programu Zdrowia w
zakresie profilaktyki uzaleznien, obejmujace profilaktyke i rozwigzywanie problemow zwigzanych z
uzywaniem substancji psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami
ryzykownymi, beda realizowane w oparciu o:

1. Zwig¢kszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych i
zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu, narkotykéw i innych substancji psychoaktywnych a
takze czlonkéw ich rodzin.

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego - finansowanie dziatalnosci punktu (m.in. zakup
materialow biurowych, zakup sprzetu, wyposazenia i $rodkow czystosci oraz finansowanie
wynagrodzenia 0sOb $wiadczacych poradnictwo specjalistyczne) dla oséb z problemem
alkoholowym, narkotykowym i zagrozonych uzaleznieniem behawioralnym. Praca Punktu
polega na zatrudnieniu psychologa, ktory przekazuje informacje osobom uzaleznionym i ich
rodzinom na temat specyfiki samego problemu, ale tez na temat placowek, grup
terapeutycznych i publicznych osrodkéw terapeutycznych. Zadanie zwigzane jest takze Zz
potrzeba zapewnienia odpowiedniego umeblowania i wyposazenia w sprzet, art. biurowych i
inne potrzeby zwiazane z funkcjonowaniem Punktu. Zadanie bedzie realizowane w ramach
redukcji szkod i rehabilitacji spotecznej 0sob uzaleznionych od alkoholu, o ktorych mowa w
Narodowym Programie Zdrowia.

Prowadzenie systematycznej i kompleksowej dziatalnosci w celu kierowania na leczenie
odwykowe i motywowanie do podjecia dobrowolnego leczenia.

Wspotpraca z zaktadami opieki zdrowotnej i poradniag odwykowa w zakresie terapil I
rehabilitacji 0s6b uzaleznionych, wspotuzaleznionych oraz miodziezy i dzieci z rodzin
alkoholowych.

Finansowanie kosztow zwigzanych z powolaniem bieglych orzekajacych w przedmiocie
uzaleznienia.

Ponoszenie kosztow sadowych zwigzanych ze skierowanymi wnioskami na leczenie
odwykowe.

Dziatania zwigzane z redukcja szkoéd osob uzaleznionych od alkoholu zgodnie z zalozeniami
Narodowego Programu Zdrowia, poprzez wspélprace z podmiotami tworzacymi system
pomocy dla oséb bedacych w stanie nietrzezwym, wspotfinansowanie $wiadczonej opieki
medycznej, prawnej i profilaktycznej.

Edukacja zdrowotna, o ktorej mowa w Narodowym Programie Zdrowia poprzez
przekazywanie informacji na temat ruchow samopomocowych, o mitingach Wspolnoty
Anonimowych Alkoholikow.
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2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy zwiazane z uzywaniem alkoholu,
narkotykéw i innych substancji psychoaktywnych, pomocy psychospolecznej i prawnej, a w
szczego6lnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

1) Zwigkszanie dostgpnosci i podniesienie jakosci specjalistycznej pomocy dla osob doznajacych
przemocy w rodzinie, o ktorej mowa w Narodowym Programie Zdrowia, poprzez wspotprace
z Zespotem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania Przemocy w  Rodzinie i wspieranie
dziatan zgodnych z procedura ,,Niebieskie karty".

2) Finansowanie kosztow prowadzenia S$wietlic $srodowiskowych (klubéw mitodziezowych,
placowek opiekunczych) oraz wynagrodzenia opiekunéw w tych $wietlicach (Klubach
mlodziezowych, placoéwkach opiekunczych), zakupu niezbgdnego sprzetu, wyposazania W
materialy edukacyjne, pomocowe, $rodki czystosci, jak rowniez finansowanie wyjazdow
edukacyjno-rekreacyjnych oraz zaje¢ i programdéw socjoterapeutycznych dla dzieci i
milodziezy w ramach profilaktyki uzaleznien (uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej), 0
ktorej mowa w Narodowym Programie Zdrowia.

3) Zwigkszanie dostgpnosci i podniesienie jakosci specjalistycznej pomocy dla osob doznajacych
przemocy w rodzinie, o ktorej mowa w Narodowym Programie Zdrowia poprzez finansowanie
Ogolnopolskiego Pogotowia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ,,Niebieska Linia”.

4) Dofinansowanie roznych form spedzania wolnego czasu - zajec¢ rekreacyjno-sportowych, w
tym pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, wycieczek krajoznawczych jako elementu programu
profilaktycznego w szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy w ramach profilaktyki uzaleznien
(uniwersalnej, selektywnej 1 wskazujacej), o ktorej mowa w Narodowym Programie Zdrowia.

5) Finansowanie roznych form pomocy dla dzieci oraz rodzin, w ktorych wystepuja problemy w
zwigzku z uzywaniem substancji psychoaktywnych oraz przemoca w rodzinie, poprzez
organizacj¢ wolnego czasu i wypoczynku, wycieczek krajoznawczych z elementami programu
profilaktycznego.

6) Prowadzenie edukacji zdrowotnej o ktorej mowa w Narodowym Programie Zdrowia poprzez
zakup ulotek, broszur i poradnikéw, zwigzanych z problemem alkoholu, narkotykow oraz
uzaleznien behawioralnych.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnos$ci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w
zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii oraz
uzaleznieniom behawioralnym w szczegélnosci dla dzieci, mlodziezy i rodzin, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zajeé¢ sportowych, a takze na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w  pozalekcyjnych  programach  opiekunczo-wychowawczych i
socjoterapeutycznych.

1) Udziat w ogodlnopolskich spotecznych kampaniach edukacyjnych w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym,
szczegolnie tych rekomendowanych przez Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom
w ramach edukacji zdrowotnej, o ktérej mowa w Narodowym Programie Zdrowia.

2) Realizowanie na terenie szkot 1 innych placowek oswiatowych 1 opiekunczo -
wychowawczych programow profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy, przeprowadzanie
pogadanek profilaktyczno — edukacyjnych w ramach poszerzania i udoskonalania oferty
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3)

4)

5)

6)
7)

8)

9)

realizacji programéw profilaktycznych, o ktérej mowa w Narodowym Programie Zdrowia,
inicjowanie i wspieranie lokalnych, nowatorskich programéw profilaktycznych.

Wspieranie i dofinansowanie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, jako integralnego elementu
programu profilaktycznego, uwzgledniajacego zagadnienia zwigzane ze zdrowym stylem zycia
- alternatywne formy spedzania wolnego czasu. Dofinansowanie réznych form zajec
rekreacyjno-sportowych w szczegolnosci dla dzieci i mtodziezy w ramach profilaktyki
uzaleznien (uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej), o ktorej mowa w Narodowym
Programie Zdrowia.

Wspieranie dzialan zmierzajacych do ograniczenia dostgpno$ci rdéznych substancji
psychoaktywnych (miedzy innymi ,,dopalaczy” oraz innych $§rodkéw odurzajacych).

Edukacja zdrowotna o ktérej mowa w Narodowym Programie Zdrowia poprzez zakup i
dystrybucje materiatow informacyjno-edukacyjnych zwigzanych z problemem alkoholu,
narkotykéw oraz uzaleznien behawioralnych.

Tworzenie sieci punktéw informacyjnych z danymi w zakresie dostgpnej oferty pomocy.

Organizowanie oraz finansowanie dla dzieci i miodziezy warsztatow, koncertow, spektakli
profilaktycznych i programéw stowno-muzycznych, promujgcych zdrowy i bezpieczny styl
zycia.

Udzial lub organizowanie, wspotorganizowanie szkolen, konferencji, seminariow i innych

form podnoszacych poziom kwalifikacji realizatorow dzialan z zakresu profilaktyki
zintegrowanej oraz problematyki uzaleznien.

W ramach poszerzania i udoskonalania oferty realizacji programow profilaktycznych, o ktore;j
mowa w Narodowym Programie Zdrowia, inicjowanie i wspieranie lokalnych, nowatorskich
programéw profilaktycznych.

4. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych stuzacej rozwigzywaniu
problemo6w uzaleznien.

1)

2)

Udzielanie pomocy merytorycznej, organizacyjnej instytucjom, osobom fizycznym,
organizacjom pozarzagdowym, w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow uzaleznien
oraz przeciwdziatania przemocy.

Wspotdziatanie z instytucjami i organizacjami pozarzagdowymi prowadzacymi dziatalno$¢ na
rzecz przeciwdziatania uzaleznieniom, w zakresie:

a) realizacji programow profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy, rodzin, w tym z grup
podwyzszonego ryzyka,

b) realizacji programéw terapeutycznych dla osob uzaleznionych i ich rodzin,

c) realizacji programow szkoleniowych dla osoéb pracujacych z osobami zagrozonymi oraz
uzaleznionymi,

d) organizowania i wspotfinansowania szkolen i konferencji zwigzanych z tematem
uzaleznien dla cztonkéw gminnej komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych,
nauczycieli, pedagogdéw, pracownikow socjalnych, pielegniarek, policjantow i innych
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przedstawicieli stuzb spotecznych, w tym pokrywania kosztu dojazdu na szkolenia w
ramach edukacji kadr, o ktorej mowa w Narodowym Programie Zdrowia,

e) wspierania dziatalnosci srodowisk abstynenckich, grup samopomocowych, zrzeszajacych
osoby uzaleznione i ich rodziny poprzez dofinansowanie dziatan podtrzymujacych proces
terapii 0sob uzaleznionych i wspotuzaleznionych, jak réwniez poprzez bezptatne
udostegpnienie lokalu w $wietlicy wiejskiej na spotkania grup,

f) opracowania lokalnej diagnozy problemow uzaleznien, w ramach monitorowania i badania
problematyki, o ktorej mowa w Narodowym Programie Zdrowia.

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13' i 15
ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego poprzez
przeprowadzanie kontroli w zakresie przestrzegania przez przedsi¢biorcéw zasad sprzedazy
napojow alkoholowych.

1) Zwigkszanie skuteczno$ci w przestrzeganiu prawa w zakresic sprzedazy napojow
alkoholowych, o ktorej mowa w Narodowym Programie Zdrowia, poprzez prowadzenie
kontroli punktow sprzedazy i podawania napojoéw alkoholowych w celu wykrywania naruszen

ustawy.
2) Organizacja i dofinansowanie szkolen dla sprzedawcow napojow alkoholowych.

6. Dzialania Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.

W sklad Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wchodza osoby posiadajace
wymagane przeszkolenie w zakresie podstawowej wiedzy na temat problematyki alkoholowej i
narkotykowej, zgodnie z wymogami ustawy 0 wychowaniu w trzezwo$ci i przeciwdziatania
alkoholizmowi oraz ustawy o przeciwdziataniu narkomanii. Do gtéwnych zadan Komisji nalezy:

1) inicjowanie dziatan w =zakresie realizacji zadan gminy zwigzanych z profilaktyka i
rozwigzywaniem probleméw alkoholowych;

2) motywowanie osoby uzaleznionej do podjgcia leczenia;

3) podejmowanie czynno$ci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowanie wobec osoby
uzaleznionej obowiagzku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego;

4) udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej i
prawnej, w tym podejmowanie procedur interwencyjnych na rzecz dobra matoletnich dzieci z
rodzin, w ktorych wystgpuje problem alkoholowy;

5) wspoélpraca z podmiotami realizujagcymi zadania z zakresu profilaktyki i rozwigzywania
problemoéw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii,

6) wydawanie opinii o zgodno$ci lokalizacji punktéw sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych z uchwatg Rady Gminy Warlubie w sprawie ustalenia maksymalnej liczby
zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych na terenie Gminy Warlubie oraz zasad
usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych;

7) kontrola przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz lub podawanie
napojow alkoholowych;
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8)

podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisdOw dotyczacych zasad promocji i
reklamy oraz sprzedazy i podawania napojow alkoholowych okreslonych w art. 13 i 15
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz wystepowanie
przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

V. Adresaci Programu

Program adresowany jest glownie do:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)

0s6b dorostych;

dzieci i mtodziezy;

0S6b uzaleznionych oraz pijacych szkodliwie i ryzykownie i ich rodzin;

kadry pedagogicznej szkot;

sprzedawcow napojow alkoholowych;

stowarzyszen i organizacji pozarzadowych;

lokalnych instytucji wspotpracujacych w szeroko rozumianych obszarach problemowych
ujetych w niniejszym programie.

V1. Zasoby Gminne umozliwiajace realizacj¢ Programu

Na terenie Gminy Warlubie dziala szereg instytucji oraz podmiotow, ktorych wspolpraca moze

przyczyni¢ si¢ do zwigkszenia efektywnoSci 1 skutecznosci dziatan zmierzajacych do
przeciwdziatania alkoholizmowi i narkomanii oraz pomocy osobom uwiktanym w uzaleznienie:

1)

2)

3)
4)

5)
6)

7)
8)
9)

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Zesp6t Interdyscyplinarny
do spraw Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie - w ktorych dziatajg osoby przeszkolone w
problematyce profilaktyki i przeciwdzialania uzaleznieniom i przemocy;

Punkt Konsultacyjny dla osob z problemem uzaleznienia oraz cztonkéw ich rodzin, w ktérym
przyjmuje psycholog;

Grupa AA, w ramach, ktorej spotykajg si¢ osoby z problemem alkoholowym;

Swietlice Srodowiskowe (Kluby Mtodziezowe, placowki opiekuncze), w ktérych spotykaja
si¢ dzieci z rodzin z problemami uzaleznienia oraz dzieci ze $rodowisk zagrozonych
alkoholizmem, narkomanig i innymi problemami;

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Warlubiu;

placowki oswiatowe — Szkoly, przedszkola — dzigki wspolpracy z zatrudnionymi w szkotach
nauczycielami, pedagogami oraz psychologami Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych moze podejmowac skuteczne dziatania profilaktyczne wsrod dzieci, mtodziezy
oraz rodzicow;

Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Gminna Przychodnia w Warlubiu;
Komisariat Policji w Nowem;

Gminny Osrodek Kultury, Sportu i Turystyki w Warlubiu.

VIl. Zasady finansowania oraz sposéb realizacji Programu

1. Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych.
1) Za wykonywanie zadan wynikajacych z ustawy o wychowaniu w trzezwosci |

przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz realizacjg Gminnego Programu Profilaktyki i
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2)

3)

Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii czlonkowie
Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych otrzymuja wynagrodzenie w
wysokosci 65 zt za jedng godzing pracy.

Wynagrodzenie cztonkom Komisji wyptacane jest na podstawie podpisanej listy obecnosci z
posiedzenia Komisji.

Za nieobecno$¢ na posiedzeniu Komisji wynagrodzenie nie przystuguje.

2. Realizatorzy Programu.

1)

2)

Realizatorem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Warlubie jest Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Warlubiu,
Koordynatorem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii jest Kierownik Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Warlubiu.

3. Finansowanie Programu.

1)

2)

3)

Srodki z rocznych optat za zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych
do spozycia w miejscu lub poza miejscem sprzedazy, wnoszonych przez podmioty
gospodarcze.

Srodki z optat od sprzedazy napojow alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilosci
nominalnej napoju nieprzekraczajacej 300 ml, czyli tzw. matpek, zgodnie z ustawa z dnia 14
lutego 2020 r. o zmianie niektorych ustaw w zwigzku z promocjg prozdrowotnych wyborow
konsumentéw, ktora weszta w zycie w dniu 1 stycznia 2021 .

Srodki, o ktorych mowa w art. 9° w ust. 3 pkt 1 ustawy, przeznacza si¢ na realizacje
koordynowanej przez Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej lokalnej migdzysektorowe;
polityki przeciwdziatania negatywnym skutkom spozywania alkoholu.

Dodatkowym zroédiem finansowania moga by¢ fundusze strukturalne Unii Europejskiej i inne
srodki finansowe pozyskiwane przez Gming, jak rOwniez realizatorow i partnerOw Programu.

VII1. Monitoring realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii

Monitoring realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii obejmuje:

1)

2)
3)
4)

sporzadzanie przez Wojta raportu z wykonania wdanym roku Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii i
przedtozenie go Radzie Gminy do dnia 30 czerwca roku nastepujgcego po roku, ktorego raport
dotyczy;

sktadanie sprawozdania Krajowemu Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom,;

sktadanie doraznych informacji w trakcie roku dla potrzeb Wéjta i Rady Gminy;

biezaca analiza wydatkow na realizacje Programu w ciggu roku budzetowego.
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IX. Przewidywane efekty realizacji Programu

Przewidywane efekty realizacji Programu to m.in.:

1) podniesienie $wiadomosci mieszkancow Gminy wobec skutkow naduzywania napojow
alkoholowych, narkotykéw 1 innych srodkéw odurzajacych;

2) zwigkszenie zaangazowania lokalnej spoteczno$ci w dzialania zwigzane z ograniczeniem
spozycia napojow alkoholowych oraz redukcj¢ dostepnosci i zapotrzebowania na substancje
narkotyczne;

3) udzielenie profesjonalnej pomocy osobom uzaleznionym i ich rodzinom;

4) zmniejszenie skali dysfunkcji wystgpujacych w rodzinach poprzez modyfikowanie stylu zycia,
wolnego od wszelkich uzywek szczegodlnie wsrod dzieci i mlodziezy;

5) zwigkszenie $wiadomos$ci mieszkancow na temat réznych form przemocy i faktu, ze przemoc
jest przestepstwem, na ktore niema przyzwolenia we wspolczesnym $wiecie.
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Uzasadnienie

Zgodnie z nowelizacja ustawy o zdrowiu publicznym oraz niektorych innych ustaw (Dz. U. z 2021 r. poz.
2469), ktéra weszta w zycie 1 stycznia 2022 r., samorzady gminne sa zobowiazane, nie pdzniej niz do 31
marca 2022 r. przyjaé nowe, wspolne, gminne programy profilaktyki i rozwigzywania problemoéw
alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii. Uchwalone przed dniem 1 stycznia 2022 r. programy
zachowuja moc do dnia uchwalenia gminnego programu profilaktyki i rozwiazywania probleméw
alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii, nie dtuzej jednak niz do 31 marca 2022 r. i sg finansowane
na dotychczasowych zasadach.

Na podstawie art. 41 ust. 1, 2 i 2a ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 r. poz. 1119 z pdzn. zm.) oraz art. 10 ust. 1 i 2 ustawy z
dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz. 2050 z p6zn. zm.), prowadzenie
dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz przeciwdzialaniem
narkomanii, nalezy do zadan wlasnych gminy. Realizacja wskazanych ustawowo zadan prowadzona jest w
postaci gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania
narkomanii, uchwalanego przez rad¢ gminy na okres nie dtuzszy niz 4 lata. Dodatkowo w zakresie art. 41
ust. 1 pkt 3 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, w ramach nowelizacji
rozszerzona zostala dzialalno$¢ profilaktyczna i edukacyjna prowadzona w ramach gminnych programéw o
obszar uzaleznien behawioralnych.

Niniejszy Program wpisuje si¢ w zadania Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych w Gminie
Warlubie na lata 2021 - 2025, uwzgledniajagc zadania z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych w tym uzaleznien behawioralnych oraz przeciwdziatania narkomanii, realizowane w ramach
integracji 1 wspolpracy przedstawicieli jednostek organizacyjnych Gminy, instytucji publicznych,
organizacji pozarzadowych oraz innych podmiotow. Wedlug ustawy o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi, finansowaniu programu majg shuzy¢ Srodki pochodzace z naleznych
gminie optat, za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych. Wysoko$¢ srodkéw na
realizacje programu ustalana bgdzie w przyjmowanym corocznie budzecie.

Majac powyzsze na uwadze przedklada si¢ do uchwalenia Gminny Program Profilaktyki i
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2022-2023.

Wéjt Gminy Warlubie

Eugeniusz Klopotek
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