RADA GMINY
WARLUBIE

UCHWALA NR XXXVII/302/2022
RADY GMINY WARLUBIE

z dnia 31 marca 2022 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2022 - 2023

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2022 r.
poz. 5591 583) oraz art. 4' ust. 1, 215 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz. U. z2021r. poz. 1119 i2469 oraz z2022r. poz.24i218) iart. 10
ustawy zdnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z2020r. poz. 2050 oraz z202Ir.
poz. 2469) uchwala sig, co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
i Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2022 - 2023 w brzmieniu zalgcznika do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Warlubie.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia z moca obowigzujgcg od 1 kwietnia 2022 roku.
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Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2022 - 2023

I. Wprowadzenie

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi naklada na gming
obowigzek podejmowania dziatan zmierzajgcych do ograniczenia spozycia napojow alkoholowych,
inicjowania i wspierania przedsigwzig¢ majacych na celu zmiang obyczajow w zakresie sposobu
spozycia tych napojow, przeciwdziatania powstawaniu i usuwaniu nastgpstw naduzywania alkoholu,
oddzialywania na osoby naduzywajace alkoholu oraz udzielania pomocy ich rodzinom. Alkohol jest
legalnym towarem rynkowym i powoduje okreslone szkody spoteczne, ekonomiczne i zdrowotne
zwlaszeza spozywany w nadmiernych ilosciach. Alkohol jest przedmiotem zainteresowania
ustawodawcey, ktdry przez regulacje prawne wplywa na minimalizowanie powstawania szkod.

Ustawa o przeciwdzialaniu narkomanii réwniez wymienia katalog zadan, za realizacje ktdrych
odpowiedzialna staje si¢ gmina. Skupiaja si¢ one wokél szeroko rozumianej pomocy osobom
uzaleZnibnym i zagrozonym uzaleznieniem oraz ich rodzinom a takze profilaktyce adresowanej do
réznych grup wiekowych, zwlaszcza dzieci i miodziezy.

Realizacja tych zadan odbywa si¢ na podstawie uchwalanego Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii. Program stanowi
integralng czesé Strategii Rozwigzywania Problemdw Spotecznych w Gminie Warlubie na lata 2019
- 2023. W programie uwzglednia si¢ cele operacyjne dotyczgce profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii, okreslone w Narodowym Programie
Zdrowia oraz rekomendacje Pafistwowe]j Agencji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych.

Umieszezenie zadan wynikajacych z odrgbnych ustaw w jednym programie wynika przede
wszystkim z faktu, ze do wigkszosci z nich mozna zaproponowaé zbiezne dziatania profilaktyczne,
nierzadko tozsame oraz to, ze zadania do realizacji wynikajace z tych ustaw mogg by¢ finansowane z
tych samych $rodkow.

Ustawodawca wskazal gminom gléwne Zrodlo pozyskania srodkéw finansowych na realizacje
wskazanych zadan wlasnych. Jest to dochdd gminy pochodzgcy z oplat za korzystanie z zezwolen na
detaliczng sprzedaz napojéw alkoholowych i nie moze by¢ przeznaczony na inne cele. Oznacza to, ze
$rodki pochodzace z tych oplat, s $cidle powigzane z realizacja gminnego programu i nie mogg byé
przeznaczone na inne, nie zwigzane z przeciwdzialaniem alkoholizmowi i narkomanii zadania.
Zadania przewidziane do realizacji, zapisane w ponizszym Programie sa kontynuacja dziatalnoci
prowadzonej w latach ubieglych. Dos$wiadczenia zdobyte podczas dotychczasowej realizacji
pozwalajg na doktadniejsze poznanie srodowiska lokalnego i jego potrzeb. Sposoby realizacji zadan
zawartych w Programie dostosowane sg do potrzeb lokalnych i mozliwosci prowadzenia okreslonych
dziatani w oparciu o posiadane zasoby instytucjonalne i osobowe.
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II. Podstawy prawne

Realizacje zadan z zakresu ochrony zdrowia naklada na samorzady gmin art. 7 ustawy z dnia
8 marca 1990 r. o samorzgdzie gminnym (Dz.U. z 2021 r. poz. 1372 i 1834) a zadania wlasne gminy
wynikaja bezposrednio z art. 4! ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2021 r. poz. 1119 i 2469 oraz z 2022 r. poz. 24 i 218).

Zadania w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi wykonywane sg poprzez odpowiednie
ksztaltowanie polityki spotecznej, w szczegdlnodcei:

1) tworzenie warunkdw sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktérych zaspokojenie motywuje do

powstrzymania si¢ od spozywania alkoholu;

2) dzialalno$¢ wychowaweczg i informacyjna;

3) ograniczenie dostgpnosci alkoholu;

4) leczenie, rehabilitacje i reintegracje 0séb uzaleznionych od alkoholu;

5) zapobieganie negatywnym nastepstwom naduzywania alkoholu i ich usuwanie.

Program zawiera rowniez zadania wlasne w obszarze profilaktyki i terapii narkomanii, zawarte w
ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 2050 oraz z 2021
r. poz. 2469). Zadania w zakresie przeciwdziatania narkomanii wykonywane sg przez odpowiednie
ksztaltowanie polityki spolecznej, gospodarczej, o$wiatowo — wychowawczej i zdrowotnej, w
szcezegdlnosei poprzez:

1) dziatalno$é wychowawcza, edukacyjna, informacyjna i zapobiegawcza;

2) leczenie, rehabilitacj¢ i reintegracje osdb uzaleznionych;

3) ograniczanie szkdd zdrowotnych i spoltecznych;

4) nadzor nad substancjami, ktorych uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii;

5) zwalczanie niedozwolonego obrotu, wytwarzania, przetwarzania, przerobu i posiadania

substancji, ktorych uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii.
Ponadto przy realizacji zadan zawartych w Programie zastosowanie majg akty prawne:

1) ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziatania przemocy w rodzinie (Dz.U. z 2021 r.

poz.1249);
2) ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpezej (Dz.U. z
2022 r. poz. 447);

3) ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz.U. z 2020 r. poz.
685);

4) konwencja o prawach osob niepetnosprawnych (Dz.U. z 2012 r. poz. 1169);

5) Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie
dla Gminy Warlubie na lata 2021-2025 (uchwata Rady Gminy Warlubie Nr XXI1V/200/2021
z dnia 28.01.2021 r.);

6) Gminna Strategia Rozwigzywania Problemdéw Spotecznych na lata 2019 — 2023 (uchwala
Rady Gminy Warlubie Nr X1I11/124/2019 z dnia 28.11.2019 r.).

II1. Diagnoza probleméw w zakresie uzaleznienn w Gminie Warlubie

Dla potrzeb opracowywania Programéw Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Warlubie na poszczeg6lne lata, na przetomie 2019 r. i
2020 r. przeprowadzono Diagnoz¢ Zagrozen Spofecznych. Diagnoza i analiza problemdéw
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spotecznych jest podstawa opracowania celow gldwnych i szczegétowych Programow na kolejne
lata.

Badania w grupie dorostych mieszkancéw Gminy mialy charakter ulicznej ankiety w formie
papierowej i obejmowaty osoby, ktére ukorniczyly osiemnasty rok zycia. W badaniu wzigto udziat 100
0s6b, w tym 53 mezczyzn oraz 47 kobiet. Srednia wieku respondentéw wyniosta 36,5 lat. Celem
badania byta identyfikacja zagrozen spolecznych w $rodowisku lokalnym, w szczegdlnosci
obejmujgcych:

1) postawy spoteczne dotyczace problemow istotnych w srodowisku lokalnym;

2) zagadnienia zwigzane z substancjami psychoaktywnymi, takimi jak narkotyki i dopalacze;

3) zagadnienia zwiazane ze spozywaniem alkoholu, postawami wobec alkoholu oraz
problematyka uzaleznienia;

4) zagadnienia zwigzane z uzaleznieniem od papieroséw oraz e-papierosow;
5) zagadnienia zwigzane z uzaleznieniem od hazardu;

6) zagadnienia zwigzane z przemocg w rodzinie w tym przekonania dotyczace modelu
wychowania dzieci i mtodziezy w kontekscie stosowania kar fizycznych;

7) zagadnienia zwigzane z cyberprzemocyg oraz uzaleznieniami od czynnodci zwigzanych z
nowymi technologiami.

Niewatpliwie wazng grupa, ktéra moze zarysowac szczegdlny obraz probleméw zwigzanych z
alkoholem wystepujacych w Gminie sa sami pracownicy punktow sprzedazy alkoholu, spotykajacy
si¢ codziennie w swojej pracy z konsumentami tego napoju. Ich postawy wobec 0s6b nabywajacych -
konsumujacych alkohol oraz przestrzeganie prawa w zakresie sprzedazy alkoholu mogg w
znaczacym stopniu przyczyni¢ si¢ do ograniczenia probleméw zwigzanych z naduzywaniem
alkoholu zaréwno przez nieletnich jak i dorostych. Badanie zostalo przeprowadzone wsréd
sprzedawcow napojéw alkoholowych w punktach sprzedazy na terenie gminy Warlubie. Grupa
badana stanowita 11 kobiet i 9 mezczyzn. 17 respondentdw, to pracownicy punktéw, natomiast 3
osoby, to wlasciciele. Srednia wieku przebadanych sprzedawcéw wyniosla 34,3 lat.

Ten obszar przeprowadzonych badan mial na celu poznanie postawy sprzedawcdéw napojow
alkoholowych wzgledem nastgpujacych zagadnien:

1) sprzedazy alkoholu osobom nieletnim;

2) sprzedazy alkoholu osobom nietrzezwym;
3) spozywania alkoholu w miejscu jego sprzedazy;
4) nieprzyjemne sytuacje zainicjowane przez osoby spozywajgce alkohol.

Badania w placowkach oswiatowych przeprowadzono przy uzyciu internetowego narzedzia
CORIGO. Jest to program pozytywnie zaopiniowany przez O$rodek Rozwoju Edukacji, ktory
pozwala na efektywne badanie postaw ucznidéw. Forma ankiety internetowej jest dla dzieci i
miodziezy atrakcyjna oraz pozwala na upewnienie si¢, czy na wszystkie pytania zostala udzielona
odpowiedz. Podstawowym celem przeprowadzonych badan bylfa analiza postaw i przekonan wobec
substancji psychoaktywnych: alkoholu, narkotykéw, dopalaczy. W badaniu wzigto udziat tacznie 290
ucznidéw ze wszystkich szkét Gminy, w tym 229 uczniéw z klas 4-6 a 61 ucznidw z klas 7-8.
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Interpretacja danych pozwolita na sformulowanie wnioskéw oraz rekomendacji wzgledem
przysztych dzialan profilaktycznych prowadzonych na terenie Gminy.

Dorosli mieszkancy gminy

1. Konieczne wydaje si¢ przede wszystkim przeprowadzenie wsrod mieszkancow Gminy Warlubie
kampanii informacyjnej, majacej na celu zwrécenie uwagi na negatywne skutki spozywania
alkoholu, narkotykéw i innych $rodkéw odurzajacych na organizm cztowieka oraz konsekwencje
spoteczne zwigzane z ich nadmiernym spozywaniem. Ksztaltowanie postaw mieszkaricéw
powinno nie tylko wigzac¢ si¢ z oddzialywaniem na poziom ich wiedzy, ale takze koncentrowaé
si¢ na dwdch pozostatych sktadnikach postaw, czyli przekonaniach oraz emocjach, ktére maja
swoje odzwierciedlenie w motywacjach mieszkancow, siggajacych po alkohol, narkotyki i srodki
odurzajgce. Dlatego, nalezaloby wzigé pod uwagg mozliwosé zorganizowania szeregu
darmowych spotkan otwartych, majgcych na celu ksztaltowanie umiejgtnosei i kompetencji
spotecznych zwigzanych z asertywnoscig, radzeniem sobie z negatywnymi emocjami czy
identyfikacja podejmowanych przez siebie zachowan ryzykownych oraz Zrodet ich
wystepowania,

2. Celem zwigkszenia $wiadomodci mieszkaficdw na temat przemocy w rodzinie, nalezaloby
przeprowadzié¢ na terenie Gminy kampani¢ informacyjna dotyczacg przemocy w rodzinie oraz na
temat lokalnych instytucji, ktére mogg udzielaé pomocy.

Sprzedawcy napojow alkoholowych

Rozklad deklaracji dotyczgcych sprzedazy alkoholu pozwala sadzié, iz sprzedawcy odpowiedzialnie
podchodza do sprzedazy alkoholu osobom niepetnoletnim. W przypadku watpliwosei, co do wieku
osoby kupujacej alkohol wigkszosé badanych deklaruje, ze zawsze sprawdza dowody potwierdzajgce
wiek. Jednak w przypadku zestawienia tych wynikéw z opiniami badanych uczniéw w szkotach z
terenu Gminy Warlubie, zalecane jest przeprowadzenie kampanii informacyjnej z zakresu
odpowiedzialnej sprzedazy napojoéw alkoholowych i wyrobdw tytoniowych. Sporo starszych
uczniéw ocenilo, ze raczej bardzo tatwo jest kupié zaréwno alkohol jak i papierosy osobom ponizej
osiemnastego roku zycia. Kampania informacyjna moze zatem obejmowaé szkolenie dla
sprzedawcdw, dystrybucje materiatow typu plakaty, naklejki do umieszczenia w punktach.

Dzieci i mlodziez szkolna

1. Biorac pod uwagg wyniki ankiet nalezy zwrdcié szczegolng uwage na profilaktyke w zakresie
siggania po alkohol w grupie uczniéw klas starszych. W przypadku uzywania substancji
psychoaktywnych bardzo wazne jest prowadzenie regularnych zajeé¢ profilaktycznych z zakresu
przeciwdziatania uzaleznieniu m.in. od lekéw uspokajajacych lub nasennych bez recepty.

2. Planujac oddziatywania profilaktyczne kierowane do dzieci i mitodziezy warto wykorzystywac
proces uczenia si¢ réwiesniczego. Jest to sytuacja, w ktorej dorastajgcy czlowiek czerpie
pozytywne wzorce nie tylko od nauczyciela czy pedagoga, ale gtéwnie od swoich rowiesnikdw.
Jesli podczas warsztatdw profilaktycznych zostang przeprowadzone odpowiednio dobrane
¢wiczenia i zabawy, uczniowie sami wyciggng wnioski dotyczace alkoholu i bgdg mieli okazje
podzieli¢ si¢ nimi z grupa.

3. W perspektywie wynikéw na temat funkcjonowania badanych uczniéw w Internecie konieczna
wydaje si¢ szeroka edukacja z zakresu cyberprzemocy oraz bezpiecznego korzystania z
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Internetu, czyli wspieranie $wiadomosci prawnej ucznidw, rozwijanie umiej¢tnosci ochrony
przed niebezpiecznymi sytuacjami, czy poszerzanie wiedzy z zakresu ochrony wlasnych danych.

4. Dodatkowo, nalezy wspiera¢ wszelkie inicjatywy rozwijajace roznorodne pasje ucznidw, tak aby
byly bardziej atrakcyjng forma spedzania czasu po szkole niz surfowanie po stronach
internetowych oferujgcych niewiele wartosciowych tresci. Samo korzystanie z komputera moze
byé bardzo pozyteczne dla mbodych ludzi, ale nalezy poméc im w wyborze odpowiednich stron i
portali. Istotne jest, aby wigczaé w te dziatania rodzicow, ktérzy maja mozliwo$¢ nadzorowania
tego, jak ich dzieci wykorzystuja domowe komputery i urzadzenia z dostgpem do Internetu.
Nauczyciele moga réwniez wskazywa¢ uczniom na lekcjach adresy ciekawych stron, ktére sg w
jakis sposéb zwigzane z przedmiotem lekcji.

5. Dyrektorzy placéwek oswiatowych powinni zwrdci¢ szczegdlng uwage na odczuwalny w
szkotach problem przemocy réwiesniczej. Preferowane byloby doskonalenie szkolnych
rozwigzan systemowych w zakresie kontroli i profilaktyki zachowan agresywnych. Co wigcej,
otrzymane wyniki na temat jakosci relacji réwiesniczych w badanych klasach moga postuzy¢ za
zachete do organizowania szkolnych warsztatow, podcezas ktorych dzieci i miodziez beda mieli
okazje do wspdlnego zastanowienia si¢ nad alternatywnymi sposobami roztadowywania
negatywnych emocji i skutecznymi sposobami rozwigzywania konfliktéw, bez uzywania
przemocy. Nalezy takze ciggle udoskonalaé¢ szkolne systemy przeciwdziatania i reagowania na
przemoc, w ktore wilgczaé trzeba rodzicow, od ktérych dzieci mlodziez czerpia wzorce w
zakresie stosowania przemocy jako rozwigzania codziennych problemow.

6. Godne polecenia byloby zorganizowanie spotkan dla wychowawcow ze specjalistami z zakresu
profilaktyki, podczas ktérych nauczyciele mogliby zdobyé wiedzg na temat sposobow
wzmacniania relacji zaufania i budowania zasobow chronigcych. Pozadane byloby
zaaranzowanie odpowiednio poprowadzonych godzin wychowawczych z mlodzieza, na ktérych
nauczyciel bgdzie mial okazje pokazaé si¢ uczniom nie tylko jako osoba odpowiedzialna za
sprawy organizacyjne i prowadzenie danego przedmiotu, ale takze jako godny zaufania dorosly,
ktory jest otwarty na trudne kwestie osobiste trapigee dzieci i mlodziez.

Do konca 2021 roku zakres programu profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych
obejmowat problematyke alkoholowg oraz narkotykows. Stad wszelkie diagnozy lokalne
obejmowaly rozpowszechnienie probleméw alkoholowych oraz narkomanii. Obecna sytuacja prawna
wymaga sporzadzenia diagnozy probleméw alkoholowych, narkomanii oraz uzaleznien
behawioralnych na terenie gminy.

IV. Cele i zadania Programu

Poziom wiedzy oraz osobiste postawy wsrdd dzieci i mlodziezy szkolnej, a takze mieszkancodw
Gminy Warlubie moga wskazywaé na spore rdéznice w postrzeganiu szkodliwosci spozywania
alkoholu i jego obecnosci w przestrzeni publicznej. W zwigzku z tym konieczne jest prowadzenie
dalszej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej z zakresu profilaktyki uzaleznien zaréwno dla dzieci
i mlodziezy szkolnej, jak i 0sdb dorostych. Niezbgdnym jest réwniez okreslenie celu gldéwnego oraz
wywodzgcych sie z niego celow szczegdtowych, co w konsekwencji pozwoli na podjecie
okreslonych dziatan skierowanych do konkretnej grupy oséb.
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Celem gléwnym Programu jest ograniczenie szkdd zdrowotnych i zaburzen zycia rodzinnego,
wynikajacych z uzywania alkoholu, narkotykdw i §rodkdw odurzajacych oraz podejmowania innych
zachowan ryzykownych przez mieszkancoéw gminy Warlubie.

Cele bedg realizowane z uwzglednieniem koniecznosci zapewnienia dostgpnosci, zgodnie z
koncepcjg projektowania uniwersalnego, okreslong w art. 2 Konwencji o prawach oséb
niepelnosprawnych oraz potrzebami 0séb z réznymi niepetnosprawnodciami

Cele operacyjne programu, opierajac si¢ na celach operacyjnych Narodowego Programu Zdrowia w
zakresie profilaktyki uzaleznien, obejmujace profilaktyke i rozwigzywanie problemow zwigzanych z
uzywaniem substancji psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami
ryzykownymi, bedg realizowane w oparciu o:

1. Zwickszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych i
zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu, narkotykéw i innych substancji psychoaktywnych a
takze czlonkow ich rodzin.

1) Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego - finansowanie dzialalnodci punktu (m.in. zakup
materialéw biurowych, zakup sprzetu, wyposazenia i $rodkow czystosci oraz finansowanie
wynagrodzenia o0s6b $wiadczacych poradnictwo specjalistyczne) dla o0séb z problemem
alkoholowym, narkotykowym i zagrozonych uzaleznieniem behawioralnym. Praca Punktu
polega na zatrudnieniu psychologa, ktéry przekazuje informacje osobom uzaleznionym i ich
rodzinom na temat specyfiki samego problemu, ale tez na temat placéwek, grup
terapeutycznych i publicznych osrodkdw terapeutycznych. Zadanie zwigzane jest takze z
potrzeba zapewnienia odpowiedniego umeblowania i wyposazenia w sprzgt, art. biurowych i
inne potrzeby zwigzane z funkcjonowaniem Punktu. Zadanie bedzie realizowane w ramach
redukeji szkdd i rehabilitacji spotecznej osdb uzaleznionych od alkoholu, o ktérych mowa w
Narodowym Programie Zdrowia.

2) Prowadzenie systematycznej i kompleksowej dziatalnosci w celu kierowania na leczenie
odwykowe i motywowanie do podj¢cia dobrowolnego leczenia.

3) Wspblpraca z zakladami opieki zdrowotnej i poradniag odwykowg w zakresie terapii i
rehabilitacji oséb uzaleznionych, wspdluzaleznionych oraz miodziezy i dzieci z rodzin
alkoholowych.,

4) Finansowanie kosztéw zwigzanych z powotaniem bieglych orzekajacych w przedmiocie
uzaleznienia.

5) Ponoszenie kosztow sgdowych zwigzanych ze skierowanymi wnioskami na leczenie
odwykowe.

6) Dzialania zwigzane z redukcja szkdd oséb uzaleznionych od alkoholu zgodnie z zalozeniami
Narodowego Programu Zdrowia, poprzez wspdlprac¢ z podmiotami tworzacymi system
pomocy dla 0séb bedgcych w stanie nietrzezwym, wspotfinansowanie $wiadczonej opieki
medycznej, prawnej i profilaktyczne;.

7) Edukacja zdrowotna, o ktérej mowa w Narodowym Programie Zdrowia poprzez
przekazywanie informacji na temat ruchéw samopomocowych, o mitingach Wspdlnoty
Anonimowych Alkoholikow.
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2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy zwigzane z uzZywaniem alkoholu,
narkotykéw i innych substancji psychoaktywnych, pomocy psychospolecznej i prawnej, a w
szezegolnosci ochrony przed przemocy w rodzinie.

1) Zwigkszanie dostgpnosci i podniesienie jakosci specjalistycznej pomocy dla 0s6b doznajacych
przemocy w rodzinie, o ktérej mowa w Narodowym Programie Zdrowia, poprzez wspotprace
z Zespotem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania Przemocy w  Rodzinie i wspieranie
dziatan zgodnych z procedurg ,,Niebieskie karty".

2) Finansowanie kosztéw prowadzenia Swietlic srodowiskowych (klubéw miodziezowych,
placéwek opiekunczych) oraz wynagrodzenia opiekundéw w tych sSwietlicach (klubach
miodziezowych, placowkach opiekunczych), zakupu niezbednego sprzgtu, wyposazania w
materialy edukacyjne, pomocowe, $rodki czystosci, jak réwniez finansowanie wyjazdow
edukacyjno-rekreacyjnych oraz zaje¢ i programdéw socjoterapeutycznych dla dzieci i
miodziezy w ramach profilaktyki uzaleznien (uniwersalnej, selektywnej i wskazujgcej), o
ktérej mowa w Narodowym Programie Zdrowia.

3) Zwigkszanie dostepnosci i podniesienie jakosci specjalistycznej pomocy dla 0séb doznajacych
przemocy w rodzinie, o ktérej mowa w Narodowym Programie Zdrowia poprzez finansowanie
Ogdlnopolskiego Pogotowia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ,,Niebieska Linia”.

4) Dofinansowanie réznych form spgdzania wolnego czasu - zajgé rekreacyjno-sportowych, w
tym pozalekecyjnych zajeé sportowych, wycieczek krajoznawczych jako elementu programu
profilaktycznego w szczegdlnodcei dla dzieci i miodziezy w ramach profilaktyki uzaleznien
(uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej), o ktérej mowa w Narodowym Programie Zdrowia.

5) Finansowanie réznych form pomocy dla dzieci oraz rodzin, w ktérych wystepujg problemy w
zwigzku z uzywaniem substancji psychoaktywnych oraz przemocg w rodzinie, poprzez
organizacj¢ wolnego czasu i wypoczynku, wycieczek krajoznawcezych z elementami programu
profilaktycznego.

6) Prowadzenie edukacji zdrowotnej o ktérej mowa w Narodowym Programie Zdrowia poprzez
zakup ulotek, broszur i poradnikdéw, zwigzanych z problemem alkoholu, narkotykéw oraz
uzaleznien behawioralnych.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w
zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii oraz
uzaleznieniom behawioralnym w szezegélnos$ci dla dzieci, mlodziezy i rodzin, w tym
prowadzenie pozalekeyjnych zajeé sportowych, a takze na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w  pozalekcyjnych  programach  opiekunczo-wychowawcezych i
socjoterapeutycznych.

1) Udziat w ogdlnopolskich spotecznych kampaniach edukacyjnych w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym,
szczegblnie tych rekomendowanych przez Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom
w ramach edukacji zdrowotnej, o ktérej mowa w Narodowym Programie Zdrowia.

2) Realizowanie na terenie szkél 1 innych placowek oswiatowych i opiekunczo -
wychowawczych programdow profilaktycznych dla dzieci i mlodziezy, przeprowadzanie
pogadanek profilaktyczno — edukacyjnych w ramach poszerzania i udoskonalania oferty
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realizacji programdéw profilaktycznych, o ktérej mowa w Narodowym Programie Zdrowia,
inicjowanie i wspieranie lokalnych, nowatorskich programéw profilaktycznych.

3) Wspieranie i dofinansowanie pozalekcyjnych zajeé sportowych, jako integralnego elementu
programu profilaktycznego, uwzgledniajacego zagadnienia zwigzane ze zdrowym stylem zycia
- alternatywne formy spedzania wolnego czasu. Dofinansowanie roznych form zajeé
rekreacyjno-sportowych w szczegdlnosci dla dzieci i milodziezy w ramach profilaktyki
uzalezniein (uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej), o ktérej mowa w Narodowym
Programie Zdrowia.

4) Wspieranie dzialan zmierzajgcych do ograniczenia dostepnosci réznych substancji
psychoaktywnych (migdzy innymi ,,dopalaczy” oraz innych $rodkéw odurzajacych).

5) Edukacja zdrowotna o ktérej mowa w Narodowym Programie Zdrowia poprzez zakup i
dystrybucje materialéw informacyjno-edukacyjnych zwigzanych z problemem alkoholu,
narkotykdw oraz uzaleznien behawioralnych.

6) Tworzenie sieci punktéw informacyjnych z danymi w zakresie dostgpnej oferty pomocy.

7) Organizowanie oraz finansowanie dla dzieci i mlodziezy warsztatéw, koncertéw, spektakli
profilaktycznych i programéw slowno-muzycznych, promujacych zdrowy i bezpieczny styl
zycia.

8) Udziat lub organizowanie, wspotorganizowanie szkolen, konferencji, seminaridw i innych
form podnoszacych poziom kwalifikacji realizatorow dzialan z zakresu profilaktyki
zintegrowanej oraz problematyki uzaleznien.

9) W ramach poszerzania i udoskonalania oferty realizacji programéw profilaktycznych, o ktérej
mowa w Narodowym Programie Zdrowia, inicjowanie i wspieranie lokalnych, nowatorskich
programow profilaktycznych.

4. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszei i oséb fizycznych sluzgcej rozwigzywaniu

probleméw uzalezniei.

1) Udzielanie pomocy merytorycznej, organizacyjnej instytucjom, osobom fizycznym,
organizacjom pozarzadowym, w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzaleznien
oraz przeciwdziatania przemocy.

2) Wspotdziatanie z instytucjami i organizacjami pozarzadowymi prowadzgcymi dziatalno$é na

rzecz przeciwdzialania uzaleznieniom, w zakresie:

a) realizacji programéw profilaktycznych dla dzieci i mlodziezy, rodzin, w tym z grup
podwyzszonego ryzyka,

b) realizacji programdéw terapeutycznych dla oséb uzaleznionych i ich rodzin,

¢) realizacji programéw szkoleniowych dla oséb pracujacych z osobami zagrozonymi oraz
uzaleznionymi,

d) organizowania i wspélfinansowania szkolen i konferencji zwigzanych z tematem

uzaleznien dla czlonkéw gminnej komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych,
nauczycieli, pedagogéw, pracownikéw socjalnych, pielegniarek, policjantéw i innych
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przedstawicieli stuzb spotecznych, w tym pokrywania kosztu dojazdu na szkolenia w
ramach edukacji kadr, o ktérej mowa w Narodowym Programie Zdrowia,

e) wspierania dzialalnodci $rodowisk abstynenckich, grup samopomocowych, zrzeszajacych
osoby uzaleznione i ich rodziny poprzez dofinansowanie dziatan podtrzymujacych proces
terapii osob uzaleznionych i wspotuzaleznionych, jak réwniez poprzez bezptatne
udostepnienie lokalu w swietlicy wiejskiej na spotkania grup,

f) opracowania lokalnej diagnozy problemdéw uzaleznieri, w ramach monitorowania i badania
problematyki, o ktérej mowa w Narodowym Programie Zdrowia.

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13* i 15
ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego poprzez
przeprowadzanie kontroli w zakresie przestrzegania przez przedsi¢biorcow zasad sprzedazy
napojow alkoholowych.

1) Zwigkszanie skutecznosci w przestrzeganiu prawa w zakresie sprzedazy napojow
alkoholowych, o ktérej mowa w Narodowym Programie Zdrowia, poprzez prowadzenie
kontroli punktéw sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych w celu wykrywania naruszen

ustawy.

2) Organizacja i dofinansowanie szkolen dla sprzedawcow napojéw alkoholowych.

6. Dzialania Gminnej Komisji Rozwigzywania Problem6w Alkoholowych.

W sktad Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wchodzg osoby posiadajgce
wymagane przeszkolenie w zakresie podstawowej wiedzy na temat problematyki alkoholowej i
narkotykowej, zgodnie z wymogami ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziatania
alkoholizmowi oraz ustawy o przeciwdziataniu narkomanii. Do gléwnych zadan Komisji nalezy:

1) inicjowanie dzialan w zakresie realizacji zadan gminy zwigzanych z profilaktyka i
rozwigzywaniem probleméw alkoholowych;

2) motywowanie osoby uzaleznionej do podjecia leczenia;

3) podejmowanie czynnosci zmierzajgcych do orzeczenia o zastosowanie wobec osoby
uzaleznionej obowiazku poddania si¢ leczeniu w zakiadzie lecznictwa odwykowego;

4) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy psychospoleczne;j i
prawnej, w tym podejmowanie procedur interwencyjnych na rzecz dobra maloletnich dzieci z
rodzin, w ktérych wystgpuje problem alkoholowy;

5) wspotpraca z podmiotami realizujgcymi zadania z zakresu profilaktyki i rozwigzywania
problemoéw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii;

6) wydawanie opinii o zgodnosci lokalizacji punktéw sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych z uchwalg Rady Gminy Warlubie w sprawie ustalenia maksymalnej liczby
zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych na terenie Gminy Warlubie oraz zasad
usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych;

7) kontrola przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz lub podawanie
napojow alkoholowych;
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8)

podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw dotyczacych zasad promocji i
reklamy oraz sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych okredlonych w art. 13' i 15
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz wystgpowanie
przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

V. Adresaci Programu

Program adresowany jest gldwnie do:

D)
2)
3)
4)
5)
6)
7

0sdb dorostych;

dzieci i miodziezy;

0s6b uzaleznionych oraz pijacych szkodliwie i ryzykownie i ich rodzin;

kadry pedagogicznej szkot;

sprzedawcow napojow alkoholowych;

stowarzyszen i organizacji pozarzagdowych;

lokalnych instytucji wspolpracujgcych w szeroko rozumianych obszarach problemowych
ujetych w niniejszym programie.

VI. Zasoby Gminne umozliwiajace realizacj¢ Programu

Na terenie Gminy Warlubie dziata szereg instytucji oraz podmiotéw, ktérych wspdlpraca moze
przyczyni¢ si¢ do zwigkszenia efektywnosci i skutecznosci dzialan zmierzajgcych do
przeciwdziatania alkoholizmowi i narkomanii oraz pomocy osobom uwikfanym w uzaleznienie:

1y

2)

3)
4)

3)
6)

7
8)
9

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Zespét Interdyscyplinarny
do spraw Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie - w ktérych dzialaja osoby przeszkolone w
problematyce profilaktyki i przeciwdziatania uzaleznieniom i przemocy;

Punkt Konsultacyjny dla oséb z problemem uzaleznienia oraz cztonkdw ich rodzin, w ktérym
przyjmuje psycholog;

Grupa AA, w ramach, ktorej spotykaja si¢ osoby z problemem alkoholowym;

Swietlice Srodowiskowe (Kluby Mtodziezowe, placéwki opiekuricze), w ktérych spotykajg
si¢ dzieci z rodzin z problemami uzaleznienia oraz dzieci ze srodowisk zagrozonych
alkoholizmem, narkomanig i innymi problemami;

Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Warlubiu;

placéwki o$wiatowe — szkoly, przedszkola — dzigki wspdlpracy z zatrudnionymi w szkotach
nauczycielami, pedagogami oraz psychologami Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych moze podejmowacé skuteczne dziatania profilaktyczne wérdd dzieci, mlodziezy
oraz rodzicow;

Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Gminna Przychodnia w Warlubiu;
Komisariat Policji w Nowem;

Gminny Osrodek Kultury, Sportu i Turystyki w Warlubiu.

VII. Zasady finansowania oraz spos6b realizacji Programu

1. Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych.
1) Za wykonywanie zadan wynikajgcych z ustawy o wychowaniu w trzezwosei i

przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz realizacje Gminnego Programu Profilaktyki i
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Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii czlonkowie
Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych otrzymuja wynagrodzenie w
wysokosci 65 zt za jedna godzing pracy. '

2) Wynagrodzenie cztonkom Komisji wyplacane jest na podstawie podpisanej listy obecnosci z
posiedzenia Komisji. '

3) Za nieobecno$¢ na posiedzeniu Komisji wynagrodzenie nie przystuguje.

2. Realizatorzy Programu. ,

1) Realizatorem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Warlubie jest Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Warlubiu;

2) Koordynatorem Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemdéw

Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii jest Kierownik Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Warlubiu.

3. Finansowanie Programu.

1) Srodki z rocznych oplat za zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych przeznaczonych
do spozycia w migjscu lub poza miejscem sprzedazy, wnoszonych przez podmioty
gospodarcze.

2) Srodki z optat od sprzedazy napojéw alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilosci
nominalnej napoju nieprzekraczajgcej 300 ml, czyli tzw. malpek, zgodnie z ustawa z dnia 14
lutego 2020 r. o zmianie niektérych ustaw w zwigzku z promocjg prozdrowotnych wybordéw
konsumentéw, ktéra weszta w zycie w dniu 1 stycznia 2021 r.

Srodki, o ktérych mowa w art. 9° w ust. 3 pkt 1 ustawy, przeznacza si¢ na realizacje
koordynowanej przez Gminny Os$rodek Pomocy Spolecznej lokalnej migdzysektorowe;j
polityki przeciwdziatania negatywnym skutkom spozywania alkoholu.

3) Dodatkowym zrddiem finansowania mogg byé fundusze strukturalne Unii Europejskiej i inne
$rodki finansowe pozyskiwane przez Gming, jak rowniez realizatoréw i partneréw Programu.

VIII. Monitoring realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii

Monitoring realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii obejmuje:

1) sporzadzanie przez Wajta raportu z wykonania wdanym roku Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii i
przedlozenie go Radzie Gminy do dnia 30 czerwca roku nastgpujgcego po roku, ktdrego raport
dotyczy;

2) skladanie sprawozdania Krajowemu Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom;

3) skladanie doraznych informacji w trakcie roku dla potrzeb Wéjta i Rady Gminy;

4) biezgca analiza wydatkéw na realizacj¢ Programu w ciggu roku budzetowego.
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IX. Przewidywane efekty realizacji Programu

Przewidywane efekty realizacji Programu to m.in.:

1) podniesienie $wiadomosci mieszkancow Gminy wobec skutkéw naduzywania napojow
alkoholowych, narkotykéw i innych $rodkdw odurzajacych;

2) zwigkszenie zaangazowania lokalnej spotecznodci w dzialania zwigzane z ograniczeniem
spozycia napojow alkoholowych oraz redukcje dostgpnosci i zapotrzebowania na substancje
narkotyczne;

3) udzielenie profesjonalnej pomocy osobom uzaleznionym i ich rodzinom;

4) zmniejszenie skali dysfunkcji wystepujacych w rodzinach poprzez modyfikowanie stylu zycia,
wolnego od wszelkich uzywek szczegdlnie wsrdd dzieci i mtodziezy;

5) zwigkszenie $wiadomoscei mieszkancéw na temat réznych form przemocy i faktu, ze przemoc
jest przestgpstwem, na ktore nie ma przyzwolenia we wspolczesnym swiecie.
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Uzasadnienie

Zgodnie znowelizacjg ustawy o zdrowiu publicznym oraz niektérych innych ustaw (Dz. U. z 2021 r.
poz. 2469), ktéra weszta w zycie 1 stycznia 2022 r., samorzady gminne sg zobowigzane, nie pdZniej niz do
31 marca 2022 r. przyja¢ nowe, wspélne, gminne programy profilaktyki irozwiagzywania probleméw
alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii. Uchwalone przed dniem 1 stycznia 2022 r. programy
zachowuja moc do dnia uchwalenia gminnego programu profilaktyki irozwigzywania probleméw
alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii, nie diuzej jednak niz do 31 marca 2022 r. i s finansowane
na dotychczasowych zasadach.

Na podstawie art. 41 ust. 1, 2 i 2a ustawy z dnia 26 paZdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 r. poz. 1119 z péZn. zm.) oraz art. 10 ust. 1i2 ustawy
zdnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz. U. z2020r. poz. 2050 z pézn. zm.),
prowadzenie dziatan zwiazanych z profilaktyka irozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz
przeciwdzialaniem narkomanii, nalezy do zadan wilasnych gminy. Realizacja wskazanych ustawowo zadan
prowadzona jest w postaci gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdzialania narkomanii, uchwalanego przez rad¢ gminy na okres nie dluzszy niz 4 lata. Dodatkowo
w zakresie art. 41 ust. [ pkt 3 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi,
w ramach nowelizacji rozszerzona zostala dzialalno$¢ profilaktyczna i edukacyjna prowadzona w ramach
gminnych programow o obszar uzaleznien behawioralnych.

Niniejszy Program wpisuje si¢ w zadania Strategii Rozwigzywania Probleméw Spolecznych w Gminie
Warlubie na lata 2021 - 2025, uwzglgdniajac zadania z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych w tym uzaleznien behawioralnych oraz przeciwdziatania narkomanii, realizowane w ramach
integracji iwspélpracy przedstawicieli jednostek organizacyjnych Gminy, instytucji publicznych,
organizacji pozarzadowych oraz innych podmiotéw. Wedlug ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi, finansowaniu programu maja sluzyé srodki pochodzace z naleznych
gminie oplat, za Kkorzystanie zzezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych. Wysokod$é srodkéw na
realizacje programu ustalana bedzie w przyjmowanym corocznie budzecie.

Majgc powyzsze na uwadze przedktada si¢ do wuchwalenia Gminny Program Profilaktyki
i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2022 - 2023,

Prze)yogfniczqca Rady Gminy
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